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పునవఐి 

షుమారు 40 సం॥కు పైగా డాక్టరు గారితో నాకు పరిచయము 
కలదు. [పారంభములో నేను వారి ఆసుషతిలో ఒక వర్కరుగా (వే 
శించాను. కాని |క మేణా వారితో సాంగత్యము పెంచుకొని, వారి ఆంత 
రంగికులలో (పథమ స్థానము సంపాదించాను. వారి |పతి ఆలోచనలోను 
సాకు కూడ పాలుపంచుకునే అవకాశము లభిస్తుండేది. అందువలన వారి 
మనోభావాలు, వారి జీవిత విధానము తెలుసుకొనుటకు నాకు అవకాశము 
ఏర్పడింది. చివరకు డాక్టరుగారు నన్ను తమ కుటుంఐ సభ్యునిగా భావిం 
చారు. ఆసుప తి నిర్యహణ విషయములోగాని, చివరకు వారి కుటుంబ 
విషయాలలో గాని నేను కూడ పాలుపంచుకునేటట్లు చేస్తుండేవారు. 


ఆందువలన వారి జీవిత విషాలను ఎకు), వగా తెలుసుకొను అవకాశం 
నాకు కలిగింది. అది నా అదృష్టం. 


డాక్టరుగారి సంస్మరణ సభలో పాల్గిన్న కొందరు మి|తులు డాక్టరు 
గారి నీవితచరి త (పచురిస్తే బాగుంటుందని సూచించారు. అందుకు (పతి 
స్పందిస్తూ గాంధీ స్మారకనిధి కార్యదర్శి శ్రీ కోదాటి నారాయణరావు 
గారు “ఎవరైనా డాక్టరుగారి జీవితమును గూర్చి (వాని యిస్తే, దానిని 
మా సంస్థ తరపున (పచురించగల' 'నని (పకటించారు., "డాక్టరు గారికి 
నాకు ఉన్న సంబంధ మును బట్టి నేను (వాని యిష్వేగలను” అని చెప్పాను, 
“డాక్టరుగారితో దగ్గర కంబు వున్న మీరే వారి జీవిత చరితను (వాయు 
టకు 'అర్లులు. కనుక |వాయ"”మని నారాయణరావుగారు నన్ను (పోత్స 
hss, 


Iv 


వైద్య రంగంలో డాక్టరు గారితో దగ్గరి సంబంధం ఉన్నందున 
వారి వైద్యసేవను గూర్చి, వారి జీవిత విధానమును గూర్చి వివరముగా 
వాయగలను, కాని, నాకందె సర్యోదయ కార్య|క మాలలో డాక్టరు గారి 
(పతినిధిగా పనిజేసిన శ్రీ చర్చ జనార్హన స్వామిగారు డాక్టరు గారి సరో 
దయ. సేవను గూర్చి (వాసే బాగుంటుందని తలచి వారిని కోరగా, వారు 
సంతోషంగా డాక్టరు గారి సర్వోదయ సేవనుగూర్చి (వాసీ సహకరించారు, 
అంతేగాక వారు సాహిత్యంలో కూడ కృషి చేసి యున్నందున నేను 
(్రాసిన [పతిని పరిశీలించి తగు సూచనలు, సలహాలు ఇచ్చి పహకరించి 
నందులకు వారికి నా కృజ్జత లు. ఈ పు స్తక మును (పచురించు బాధ్యతను 
స్వీక రించిన ఆంధ|పడేశ్‌ గాంధీ స్మారక నిధి కార్యదర్శి శ్రీకోదాటి 
నారాయణరావు గారికి నా కృకజ్ఞతలు. 


కృష్ణా కన్ను ఆసుపతి, 

బస్సుడిపోవద్ద, 

దిల్‌ సుథ్‌ నగర్‌, ఇట్లు 
హైదరా బాదు.600 026 చిల్లర బాలక్ఫిష్టారావు 


(పకొశకుల నాదని 


కీ/శే॥ డా॥ వెంపటి సూర్యనారాయణగారు అభ్యసించింది కేవలం 
వైద్య విద్య కాదు. అది ఒక మహా తపస్సు అని చెప్పవచ్చును. వృత్తిలో 
నై పుణ్యం సంపాదించడంతోపాటు పరిశోధన చేసి, సాధారణంగా డాక్టరుకు 
తెలియని అనేక నూతన చికిత్సా విధానాలను కనుగొన్నారు ఇతరు లెవరికి 
తెలియని విధానాలను కూడా వీరు కనిపెట్టారు. ఇందుకై వారుపడ్డ (శ్రమ 
ఇంతా అంతా కాదు. అందుకొరకే వారు చేసినది వైద్య పరికోధనకాక 
తపస్సు అని మనవి చేశాను. 


వా౦ నిరంతర [శ్రమ ఫలితంగా అనేక నూతన చికిత్సా విధానాలు 
కనుగొని ఆచరణలో పెట్టడ మే కాదు. తమ తపస్సు వలన సాధించిన 
ఫలితాన్ని (పజాసీకానికి ధారపోశారు. రెండు లక్షలకు పెగా (పజానీకానికి 
అనేక విధాలయిన నేత రోగాలు కుదిర్చి దృషి (పసాదించారంచే వారు 
ధ” 2 
' పజానీకానికి చేసిన మహోపకారాన్ని ఎన్ని విధాలుగా పొగోడినా తక్కువే. 
& 


సాధారణంగా వైద్యవృత్తి ధన సముపార్ణనకు ఉపయోగించటం 
మసము చూస్తుంటాము. కాని డాక్టరుగారు సంపాదనను ఎంత మాతం 
లక్ష్య పెట్టక, పేదలకు ఉచిత చికిత్స చేయడ మేకాక సంపన్నుల దగ్గర 
కూడా నామ మాత మైన ఫీజునే వసూలు చేశారు బీప్చికంగా ఎపరయిునా 
ఎక్కువ మొతాన్ని ఇస్తే దానిని స్వార్థానికి ఉపయోగించకుండా ధర్మ 
నిధికి జమకట్టారు. దానిని పేదల సౌకర్యార్థం వినియోగించారు, 


b 


vi 


కేవలం నేత చికిత్సతో తృ ప్తి పడలేదు వెంపటి సూర్యనారాయణ 
గారు. వారు విశ్వసించిన సర్కోదయ . తత్వాన్ని తమ జీవితంలో ఆను 
ష్టించి చూపించారు. సర్వోదయ ఉద్యమ పచారానికి ఎనలేని కృషి 
చేశారు. “సర్వోదయ పాత” వెంపటి సూర్యనారాయణగారి సృష్టి. 


సామాన్యంగా కార్యశీలురుగా కనిపించేవారుకూడా సుఖదుఃఖాలకు 
అతీతంగా మెలగడం చాలా ఆరుదు! డాక్టరుగారు ఏకైక పుతుని మరణ 
సమయంలో గానీ, తన అల్లుని మృతిపట్టగానీ, దుఃఖానికి ఆతీతంగా 
(పవ ర్తించారని తెలుసుకుంది వారు కేవలం అవధూత ఆని చెప్పవచ్చు. 


ఇటువంటి మహనీయుని చరితను (వాసి, గాంధీ సాహిత్య 
(ప్రచురణాలయం ద్వారా (పచురించే అవకాశం కలిగించిన శ్రీ కృష్ణారావు 
గారికి మా హృదయ పూర్వక కృతజ్ఞతాభివందనాలు. పుస్తకాన్ని సమ 
యానికి చక్కగా ముదించి ఇచ్చిన పద్మావతీ ఆర్ట్‌ (ప్రింటర్స్‌ వారికి 
మా (పశంసలు. 


ఈ పుస్తకంలో తప్పాప్పులను చూచి సరిచేసిన మా సంపాద 
మండలి సభ్యులు డా॥ DD సన నిర్మల్‌ గా:కి కృతజ్ఞతలు, 


ఇటు 
కోదాటి నారాయణరావు 
'హైదాబాదు (పధాన సంపాదకులు 


15 ఆగమ 1994 గాందీ సాహిత్య :పచురణాలయం 


దృష్టదాత 


సూరోిదయము : 

1904 జూలై 14వ తేదీన, (కోధినామ సంవత్సర నిజ జ్యేష్ట 
అమావాస్యనాడు_పుణ్యదంపతులు వెంపటి హనుమంతరావు, ఆన్న పూర్ణమ్మ 
గారలకు డాక్టరు సూర్యనారాయణగారు జన్మించారు. బాల్యమంత యు 
ఆధ్యాత్మిక చింతనగల తం|డిగారి పర్యవేక్షణలో గడచినందున ఆదర్శ 
[పాయమైన వారి భవిష్యత్తుకు, నడవడికకు పునాది ఏర్పడింది. 


వారి తండిగారు మునిసిఫ్‌ కోర్టులో హెడ్‌ గుమాస్తాగా పనిజేస్తూ 
తన కుమారులు సూర్యనారాయణ, రామమూర్తి గారలను కమిక్షణతో 
పెంచారు. కుమా ర్రె యజ్ఞమ్మను బందరు వా స్తవ్యులు చిట్టా వెంక చే శ్వర్లు 
గారికి ఇచ్చి వివాహము చేశారు. రామమూ ర్రిగారిని తన తమ్మునికి 
దత్తత ఇచ్చారు. తాను తెనాలిలో రిటైరు అయిన తరువాత, తన పెన్షను 
సగము అమ్మి, భవిష్యత్తులో తన కుమారుడు ఆసుపతి నిర్వహించు 
కొనుటకు వీలుగా, వారి ఇంటి[పక,-న ఉన్న స్థలమును కొని, దానికి 
(ప్రహరీ కట్టించి, సాధారణ గృహస్టుడెనా, తన కుమారుని భవిష్యత్తును 
గూర్చి తాను చేయగలిగినది చేశారు, 


డాక్టరు సూర్యనారాయణగారికి చిన్నుతనముననే మేనమామ 
కుమా ర్రె బాలా తిపుర సుందరి గారితో వివాహము జరిగినది. ఆమె పేరు 


DD-1 
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అనేక మార్పులు చెంది, చివరకు వినోబాగారిచే పెట్టబడిన గుణవతి యను 
సిర స్థిరపడింది. సామాన్యంగా కొందరి పేర్లు సార్థక మైనవంటారు. 
ఇక్కడ ఈమె విషయంలో తారుమారైనది. ఆమె జీవిత భాగస్వామితో 
కలిసి స్వార్థ త్యాగము చేసి, ఉ త్రమ గుణములతో జీవించుటచే, తదను 
గుణముగా “గుణవతి” అని వినోబాజీ చేత నామకరణం పొందారు. 
ఈ దంపతులకు సత్యనారాయణ, సుందరలక్షి అను ఇద్దరు సంతానం 
కలిగారు. 


డాక్టరుగారు తెనాలి హైస్కూలులో విద్య పూర్తి చేసిన తరువాత, 
ఏదైనా చిన్న ఉద్యోగము సంపాదించుటకు తండ్రిగారు కుమారుని 
తీసుకొని మదాసు వెళ్ళారు. ఆయన మిితుడొకరు ఆక్కడ కనపడి 
“పీ వాడిని మెడిసన్‌లో చేర్పించు. తాలూకాఫీసు ఉద్యోగములో (పగతి 
ఏమున్నది” అని సలహా యిచ్చాడు. ఆ సలహా ఆయన ఇచ్చి యుండక 
పోతే డాక్టరుగారు అందరిలాగానే ఏ గుమస్తాగానో రిబటైరు అయిపోయి 
ఉండేవారే గదా! ఇది డాక్టరుగారి జీవితానికి తొలిమలుపు. భగవంతుడే 
స్నేహితుని రూపములో వచ్చి సలహా యిచ్చినాడని అనుకోవాలి. 


ఆ రోజులలో మదాసులో రాయపురం మెడికల్‌ న్మూలు 
ఉండేది. ఆక్క-డ నాలుగు సంవత్సరములు చదివినవారికి L.M.P. సరి 
ఫికెటు ఇచ్చేవారు, ఆరోజులలో M.B.BS., అనేమాసే లేదు. 


స్నేహితుని సలహా [పకారం తండిగారు కుమారుని తీసుకొని 
మరునాడు ఉదయం 10.00 గం॥కు మెడికల్‌ స్కూలుకు వెళ్లి 
అస్టికేషన్‌ ఇచ్చారు, మధ్యాహ్నం 12.00 గం॥కు నీటు వచ్చింది. కేవలము 
రెండు గంటలలోనే మెడిసన్‌లో సీటు వచ్చిదంచే ఇప్పటివారికి చాలా 
వింతగా ఉండవచ్చు. కాని, ఇది యథార్థము. ఆ విధముగా సూర్య 
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నారాయణగారు 1921 సంవత్సరములో రాయపురం మెడికల్‌ 
స్కూలులో ఆడుగు పెట్టారు. 


నేత్రవైద్య విజ్ఞానము పట్ల ఆసక్తి 

డాక్టరుగారు వైద్య విద్యాభ్యాసములో చాలా (శద్దాసక్తులు క నపరి 
చారు. ఒకసారి మెడిసన్‌లో జరిగిన పోటీలో పాల్గొని ప్రథమ బహుమతిని 
పొందారు. వై ద్యవిద్య నభ్యసించుచుండగానే వారికి నేత చికిత్సయందు 
అభిరుచి కలిగింది. అందుకు తార్కా_ణంగా ఆఫ్రాల్‌ మాలజీ.న్నేత చికిత్సా 
శ్రా స్రము-లో జరిగిన పోటీలో పాల్గొని, కొచ్చిన్‌ మహారాజా వారి పారితోషి 


కాన్ని ఫౌందారు. 


ఇ సందర్భములో ఒక తమాషా సంఘటన జరిగినది. పోటీ ఫలి 
తములు వెలువడగనే, ఈ పోటీని నిర్యహించిన డివ్యూటీ సూపరించదెం 
డెంటును మర్యాదాపూర క ముగా కలిసి కృతజ్ఞతలు తెలపదలచి, ఆయన 
వద్దకు వెళ్ళారు. డాక్ట రుగారిని చూడగానే ఆయన “సూర్యనారాయణా! 
నీవు నన్ను చాలా ఇబ్బంది పెట్టావోయి” ఆన్నారు. ఆ మాటకు 
దిగ్భాంతి చెందిన డాక్టరుగారిని చూచి “నీ పేరుగల మరో విద్యార్థి స్సీవు 
(వానినజ్లే వాసినాడు. మీ ఇద్దరిలో ఎవరిని బహుమతికి అర్లులుగా నిర్ణ 
యించవలెనో తేల్ప్బుకోలేకపోయాను. కాని, నీవు అవసర మైనచోట్ల 
బౌమ్మలు వేసి వివరణ ఇచ్చినందున, నీవే బహుమతికి అర్హుడవని నిర్ణ 
యించాను.” అని చెప్పగానే డాక్టరుగారికి కలిగిన ఆనంద మునకు ఆంతు 
లేదు. 


ఆ విధముగా ఆస క్తితో విద్య నభ్యసించి 1925 సంవత్సరంలో 
L.M.P. లో ఉ త్రీర్ణులైనారు. ఇక ఏ ఆసుప తిలోనై నా సుమారు ఆరు 
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మాసములు House Surgeon - హౌస్‌ సర్జన్‌ _గా పనిచేయవలని: 
యున్నది, ఆయన అదృష్టము కొద్దీ మదాసులోని ఎగ్మూరు కంటి ఆసు. 
పతిలో హౌస్‌ సర్దన్‌ గా పనికేసే అవకాశం లభించింది. 


ఆ కాలంలో, (పపంచములో మూడే మూడు కంటి ఆసుషుతులు 
ఉండేవి. వాటిలో ఆసియాలో కెల్ల ఒకే ఒక ఆసువ్మతి ఎగ్య్మూరులోని కంటి 
అసుపతి. ఆ రోజులలో కొందరు డాక్టరు ఆనరరీ సర్జనులుగా ఆసుషతు 
లలో రోజుకి కొన్ని గంటలు పని చేస్తుండేవారు. అటువంటి ఆనరరీ సర్జన్‌ 
డాక్షరు జక య్యగారి వద్ద నూర్యనారా యణగారు పనిచేయవలసి. 
వచ్చింది. అప్పుడు ఆసువ,తి సూపరించటెండెంటు కర్నల్‌ రైటు. 


ఇక్కడ డాక్టరు జకయ్యగారిని గూర్చి కొంత తెలుసుకోవటం 
అవసరం. పీరు మలబారు క్రిస్టియన్‌ ఇంగ్లండులో చదువుకొని, 
అక్కడనే ఒక ఆంగ్ల యువతిని వివాహమాడి, ఆమెతో కూడ మ్మదాసు 
వచ్చి, స్వంత (పాక్తీసు పెట్టారు. దానికితోడు ఎగ్మూరు గవర్న మెంటు 
కంటి ఆసుషతిలో ఆనరరీ సర్జనుగా పనిచేయుచు సుఖజీవనమును గడుపు 
చుండేవారు. మ్మదాసులో పనిచేయు నిజాయితీ గల డాక్టర్లలో ఈయన 
(పథముడని చెప్పవచ్చు. అటువంటి వారి పర్యవేక్షణలో డాక్టరుగారు పని 
చేయుటవలన ఆయన భవిష్యజ్లీఏితమునకు మంచి పునాది “ఏర్పడింది. 


డాక్టరు జక య్యగారు డాక్టరుగారి షష్టిపూ 8 సంచికకు వ్యాసము 
ఆంగ్లములో వాస్తూ అందులో “ప షమారు 40 సం॥ల క్రితము డాక్టరు 
నూర్యనారాయణగారితో నాకు పరిచయమైనది. ఆయన మ|దాసులోని 
ఎగ్య్మూరు కంటి ఆసుష్మతిలో నా వద్ద హౌస్‌ సర్బన్‌గా పనిచేశారు. 


[పారంభం నుంచి వీలై నంత ఎక్కువ జ్ఞానాన్ని, చికిత్సా విధానమును 
నేర్యవలెనను వారి తపన నన్నెంతయో అకర్ణించింది, ఆసుషతిలో పని 
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చేయు సమయములో ఏమ్మాతము కాలమును వృథాచేయక జ్ఞానమును 
సపెంచుకొ నుటకు (పయత్నించుచుండెడివారు. కాని, అంతటితో ఆయన 
జ్ఞానతృష్ణ తీరలేదు. ఆసుషుతి 'దైము ఆయిపోయిన తరువాత మేకదో, 
గొత్టెదో కంటి గుడ్డు తీసుకొని నా వద్దకు వచ్చి, శుక్టము ఆపరేషను 
చేయు పద్దతిని తెలుపమని కోగుతుండేవారు. ఆ విషయం తెలుసుకొని 
తాను వాటిమీద (పాక్తీసు చేస్తుండేవారు. ఆ విధముగా ఆయన ఎన్ని 
జంతువుల (గుడ్డ మీద[పయోగము చేశారో! జంతువుల (గుడ్డు లభించ 
నప్పుడు దాక్షపండ్లమీద (పయోగము చేసేవారు. శుక్ష ముల ఆపరేషను 
పారంభించేందుకు ముందు బాగా అనుభవము సంసాదించవలెనని వారి 
కోరిక. ఆయనకి ఎప్పుడూ ఏవో సందేహాలు వస్తుండేవి. ఆ సందేహములు 


తీరేవరకు ఆయనకు నిదపద్దేది కాదు. 


డాక్టరు జకయ్యగార ఆంగ్ల వ్యాసము : 

It was nearly 40 years ago that I first came into 
contact with Dr. Suryanarayana. He was my House 
‘Surgeon then at the Govt. Ophthalmic Hospital, Egmore, 
Madras. From the first day I was struck by his great 
keenness and his insatiable desire to acquire as much 
knowledge as possible. He utilised his opportunities to 
the full during the hospital hours. But he was not 
satisfied with that. Outside the hospital hours he would 
often come over to me with an animal’s eye in his 
hand asking me to show him the steps of a cataract 
operation. He would then practice to make himself 


perfect. I do not know how many eyes of dead animals 
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ones, ofcourse be must have used up. When eyes were 
not available, grapes would suffice him. 


He bad always a questioning mind and would not 
rest content until he was given satisfactory answers 


to many questions. 


డాక్టరు గారు జకయ్యగారి వద్ద సర్జనుగా పనిచేయు కాలములో 
తీసుకొనిన |శద్ద వారి జీవితంలో ఎంతో ఉపయోగపడింది. ఆసుషతి 
తెరచినప్పటి నుండి చివరకు నౌకరు తలుపు వేసి తాళము వేయువరకు 
(పతి చిన్న విషయమును ఆతి గ్రోద్దతో పరికించుచుండెడివారు. నౌకరు 
ఆపరేషను గదికి తాళము వేసి, దానిని రెండుసార్లు లాగి చూచెడివాడు. 
ఆ విధముగా తాళము లాగిగట్టిగా పడినదని తెలుసుకొని వెళ్ట్ళచుండుట 
డాక్టరు గారికి బాగా నచ్చింది. ముందు ముందు తాను స్వయముగా 
ఆసుపత్రి పెట్టుకొనినప్పుడు ఏమియు త్మొటుపాటు చెందకుండ నుండుటకు 
గాను (పతి చిన్న విషయమును స్వయముగా తెలుసుకొనవలెనని వారి 
ఆకాంక్ష. 


ఆసుప, తిలో సర్ణను ఆపరేషను చేయునప్పుడు హౌస్‌ సర్భనులు 
పక్కన నిలబడి ఆపరేషను చేయు విధానమును తిలకించు చుందురు. 
ఆపరేషను సమయములో ఎప్పుడైనా రోగి కదలిన ఆ రోగి కదల 
కుండా పట్టుకొ నమని సర్ణను కోరవచ్చు. ఆ రోగిని వట్టుకొనిన దుస్తులు 
నలుగునే మోనను భయముతో హౌస్‌ సర్దనులు ఆస రేషను బల్హకు 
దూరముగా నుందురు. అందువలన ఆపరేషను చేయు విధానమును జూ! 
చక్కగా పరిశీలించ లేకపోయేవారు. డాక్టరుగారుమటుకు చొక్కా_చేతులు 
మడిచి ఆపరేషను బల్లకు దగ్గరగా Pia Va) అందువలన వారికి 
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ఆపరేషను జరుగు విధానమును నిశితముగా పరిశీలించే అవకాశము లభిం 
చేది ఆంతేగాక, సర్ణన్‌కు అప్పుడప్పుడు సహాయపడు అవకాశము కూడ 
లభించేది. 


ఒకటి రెండు ఆపరేషనులు పూ ర్రికాగానే, మిగిలిన ఆపరేషనులు 
కూడ అట్లాగే ఉంటాయని భావించి హౌస్‌ సర్ణనులు బయటకు వెళ్ళేవారు. 
కాని, డాక్టరుగారుమటుకు చివర ఆపరేషన్‌ పూ రి ఆగు వరకు అక్కడనే 
నిలబడి సకేకదు. (పతి ఆపరేషనునందు వారికి ఏదో ఒక నూతన 
ఆనుభవం కలుగుతుండేది. ఆండువలన వారు ఎప్పుడూ ఆసుష్మతిని అంటి 
పెట్టుకొని ఉండేవారు. డాక్టరుగారి పరిస్థితిని చూచి తోటి విద్యార్థులు 
వారిని హేశన చేయుచుండెడివారు. 


ఒకసారి డాక్టరుగాదు భోజనము చేయజోవు సమయములో మిత 
బృందము వచ్చి “సూర్యనారాయణా! నీవు ఇక్కడ భోజనానికి తయారు 
ఆయినావా? అక్కడ ఒక యాక్సిడెంటు కేసు వచ్చింది. ఆపరేషను గదికి 
se Hh మాకు విసుగనిపించి బజారు వెళ్ళుతున్నాము” అని 


ఆ మాటలు విన్న డాక్టరుగారు తినబొో'తున్న ఆన్నమును వదలి 
గబగబా ఆసుషతికి వెళ్ళి, అపరేషను గది తాకము వేసియుండుట చూచి, 
తనను ఆటపట్టించుటకు తన మతులు పన్నిన పన్నాగమని (గ్రహించి 
తిరిగి తన గదికి చేరుకున్నారు. దీనినిబట్లి వాథు నే! తచికిత్సయందు 
[పారంభమునుంబి ఎంత అభిరుచి కలిగియున్నారో మనకు తెలియగలదు. 


ఆ రోజులలో భవిష్యత్తుకు ఉపక రించగల ఒక సంఘటన జరిగింది. 
ఒక రోజు ఆసుషతి మూయబోవు సమయములో గవర్నరుగారి భార్య 
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“కెలేజియన్‌' ఆపరేషన్‌ కొరకు వచ్చింది. డాక్టరుగారితో సహా అక ,_డ 
ఉన్న వాళ్ళనందరిని బయటకు పంపి ఆమెకు ఆపరేషను చేశారు. అందు 
వలన ఆమెకు జరిగిన ఆపరేషను చూచుటకు డాక్టరుగారికి అవకాశము 
దొరకలేదు. కాని, గవర్నరుగారి భార్యకు ఆపరేషను ఏ విధముగా జరి 
గినదో తెలుసుకొనవలెనను కోరికతో తన గదికిపోక ఆయన ఆఅక్క_డ 
బయట వేచియుండినారు. “కెలేజియన్‌' అనగా రెప్ప పెన ఏర్పడు చిన్న 
చీము కురుపు. చిన్న ఆపరేషను చేసి, లోని చీమును తీసివేయుదురు 
అందుకు ముందుగా మత్తు ఇంజెక్షను ఇవ్యరు. ఇందుదేత రోగికి కొంచెము 
బాధ కలుగును. కాని, గవర్నరుగారి భార్యకు ఏ విధముగా ఆపరేషను 
జరిగినదో తెలుసుకొ నవలెనని డాక్టరుగారి కోరిక. 


ఆపరేషను వూ రిచేసి, ఆమెను పంపిన తరువాత ఆంతవరకు 
లోనవున్న నౌకరు బయటకురాగానే అతని ద్వారా ఆపరేషను జరిగిన 
విధానమును తెలుసుకున్నారు. ఆమె బాధపడకుండా ఉండుటకు ముందుగా 
ఆపరేషను చేయు (పదేశములో మత్తు ఇంజెక్షను ఇచ్చినట్టు తెలుసు 
కున్నారు. బాధ పడుటకు గవర్నరుగారి భార్యయెనను, మరొకరై నను 
ఒక చే కదా! ఆందువలన (పతి రోగికి ఈ ఆపరేషనుకు ముందు మ 
ఇంజెక్షను ఎందుకు ఇవ్యకూడదు అని ఆలోచించి, తన పాక్టీసులో 
[పారంభము నుండి ఇంజెక్షను చేసియే ఇటువంటి ఆపరేషను చేయు పడ్డ 
తిని అవలంబించారు. ఈ సంఘటన వలన మనకు రెండు విషయములు 
తెలియగలవు. ఒకటి _ చేపట్టిన శాస్త్రమును ఆ్రర్డగా అధ్యయనము చేయ 
వలెనని, రెండు _ రోగులపట్ట ఏ విధమైన భేద భావము చూపక అందరికి 
సమాన దృష్టితో వైద్యము వారి ఆకోంక్ష ఆని స్పష్టముగా గోచరిస్తుంది. 


aP. 
ఆ 
—_-- 


నేత చికిత్సలో కలుగు ఇబ్బందులను ఎదుర్కొ_ను విషయములో 
మన డాక్టరుగారు పరిశీలిస్తూ అధ్యయనము చేయుదుండుట అప్పటి 
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ఆసుషతి సూవరించెండెంటు కర్నల్‌ రైటు ఒక కంట కని పెట్టుతునే 
ఉండేవాడు. 


మామూలుగా మన డాక్టరుగారు జక య్యగారి వద్ద పనిచేయవలెను. 
డాక్టరు జక య్యగారు ఉదయం 10.00 గం॥ వరకు పనిజేసి ఆసుషతి 
వదలి వెళ్ళేవారు. వారితోపాటు వారివద్ద పని: చేయు హౌస్‌ సర్జన్‌లు కూడ 
వెళ్ళేవారు. కాని. డాక్టరుగారు జరు ఆసుప తిని వదిలేవారుకారు. 
జక్ర య్యగారు వెళ్ళిన తరువాత కర్నల్‌ రైటు పని పారఠరంభ మయ్యేది. 
అప్పుడు డాక్టరుగారు కర్నలు రైటు వద్దకు వెళ్ళి, వారి నై నై పుణ్యమును 
తెలుసుకొనుటక కు (పయత్నించేవారు. కందక రెండావుల దూడ మాదిరి 
డాక్టరుగారు ఇద్దరు సర్దనులవద్ద పని చేయుటవలన ఇద్దరి నై పుణ్యమును 
(గహించుటకు పీలుపడింది. 


కర్నల్‌ రైటుకు జక య్యగారికి సఖ్యత తక్కువ. జక య్యగారి 
ిమ్యడై న మన డాక్టరుగారు తన వద్ద పనిజేయవలనిన హౌస్‌ సక్టనుల 
మధ్య కనబడగనే ఆయన మొదట కొజకొజలాడేవారు. కాని, విద్యను 
నేర్చుకోవాలని అరాటపడే విద్యార్థిని రావద్దని ఎట్లు చెప్పగలడు? పైగా, 
ఈయన తన విద్యార్జులకంచె ముందుండి సహాయపడుతుండేవారు. 
డాక్టరుగారి విదా తృష్ణను చూదిన తరువాత ఆయనకు డాక్టరుగారి మీద 
సద్భావము కలిగింది. అప్పటినుండి తన విద్యార్థులలో “ఒకరినిగానే 
డాక్ట రుగారిని చూచుట (పారంభించారు. 


ఆ రోజులలో రోగులను వరుసగా నిలబెట్టి డాక్టరుగారు తన 
లైటుతో పరీక్షిస్తూ, తగు సలహాలిస్తూ ముందుకు నడుస్తూ ఫోతుండేవారు. 
ఆయనను అనుసస్తూ హౌస్‌ సర్ణనులు నడుస్తుండేవారు. కాని, వారు రోగి 
'కంటిని సరిగా చూడలేక పోయేవారు. అందువలన రోగి కంటి పరిస్టితి 
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వారికి అవగాహన అయ్యేది గాదు. ఆందుకు వారు బాధపడే వారు కూడ 
కాదు, కాని, డాక్టరు గారు మాతం అయ్యో, కంటి పరిస్థితిని సరిగా అవ 
గాహన చేసుకోలేక పోతున్నానే అని ఆలోచించి, తనవెంట ఎప్పడూ ఒక 
బ్యాటరీలై టు ఉంచుకొనేవారు. రోగి కంటిని సర్జను పరీక్షించి తగు సలహా 
ఇచ్చి ముందుకు సాగగనే మన డాక్టరు గారు తన లైటుతో రోగిని పరీ 
శించుచుండెడివారు. ఇది ఆంతయు చూస్తున్న కర్నల్‌ రైటు ఒక రోజు 
డాక్టరుగారితో “Are you going to the Matbhrades” (నీవు మృతదాస్‌ 
కావాలనుకుంటున్నా వా?) అని గట్టిగా అన్నారు. అట్లా అన్న ప్పుడు, 
డాక్టరు గారు కొంత జంకారు. కాని, మృతదాస్‌ అనే మాటను మరువ 
లేదు. మృతదాస్‌ ఎవరని కర్నల్‌ రైటును అడిగే ధైర్యము ఆయగకు 
లేదు. అందువలన ఆ విషయము వదలిపెట్టారు. వారికి మొదటినుంచి 
డైరీ [వాసే అలవాటున్నది. అందువలన ఆ రోజు డైరీలో మతదాస్‌ అనే 
మాటను |వాసుకున్నారు. భవిష్యత్తులో ఆ మాచే డాక్టరుగారి వైద్య 
వృత్తిలో పెనుమార్పు తెచ్చింది. 


ఇతవైద్య సవకు నాంది ! 

మదాసు నుంచి వచ్చిన తరువాత డాక్టరుగారు 1926 సెపైంబరు 
1వ తేదీన సోదరుడు రామమూ ర్రిగారిని సహాయకునిగా పెట్టుకొని 
తెనాలిలో స్వంతముగా ఆసుషుతి పారంభించారు. 1934 వరకు ఏవిధ 
రకములైన రుగ్మతలకు వె ద్యము చేసేవారు. జనరల్‌ సర్భరీతో పాటు 
(పసూతి కేసులు కూడ చేపట్టి మంచి వై ద్యునిగా [పజలు అభిమానమును 
చూరగొన్నారు. 


[పారంభము నుండి తగినంత రోగుల సంఖ్య ఉండి అసుష తి 
ఆభివృద్ధి చెంద సాగింది. అయినను, వారికి ఎప్పుడూ కంటి చికిత్స మీదనే. 
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ఆస క్రి, అభిమానము పెరగసాగింది. ఎప్పుడూ నేత చికిత్సా విధానము. 
గురించే ఆలోచిస్తుండేవారు. 


మొదటగా చెడిపోయిన 58౭ (చీముతి శ్రి) ఆపరేషను చేశారు. ఆది 
ఆయన మొదటి కంటి ఆపరేషను. ఈ నీటి తిత్తిని గూర్చి కొంచెము. 
తెలుసుకొనుట మంచిది. ఇది [పతి కంటి లోపలి కొలికి పక్కన. 
ఉండును. పె రెప్ప అంచు నుండి ఒక గొట్టము, కింది రెప్ప అంచు 
నుండి ఒక గొట్టము ఈ నీటి తిత్తిలోనికి పోవును. కనుబొమ్మల పైన 
బయటవై పు “లా! కిమల్‌ గ్లాండ్సు” (గంధులు ఉండును. ఎప్పుడూ వీటిని 
ఉత్పత్తి చేయుట వాటి పని. ఆ నీరు కంటిని పరిశుభముచేసి ఈ గొట్ట 
ముల ద్వారా సీట్రి తి త్రిలోనికి వెళ్ళి, అక్కడనుండి ముక్కు. ద్వారా 
శరీరములోనికి పోవును. ఎప్పుడూ ఈ సిటితి త్రి కమ్మరి కొలిమి తిత్తివలె 
పనిచేయుచు, ఈ రెండు గొట్టముల ద్వారా నీటిని లోపలికి తీసుకొనును. 
కొన్ని కారణముల వలన ఆ నీటితి త్రి పనిచేయదు. ఆంతేకాదు, ఓకొ్ళ-క - 
సారి అది బిముపట్టి, కంణికికూడ అపకారము చేయవగ్చు. ఆందువలన 
ఆ చెడిపోయిన తి త్రిని ఆపరేషను చేసి తీసివేయవలెను. డాక్టరుగారు 
మొదటగా చేసిన కంటి ఆపరేషను ఇడియే. కాని, ఆ ఆపరేషన్‌ సక్సెస్‌ 
కాలేదు. ఆందుకు ఆయన నిరుత్సాహపడ లేదు. వెంటనే ఆ రోగిని తన 
ఖర్చుమీద మదాసు తీసుకొని వెళ్ళి, ఆపరేషను చేయించి తీసుకొని వచ్చారు.. 
దగ్గర ఉండి ఆపరేషను జరిపించినందున తను ఆపరేషను టైములో చేసిన 
పొరబాటు (గహించగలిగారు. తరువాత ఎన్నియో అటువంటి ఆపరేష 
నులు చేసినప్పటికి మరల ఒక కేసు కూడ చెడిపో లేదు. 


1923 |పాంతములో తెనాలి గవర్న మెంటు ఆసుష తికి రావు 
వెంకటావుగారని ఒక డాక్టరుగారు వచ్చారు. ఆయన జనరల్‌ సర్దగ, 
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కాని, వారికి నేతచికిత్స కూడ కొంత తెలుసు. ఆయనతో మన డాక్టరు 
గారికి బాగా పరిచయమైనది. వారు (పతిరోజు 10 గంటల తరువాత ఏదో 
ఒక ఆపరేషను విధిగా చేస్తుండేవారు. మన డాక్టరుగారుకూడా శ స్త్రచికిత్సాధి 
మానియైనందున తన వై ద్యాలయమును 10 గంటలకు మూసి, గవర్న 
మెంటు ఆసుపుతిలో ఆయన చేయు ఆపరేషనులలో సహాయపడుచుండెడి 


వారు. దీనినిబట్టి వారు జన్మతః శ స్ర్రచికిత్సా నిపుణులని భావించవచ్చు. 


తన చికితాలయము బాగా సాగుతున్నను ఇంకా నూతన పరిజ్ఞాన 
మును తెలుసుకొ నవలెనని డాక్టరుగారి తపన. ఆ రోజులలో ిస్టమస్‌ 
సందర్భముగా 15 రోజులకు సీజను టిక్కెట్లు ర్రై ల్వేవారు ఇచ్చేవారు. ఆ 
టిక్కెట్టు తీసుకొని డాక్టరుగారు రెండు రోజులకొకసారి మదాసు వెళ్ళి, 
అక_డ ఆసుషతిలో జరుగు పనిని చూచి, మరునాడు తెనాలి చెరి తన 
రోగులనుచూస్తూ అనుభవమును గడిస్తుండేవారు. కొన్ని సంవత్సరాలు 
ఇట్టాసాగింది. మృదాసు ఎగ్మూరు కంటి ఆసుప తిలో విదేశీయులకు 
బదులు మన భారతీయులు సూపరింపెండెంట్టుగా రాసాగారు. ఒకసారి 
సూపరిం టెండెంటు ము త్రయ్యగారు మన డాక్టరుగారితో, “ఏమిటి సూర్య 
నారాయణగారూ! మీ పిచ్చిగాని, మీరు ఇక్కడకు వచ్చి పొందే లాభము 
ఏమిలేదు, |శమతప్ప.'' అన్నారు. వీగు అప్పటినుంచి ఆ (పయాణం 
మానుకున్నారు. 


డాక్తరుగారి పై గాంధీగారి (పథావము : 


డాక్టరుగారు వైద్యవృత్తి చేపట్టిన పారంభదశలో అనగా 1928. 
30 సం॥ల మధ్యలో మాతృ్భ దేశ సాాతం త్యము కొరకు గాంరీగారి 
నాయకత్యము (కింద ఉద్యమము . జరుగుళుండెను. జైలుకు వెళ్ళేవారు 
వెళ్ళుచుండిరి. లారీదెబ్బలు తినుచుండిరి, దేశమంతా అల్హక ల్లొలముగా 


తెనాలి ఆసుప;తి _ కార౭క రలతో సూర్యనారాయణ దంపతులు 
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ఉండెను. డాక్టరుగారికి వైద్యవృత్తియందు, అందునా శస్త్రచికిత్సమీద 
అభిరుచి రోజు రోజుకు పెరుగుచుండెను. దానికితోడు నేత చికిత్సకు 
వచ్చు రోగుల సంఖ్య కూడ సెరుగుచుండెను. అటు దేశ పరిస్టితి, ఇటు 
తన శ్ర స్రచికిత్సాభిరుచి -_" సందిగ్గ పరిగ్ధితులలో కర్తవ్య మేమిటో 
వెంటనే నిర్ణయించుకోలేక పోయారు. ఆప్పుడు గాంధీగారికి వివరాలతో" 
ఉత్తరము (వాసి అయనను తన క ర్రవ్యమేమిటో డతెలుపవలనదిగా 
కోరారు. అందుకు గాంధీగారు ఇచ్చిన సలహా (ప్రకారం (పత్యక్ష రాజ 
కీయాలలోనికి దిగకుండా వైద్యవృ త్రిలోనే స్థిరపడి, నీద రోగులకు సేవ 
చేయుచు నిర్మాణ కార్యక మములో పాల్గొనుటకు నిర్ణయించుకున్నారు 
మన డాక్టరుగారు. 


1933 లో గాందీగారు మచిలీపట్నం వచ్చినప్పుడు ఆయనను. 
కలుసుకొని, తన క ర్రవ్యమును గురించి తిరిగ పశ్నించారు. అందుకా యన 
డాక్టరుగారిని వైద్యవృత్తి నిర్వహిస్తూనే హరిజన సేవ చేయవలనినదని 
సలహా యిచ్చారు. వారి సలహా పాటించి మన డాక్టరుగారు స్వాతంత్య 
సమరానికి సానుభూతిగా విడేశీ వస్రదహనము చేని ఖద్దరునే వాడటం 
(పారంభించారు. తను వాడుటయేగాక ఇంటదియందలి సభ్యులందరిచేత 
విధిగా ఖద్దరు ధరించునట్లు చేశారు. ఆసుపషుతి కార్యక ర్రల కుటుంబాలను 
కూడ భాదీదారులను చేయడ మేగాక , అందరు విధిగా నూలు వడుకునట్టు 
_పేరేపించారు. తన కార్యక ర్రలలో హరిజనులను కూడ చేర్చుకొని, 
వారితో భేదభబావము లేకుండా సంచరిస్తూ, మిగభా వారిని కూడ ఆ 


విధముగా చేయవలనసినదని (పోత్సహించారు ; 


వైద్యసేవ విషయములోనే గాక వ్యక్తిగత జీవిత ఆచరణ విష 
యాలలోకూడ రోజు రోజుకు గాంధీగారి యందు డాక్టరుగారికి అభిమానము 
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“పెరగసాగింది. దాని ఫలితముగా 1934 సం॥ నుండి తన ధర్మపత్ని 
సహకారముతో [దహ్మచర్య వతమును కొనసాగించారు. గాంధీగారి ఆత్మ 
కథ పఠనము ఆయన జీవితమును మార్చివేసింది. 


ఒకసారి గుంటూరు నుంచి నేతి చలపతిరావు గారు వచ్చి “డాక్టరు 
గారూ! నేను ఈమధ్య సేవ్నాగాం వెళ్ళితే ఆశ మవాసులు నన్ను వడ్డమూడి 
-నారింజకాయలు పంపమన్నారు. కాని నాకు వీలు పడటంలేదు. మీరు 
పంపండి.” అని చెప్పారు. అది దైవాజ్ఞగా భావించి వారం వారం సేవా 
(గ్రామం ఒక బుట్ట నారింజపండ్లు పంపుతుండేవారు. ఆ విధంగా డాక్టరు 
గారికి సేవ్నాగామం ఆ|శమంతో సంబంధం ఏర్పడింది. 


ముదరని శుక్లములుకూడ ఆపరేషను చేయవచ్చును: 

ఒకరోజు డాక్టరుగారు తన పాత డైరీలు చూస్తుండగా, అందులో 
తాను |వాసుకున్న, కర్నల్‌ రైటుగారు అన్న ‘Are you going to 
be Mathbradas’ అను వాక్యము కంటబడింది. ఈ మతదాస్‌ 
ఎవరు? ఆతనిని గూర్చి ఆ రోజున ఆసుషతి సూపరెం టెండెంటు ఎందుకు 
అట్లా అన్నారు? ఈ మతదాసులో ఏదో విశేషముండబ చే ఆయన 
ఆ రోజు ఆ మాట అని ఉండవచ్చని తలచి ఆయన విషయమై భోగట్టా 
చెశారు, 


మృతదాస్‌ పంజాబులో కంటి డాక్టరుగా పనిచేయుచున్నారని, 
(పపంచములో ఆయన చేసినన్ని ఆపరేషనులు ఎవ్వరూ చేయలేదని 
డాక్టరుగారికి తెలిసింది. అందువలన వారిని చూడవలెనను (పేరణ కలి 
గింది. ఆయన చేయు ఆపరేషను విధానమును చూడదలచి, తను 
ఎప్పుడు అక్క-డికి రావచ్చునో తెలుపమని ఉ త్రరము |వాశారు. వేసవి 
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కాలములో పని బాగుండును, కాన అప్పటికి రావలసిందని సమాధానం 
వచ్చింది. 


193+ సం॥లో డాక్టరుగారు మొదటిసారి పంజాబు వెళ్ళారు. 
అక్క_డ మతదాస్‌గారు చేయు ఆపరేషను విధానమును, అక్కడి పరి 
స్థితిని పరిశీలించారు. 


మతదాసుగారు తన కారులోనే ఆపరేషను చేయుటకు కావలసిన 
పరికరములను ఉంచుకొని గామములలో తిరుగుచు, ఎక్క_డపడితే అక్కడ 
ఆపరేషనులు చేసేవారు. ఆపరేషను చేసిన రోగులను చెట్ట (క్రిందనే 
పండుకోబె పేవారు. తరువాత స్థానిక వైద్యునికి కొన్ని సూచనలిచ్చి 
ఆయన ముందు గామానికి వెళ్ళేవారు, ఆయన చేయు ఆపరేషను 
విధానము ‘Post Operative Care’ అనగా ఆపరేషన్‌ తరువాత 
జరగవలనిన చికిత్స డాక్టరుగారికి నచ్చలేదు. కాని, ఆయన ముదరని 
శుక్లములు కూడ ఆపరేషను చేయుట మొదటిసారిగా డాక్టరుగారు 
చూశారు. అప్పుడు ముదరని శుక్ణములు కూడ చేయవచ్చునని తెలుసు 
కున్నారు. పంజాబులో పనిచేస్తున్న మరికొందరు డాక్టర్ణను కలుసుకొని 
వారు చేయు ఆపరేషను పద్దతిని తిలకించారు. అక్కడ ఎవరి పద్దతి వారిదే. 
ఆసలు ముదరని శుక్తముల ఆపరేషను చేయు విధానమును ఎవరు (పారం 
భించారని విచారించగా లోగడ కర్నల్‌ స్మిత్‌ అను ఆంగ్లేయ డాక్టరు 
మోగా అను |పదేశములో ఉండి నేత చికిత్స చేసేవారని, ఆ రోజులలో 
ఆయన ఈ ముదరని శుక్టములు ఆపరేషను చేయుటలో (పయోగాలు 
చేశారని తెలిగింది. |పస్తుతం వారు రిట్రైరు అయి లండనులో విశాంతి 
శీసుకుంటున్నారనికూడ తెలిసింది. కర్నల్‌ స్మిత్‌ ఆపరేషను విధానమును 
చూచి అక్కడి డాక్టర్లు ఎవరికి తోచిన విధముగా వారు చేస్తున్నట్లు 
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డాక్టరుగారికి అనిపించింది. అంతేగాక, ఆ డాక్టర్లు ఒకరినొకరు విమర్శించు 
కుంటుండేవారు. 


కర్నల్‌ స్మిత్‌ : 

కర్నల్‌ స్మిత్‌ తన సర్వీసు కాలమంతయు పంజాబులో గడిపారు. 
జలంధరులోనే ఎక్కువ కాలము పనిజేశారు. ఆయన పనిచేసిన కాలములో 
ముదరని శుక్షములు ఆపరేషను చేయుటలో అనేక (పయోగాలు చేశారు. 
on (పయోగాలలో ఆయన కొన్ని ఇబ్బందులు ఎదుర్కొ_నవలని వచ్చింది. 
అందువలన ముదర ని శుక్లములు అపరేషను చేయవచ్చునని కావలసినంత 
(పచారము జరుగ లేదు. 


రికెరు ఆయి లండనులో ఉంటున్న కర్నల్‌ స్మిత్‌ ఒకసారి 
పంజాబు వచ్చి, తన ఆనుయాయులు చేయు ఆపరేషనులు పరిశీలించారు, 
ఆ సమయములో ఆయనకు ఒక కొత్త ఆలోచన వచ్చింది. శుక్షమును 
ఫొర్సెప్పుతో లాగకుండా పల్లీ కొట్టించు విధానము (Tumbling) వారి 
మనసులో మెదిలింది. కాని, ఆ పద్దతిని అమలుచేయుటకు ఆయనకు 
పయసు మించిపోయింది. పంజాబులోని డాక్టర్లు ఆ పద్దతిని అమలు 
చేయగలరని ఆయనకు సమ్మకము కుదురలేదు. తన ఆలోచనలను ఎవరు 
ఆమలు చేసెదరా అను ఆలోచనలతో లండనులో విశ్రాంతి తీసుకొను 
చుండిరి. 


రః సందర్భములో శుక్లము ఆంచే ఏమిటి, అది ఎందుకు ఏర్పడు 
తుందో తెలుసుకోవటం ఆవసరం. అందువలన శుకము ఆపరేషనులో 
౧ 
డాక్టరుగారి ఏిధానం ఆర్థం చేసుకోటం మనకు సులభమవుతుంది. 
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శుక్లమనగా ఏమిటి : 

మనము చూచే వస్తువులపై మన దృష్టిని ఫోకస్‌ చేసేందుకు మన 
కంటిలో చిన్న చిళ్ళ గింజంత, స్పటికములాంటి అద్దపు బిళ్ళను భగ 
వంతుడు అమర్చాడు. వృద్దాహ్యము వలనగాని, ఆహార వ్యవహార లోప 
ముల వల్లగాని, మధుమేహము మొదలగు వ్యాధుల వల్తగాని, కంటికి 
దెబ్బ తగిలిగాని, ఆ చిళ గింజవంటి నిర్మలమైన అద్దములో చేరిన 
మకిలి _ కాంతి కిరణములను లోనికి పోనీయదు. అప్పుడా నేతములో 
శుక్షము ఏర్పడినదందురు. రెండు మూడు సంవత్సరములలో దీనివలన 
దృష్టికి వూరి ఆవరోధము కలిగితే శుక్లము - Cataract _ ముదిరినదని 
ఆంటారు. కాని, కొంతమంది కండ్లలో po మకిలి కొంత మేర కే వ్యాపించి 
తరువాత పెరగకుండా ఆగిపోతుంది. అప్పుడు శుక్లము ముదరదు: దాని 
వలన మామూలు రోగి తన పని చేసుకొనలేడు, 


చూపు సరిగా కనబడని స్థితిలో నుండు ఇబ్బందులు ఆ బాధను 
ఆనుభవించువారికే ఎరుక. ఇక పని చేసుకొని కుటుంబమును పోషించు 
కొనవలనసిన వానికి ఈ గతి పట్టినబ్దెతే వారి బాధ ఊహించవలసిదే కాని 


మాటలలో చెప్పలేము. కొంతమంది కండ్లలో శుక్లము ముదరక కొన్ని 
సంవత్సరములు గడవవచ్చును. ఈ శుక్రము ఒక సన్నని తిత్తిలో 
ఉండును. శుక్రము ముదిరిన తరువాత ఆ తిత్తిని చీల్చి అందులోని 


శుక్తమును bos డాక్టరుగారు ఆతి త్రిని చీల్పకుండా శుక్రమును 
తి త్రితో సహా బయటకు తీజషనజ: రః 'పద్దతోవ అన శుక్టము pn 


నదా, లేదా అను (పశ్నకు తావులేదు. 


DD.2 
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ఏకలవ్య సాధన : 


డాక్టరుగారు 1936లో తన జనరల్‌ పౌక్టీ సును మానివేసి 
కేవలము కంటి వైద్యమునే చేయుటకు నిశ్చయించుకొని ఆసుప|తికి 
శ్రీకృష్ణా కన్ను ఆసుషతి అని పేరు పెట్టిరి. ఆ రోజులలో కేవలము 
నేత వై ద్యమునే నమ్ముకున్నవారు ఎవ్యరూ లేరు. ఆయన ఆలోచనలు 
శుక్లముల ఆపరేషను మీద, ఆండునా ముదరని శుక్రముల ఆపరేషను 
మీద కేందీకృతమై ఉన్నవి. అందువలన ఆయన లండనులో వి శాంతి 
తీసుకొనుచున్న కర్నల్‌ న్మిత్‌తో ఆపరేషను చేయు నూతన విధానము పె 
ఉత్తర |పత్యు తరములు జరుపనారంధించారు. డాక్టరుగారి ఉత్సాహ 
పూరితమైన ఉత్తరము చూచి కర్నల్‌ స్మిత్‌ చాల ఆనందం పొందారు. 
అందువలన తను సర్దన్‌గా పనిచేయు సందర్భములో కలిగిన అనుభవము 
లను, తాను రివైరు ఆయిన తరువాత తనకు స్ఫ్సురించిన ఆలోచనలను 
డాక్టరుగారి (వాస్తూ, ఆపరేషను చేయుటలో ముందుకు ధైర్యముగా 
సాగవ లసినదని (పోత్సహిస్తుండేవారు. 


వీరి ఉత్సాహమునకు వారి (పోత్సాహము తోడై నది. వారు 
నూచించిన (పకారం వీరు ఆపరేషను చేయుట, ఆందులో కలిగిన అను 
భవములను తెలిపి వారి ఆలోచనలకు అవకాశము కలిగించుట _ ఈ విధ 
ముగా ఏకలవ్య సాధన ద్యారా డాక్టరుగారు ఆపరేషను చేయుటలో 
నై పుణ్యము సంపాదించారు. 


కర్నల్‌ స్మిత్‌ గారి ఉ త్రరములు డాక్టరుగారి శస్త్రచికిత్సా నై పుణ్య 
ములో అనేక మార్పులు తెచ్చినవి. క్రమేణ కర్నల్‌ స్మిత్‌ గారితో డాక్టరు 
గారికి బాగా సన్నిహిత సంబంధం ఏర్పడింది. కర్నల్‌ స్మిత్‌గారి ఫోటో 
వీరి వద్దకు వచ్చింది. ఏరి ఫోటో వారి వద్దకు చేరింది. 
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పతి సంవత్సరము డాక్టరుగారు కర్నల్‌ స్మిత్‌కు క్రిస్టమస్‌ 
గీటింగ్స్‌ పంపుతుండేవారు. వారు తిరిగి గీటింగ్సు పంపుతుండేవారు. 
ఒకసారి కర్నల్‌ స్మీత్‌ డాక్టరుగారికి ఒక ఉ త్రరము |వాస్తూ, తన కుమా 
రుడు రసెల్‌స్మిత్‌ కూడ Eye SNrgeon - నేత వైద్యుడని |వాళశారు. 
అక్క_డ ఎంతగొప్ప డాక్టరు అయినా సంవత్సరంలో 100, 150 కంచి 
ఎక్కువ ఆపరేషనులు చేయుటకు అవకాశము దొరకదు. అందువలన 
ఆయన తన కుమారుడు రసెల్‌స్మిత్‌ను ఇండియాకు పంపవలెనను ఉద్దే 
శ్యముతో “నా కుమారుడు కొంతకాలముండి మీ పని తెలుసుకుంటాడు. 
మీకు అభ్యంతరము లేదుగదా?” అని (వాశారు. దానికి అంగీకరిస్తూ డాక్టరు 
గారు అయన కుమారుడు రసెల్‌ స్మిత్‌ను పంపమని ఉ త్రరము వాసినారు, 
కాని, ఎందువలనో వారివద్ద నుండి ఉత్తరము రాలేదు. మామూలు 
(పకారం 1940 డిసెంబరులో డాక్టరుగారు క్రిస్టమస్‌ (గీటింగ్సు పంపారు. 
ఆది మరిఒక స్మీత్‌కు అందినది. ఆయన సొలిగిటరు, కర్నల్‌ స్మిత్‌కు 
బంధువు కూడ. ఆయన ఆ ఉత్తరము చదివి జవాబు (వాళారు. దానిని 
బజ్జి కర్నల్‌ స్మిత్‌ 1940 వపియల్‌ 28 వ తేదీన చనిపోయాడని, ఆయన 
కుమారుడు ఆంతకుముందే చనిపోయాడని తెలిసింది. 


(గామాలలో తిరిగి వై ద్యసేవచేయుట : 


ఆ రోజులలో కంటికి పత్యేక చికిత్స కలదని [ప్రజలకు తెలియదు. 
శుక్రము వలన అంధత్వము వచ్చునని, అపరేషను చేసి శుక్ల మును తొల 
గించిన చూపు తిరిగి రాగలదని |పజలకు తెలియోదు. ఆ పరిస్థితులలో 
ఆపరేషను చేయించుకొనుటకు వచ్చేవా రెవరు? ఆందులో (గామా లనుంచి 
వై ద్యమునకు వచ్చేవారు ఎంతమంది ఉంటారు! కనుక, గామాలకు వెళ్లి 
వారి ఇంటిముందే వైద్యము చేయదలిచారు డాక్టరుగారు. 
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వారి ఉద్దేశ్యమైతే బాగానే ఉన్నది. కాని, అందుకు తగిన ఆర్థిక 
(a) _—_—_—_ 
పరిసితి ఆయనకు లేదు. అప్పుడు భార్య మెడలోనున్న కొద్దిపాటి బంగా 
® (a 

రాన్ని అమ్మి, ఒక పాతకారు కొన్నారు. దానితో వై ద్యము చేయుటకు, 
శస్త్ర చికిత్స చేయుటకు తగిన సామ్మాగిని పెట్టుకొని గామ (గామం 
తిరిగి వై ద్యం చేయ (పారంభించారు. కాని, తగినంత |పోత్సాహము 
లభించలేదు. డాక్టరుగారు వస్తుంటారు గదా తొందరేమిటి, ఎప్పుడో 
చేయించుకోవచ్చులే అని భావించి కొందరు ముందుకు రాలేదు. ఆపరేషను 
చేయించుకున్న వారు కూడ వెంటనే ఫీజు ఇచ్చి తగు సహకారం ఆందెంచ 


లేదు. అందువలన డాక్టరుగారు ఆరునెలల (పయోగములో ఆర్థికంగా 
దెబ్బ తిన్నారు. అపుడు వచ్చిన రేటుకు ఆ కారును అమ్మి, 2 Pn తీర్చి 
బయటపడ్డారు 


ముదరని శుక్షములు ఆపరేషను చేయుట (పమాదమని, ఆది 
మంచి విధానము కాదని మదాసు డాక్టర్లు (పతివారికి చెప్పి నిరుత్సాహ 
పరుస్తుండెడివారు. ఈ రోజులలో అందరూ ముదరని శుక్షములు కూడ 
ఆపరేషను చేస్తున్నారు. అప్పటి ఆ వాతావరణంలో ఏటికి ఎదురీ దినట్లు 
డాక్టరుగారు చాల శ్రమపడవలసి వచ్చింది. ఆయన తండిగారు కుమారు 
నితో “సీ ఉద్దేశ్యము మంచిదే. కాని, మనము సామాన్య గృహస్తులము, 
నీవు ప్రవాహమునకు ఎదురీదుతున్నావు. ఏ పరిస్థితులోనై నా నీకు కలిసి 
రాకపోతే ఎవ్వరు నీ గడప తొక్కరు. బాగా ఆలోచించు” అని సలహా 
యిచ్చారు. అందుకు డాక్టరుగారు ఒక చిరునవ్వే సమధానంగా యిచ్చి, తన 
పట్టుదలను సడలింపకపోగా, ఇంకా బాగా పెంచారు. వ్యాపకంగా సేవ 


చెయ్యాలనే ఆరాటం. 
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విశాల క్నేతములో బీద రోగులకు సేవ చేయవలెనను కోరికతో, 
తగు సలహాలు ఇవ్యవలసినదిగా గాందీగారికి డాక్టరుగారు ఉత్తరం వాసీ 
నారు. అందుకు ఆయన ఆంగ్లములో జవాబు |వాస్తూ “నీ వద్దకు వైద్యము 
నకు వచ్చు రోగులు బాదుపులై నను, స్నేహితులై నను నీవు వారి వద్ద 
నుండి తగుమాతము ఫీజును (Moderate Fee) వసూలు చేయవచ్చు. 
కాని, నీవు అడిగినంత సీటు ఇవ్యలేక పోయినవారిని, అంతేకాదు _ అసలు 
ఫీజు ఏమ్మాతము ఇవ్యలేని వారిని కూడ నీవు నిరాకరించక వైద్యము 
చేయవలె"! ఆని తెలిపారు. 


వనో బాజీ దర్శనం : 


19356 లో డాక్టరు గారు తిరిగి పంజాబ్‌ వెళ్ళి, అక_డ డాక్టర్లు 
చేయు శస్త్ర చికిత్సా “విధానమునకు, తాను చేయు విధానమునకు శక 
తేడాలను అధ్యయనము చేయద లచారు. 


అందుక ని డాక్టరుగారు పంజాబు వెళ్ళుచూ మధ్యలో వార్డాలో దిగి 
చేవాగామం చే చరుకునె న్నారు. అక ,డ మహదేక్‌ దేశాయి గారిని కలిసి, 
గాంధీ గారిని దర్శించుటకు తెనాలి నుంచి వచ్చితినని తన విషయము 
కొద్దిగా sea చేసుకున్నారు. అప్పుడు ఆయన వెంటనే “మీరేనా 
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Fmt DE IY er CEP REPRE 
1. “Youare entitiled to charge a moderate fee from 
all of those you are called upto treat including 

3 ° 4 
friends and relatives. But you may not refuse 
a single poor patient who cannot afford to pay 


the fee you demand or any fee at all.” 
—__ M. K. Gandhi 
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మాకు నారింజకాయలు పంపుతండేవారు” అంటూ ఆదరణ చూపారు. 
“కీర గాందీగారిని దర్శించవచ్చు, కాని, వారితో నాలుగు రోజుల వరకు. 
మాట్లాడుటకు వీలుపడదు” అని చెప్పారు. ఆడి వఏని డాక్టరుగారు తనకు 
అంతవరకు ఇక్కడ ఉండుటకు వీలుపడదని, ముందుగానే తన కార్య 
(క్రమము నిర్ణయమైనదని చెప్పారు. “మికు వ్యవధి లేనిచో తిరుగు (పయా 
ణములో దిగవచ్చు. ఎటూ వచ్చినారు గనుక, ఇక్కడికి దగ్గరలో" 
బాల్యాడిలో వినోబాజిీ ఉన్నారు, ఆయనను దర్శించండి” అని ఒక 
ఉత్తరం [వాసి ఇచ్చారు. 


లోగడ ఒకసారి హరిజన్‌ పతికలో గాంధీగారు వినోబాజీని పరి 
చయము చేస్తూ, ఆతను ఎంత సేపు వడికినను మధ్యలో దారము తెగదు 
అని |వాశారు. నిత్యము వడుకుచున్నను మాటిమాటికి దారము తెగుట 
డాక్టరుగారి అనుభవములోని విషయము. ఆండువలన మధ్యలో నూలు 
తెగకుండా దారము తీయు (జ్ఞ కల వినోబాజీని దర్శించవలెనని ఆను. 
కున్నారు. 


ఆనాడు.1936 ఫిబవరి 25 వ తేదీ మహదేవ్‌ దేశాయిగారి ఉ త్రర 
ముతో డాక్టరుగారు బాల్‌వాడి వెళ్ళి ఆ ఉత్తరమును లోనికి పంపారు. 
వెంటనే లోనికి రమ్మనమని వినోబాజీనుండి కబురు వచ్చింది. వినోబాజీతో" 
తన విషయం అంతా డాక్టరుగారు చెప్పారు. ఏీద రోగులకు విశాల కేత 
ములో సేవ చేయుటకు తగు సలహాలు ఇవ్యవలసినదిగా ఆర్జించారు, 
అంతా విన్న వినోబాగారు “నీవు తెనాలి తిరిగి వెళ్ళేటప్పుడు ఇక్కడ 
దిగితే, మనము అన్ని విషయములు వివరంగా మాట్లాడుకుందాము" 


అనారు, 
o% 
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అందుకు అంగీకరించి బయటకు రాగానే ఆక్కడ ఉన్న కొందరు, 
డాక్టరుగారిని ఆపి “మీకు ఇదివరకు వినోబాగారితో పరిచయమున్న దా?" 
అని వశ్నించారు. ఇదే (పథమ పరిచయమని డాక్టరుగారు చెప్పారు. 
వారు ఆ విషయము విని ఆశ్చర్యపడి, చాలాసేపటినుంచి మేము వేచి 
యున్నాము. కాని “ఇంతవరకు మాకు ఆవకాశము దొరకలేదు. మీరు 
ఆదృష్టవంతులు'' ఆని అన్నారు. ఆ మాటలకు డాక్టరుగారికి ఆశ్చర్యము 
కలిగింది. వినోబాజీ కొటికు ఇంత మంది నిరీక్షిస్తున్నారంటే ఆయన 
సామాన్యుడు కాదు, ఒక మహా వ్యక్తి అయి ఉండాలి అని నిర్ణయించు 
కున్నారు. ఆ క్షణమునుంచి డాక్టరుగారు వారి యందు భక్తి భావము 
పెంచుకొని, వారిని గురుతుల్యునిగా భావింపసాగారు. 


డాక్టరుగారు పంజాబు పర్యటన ముగించుకొని, ఢిల్లీలో జరుగు 
నేత్ర వై ద్యుల సభకు హాజరగుటకు వచ్చారు. కాని, కొన్ని కారణాల 
వలన ఆ సభ వాయిదా పడినట్లు తెలిసింది. అందువలన ఆయన వెంటనే 
బయలుదేరి వినోబాజీని కలియదలచి వార్డా వెళ్ళుటకు నిశ్చయించు 
కున్నారు. ఇంతలోనే ఒక మి తుడు కలిసి మాటల సందర్భములో వినోబా 
గారు ఆ సాయంతమే ఢిల్లీ వస్తున్నారనియు, భంగి కాలనీలో బస 
చేయుదురనియు చెప్పాడు. ఇంకేం! ఆడబోయిన తీర్గమెదురై నట్టు, 
డాక్టరుగారి పని సులువై నది. 


వినోబాజీ సలహో : 
4 
9._4.1936 వ తేదీ డాక్టరుగారి జీవితములో మరపురానిరోజు, 


ఆనాడు ఉదయం డాక్టరుగారు భంగీ కాలనీకి వెళ్ళి వినోబా గారిని 


దర్శించారు. డాకరుగారి సమస్యవిన్న తరువాత వారు ఈ కింది సలహో 
అ 


యిచ్చారు: 
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ఉస్స్‌ కు ఇబ్బంది కాకుండా ఉండునట్లు ఫలానా రోగముగనకు ఇంత 
ఫీజు అని నిర్ణయించుకో. వీదవాడు కాని, భాగ్యవంతుడు కాని, ఎవరై నను 
సరే, వాని నుండి నిర్ణయించిన దానికందె ఎక్కువ సౌమ్ము తీసుకొనవద్దు. 


ఇవ్వలేని వీదవాడు ఎంత యివ్యగలిగితే అంతే తీసుకో, అసలు ఏమాతము 
ఫీజు ఇవ్యలేని వారికి కూడ నీ సేవ అందించు. ఫీజు యివ్వలేని కారణం 
చేత ఏ రోగిని వై ద్యము చేయకుండా పంపవద్దు. నీ పనిని చూచి ఎవరై నా 
ఎక్కువ “పెకము ఇచ్చినచో దానిని వేరే పెట్టి, నీద రోగులకు మందుల 
కోసం, కండ్లజోళ్ళకోసం ఖర్చు పెట్టు. వీదరోగులు నీవు అడిగిన ఫీజు 
ఇవ్వలేక పోయినందున కలిగిన నీ నష్టమును పూడ్చుకొనుటకు భాగ్య 
వంతులు ఇచ్చిన అదనపు పైకము నుండి తీసుకొనవచ్చును."” 


అక్కడి నుండి డాక్టరుగారు తెనాలి తిరిగి వచ్చిన వెంటనే వినో 
బాజీ సలహాను ఆమలు పెట్టారు. ఎవరైనా క్షవ్వవలసిన దానికన్నా 
ఎక్కు_వ సొమ్మును యిచ్చిన, దానిని “ధర్మనిధి"” ఖాత్మాకింద జమచేసి 
బీద రోగులకు ఖర్చు పెట్టారేగాని ఎప్పుడూ ఆందులో నుంచి తన స్వంత 
మునకు వాడలేదు. కొంతకాలమైన తరువాత ఆ ధర్మనిధిని రిజిష్టరు 
చేయించారు. ఆ సొమ్మునుండి (పతిరోజు కూరలు, పండ్లు తెప్పించి, దీద 
రోగులకు పంచుతుండేవారు. ఇలా నీద రోగులయందు డాక్టరుగారు 
చూపు ఆదరణకు ముగ్గులై రోటరీ క్షబ్బు వారు (పతి ఉదయం పాలు 
తెచ్చి ఉచితంగా వీదరోగులకు ఇస్తుండేవారు. కౌంత కాలమైన తరువాత, 
వారికి కొన్ని ఇబ్బందులు వచ్చినందున పాలు సరఫరా చేయుట మాని 
వేశారు. అయినా, డాక్టరుగారి కార్యకమం మాతం యథా |పకారముగా 
కొనసాగుతూనే వచ్చింది. 


దృష్టిదాత 93 


ఆసుషతి కార్యక రలు అ 

విశాలమైన కే తములో వై ద్యసేవ చేయవలెనన్న, నమ్మకమైన 
కార్యక ర్రల సహాయము ఆవసరము. ఆది (గహించిన డాక్టరుగారు 
కొందరు కార్యక ర్రలను ఎంపికచేసి తీసుకొని, వారికి పతిరోజు వై ద్యసేవ 
చేయు విధానమును గూర్చి శిక్షణ యిస్తుండేవారు. ఆ కార్యకర్తలు 
డాక్టరుగారు ఇచ్చిన శిక్షణ వలన బాగా లాభము పొందినదారై ,డాక్టరుగారి 
వైద్య సేవా రంగంలో వారికి సహకరిస్తుండే వారు. 


వారిలో (క్రీ మూలుపూరు సత్యనారాయణమూర్తి ఒకరు. ఈయన 
1934 సంవత్సరమున డాక్టరుగారి వద్దచరి తగిన జ్ఞానమును సంపాదించి 
డాక్టరుగారికి ఆపరేషను లో సహాయపడుటయే గాక ఆసుప|తి 
కార్య! కమమును పర్యవేకిస్తూ, అవసరమైనప్పుడు డాక్టరు గారు నడిపిన 
నేత శిబిరములకు |పధాన కార్యక ర్రగా కూడా వ్యవహరించి (ప్రధాన 
కార్యక ర్రగా ఉండిపోయారు. 


1939 మార్చి 29 వ తేదీ కృష్ణారావు (చిల్లర బాలకృష్టారావు . 
ఈ రచయిత) _ డాక్టరుగారి వద్ద కార్యక ర్రగా (పవేశించాడు. డాక్టరుగారి 
వద్ద వైద్య సేవలో తగు కిక్షణపొంది, వైద్య సేవలో అన్ని శాఖలలోను 
es ము గడించి డాక్టరు గారికి సహాయపడుతుండేవాడు. ఆంతటితో 
ఆగక క్రమంగా అతను డాక్టరు గారికి ఆంతరంగికుడుగా చివరదాకా 


వ్యవహరించాడు. PF 


వీరేగాక జంధ్యాల సీతాపతి, జంధ్యాల వెంక టేశ్వర్లు, ఈమని 
వెంకటనారాయణశర్మ, మరి కొందరు డాక్టరుగారి వద్ద తగు శిక్షణఫొంది, 
. వారికి వైద్య వృత్తిలో సహక రి రిస్తుండేవారు. ఏీ6తో పాటు ికణ సొందిన 
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ఘట్టి ఆంజనేయులు గారు కొంతకాలము వైద్య సేవా రంగములో డాక్టరు 
గారికి సహాయపడ్డారు. తరువాత డాక్టరుగారికి సలహాపై సర్యోదయ 
కార్య[కమ బాధ్యతను నిర్భహించారు. 


డాక్టరు గారి తమ్ముడు రామమూర్తి గారు. డాక్టరుగారు ఆనుప తి 
[పారంభించినప్పటి నుంచి వారి వెంట ఉండి నహాయ పడుతుండేవారు. 
(పధానంగా వారు ఆపరేషను థియేటరులో డాక్టరు గారికి సహాయపడు 
చుండేవారు. ఆయన సహకరించు పద్దతి చూపరులకు చాల ఆశ్చర్యంగా 
ఉండేది. డాక్టరుగారి ఆపరేషను విధానమును చూచుటకు మదాసు నుంచి 
వచ్చిన డాక్టరు (్రీనివాసన్‌ గారు ఆపరేషను సమయములో సర్ణనుకు 
రామమూ రి గారు సహకరించు విధానమునకు ముగ్గులె, డాక్టరు గారితో 
“మీ తన్మునివలె సర్జనుకు సహకరిస్తుంటే ఏ సర్దనై నా సునాయాసంగా 
ఆపరేషను చేయగలడు. ఒకసారి మా నర్పును తీసుకొని వచ్చి మీ 
తమ్ముడు మీకు సహకరించు విధానమును చూపిస్తాను” అన్నారు. అట్లాగే 
రెండు నెలలకు తన నర్ఫ్చుతో కూడ వచ్చారు, తాను డాక్టరుగారి ఆప 


రేషను విధానమును చూచుటకు, నర్సు రామమూ ర్రి గారు ఆపరేషను 
సమయములో సహయపడు విధానము చూచుటకు. 


ఆసుష్మతి కార్యకమము : 

అప్పుడు డాక్టరుగారు (పతి రోగి నుండి సలవా రుసుము క్రింద 
ఒక రూపాయి తీసుకొనేవారు. ఆ రశీదు మూడు సంవత్సరములదాకా 
పనికి వచ్చేది. ఆ రోగులు మధ్య మధ్య ఎన్ని సారులై నను వచ్చి సలహా 
పొందవచ్చును. మరల మరల ఫీజు ఇవ్యనవసరములేదు. 


డాక్టరుగారు కంటి రోగ మునుబట్టి ఫీజు నిర్ణయించారు. ఉదాహర 
ణకు శుక్లము ఆపరేషనుకు పది రూపాయలు మ్మాతమే ఫీజు. అంతకు . 
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మించి ఎవరైనా యిస్తే ఆది ధర్మనిధి ఖాతా క్రింద జమకట్టబడేది 

“దుర్మాంసములు' అనునది మరి ఒక మొండి జబ్బు. ఆ రోజులలో ఇప్పటి 
వలె ఏంటీబయోటిక్సు మందులు లేవు కనుక, ఆరోగమునకు మూడు మాస. 
ములు వైద్యము చేయవలనివచ్చేది. ఆంతేగాక ఆ జబ్బు మాటి మాటికి. 
తిరగబెచే స్యభావము కలది. దాని ఫీజు కూడ పది రూపాయలు 
మ్మాతమే. అయినా, మూడు సంవత్సరములదాకా మరల ఫీజు తీసుకునేది. 
లేదు 


డాక్టరుగారి తండిగారు తన పెన్షనులో కొంత అమ్మి ఆసువతి 
నిర్మాణము కొరకు స్థలము కొని, చాసికి సవ హారీగోడ కట్టించారు కదా! 
దానిలో డాక్టరుగారు తాటి ఆకులతో పాకలు వేయించి,అందులో ఆసుప, తిని 
నడపసాగారు. ఆపరేషను ధిమేటరుకి మటుకు కొంచెము మంచి గడ్‌ 
కట్టించారు. 


ఆసుషతిలో ఉదయం 5.0 గం౦॥లకు పెద్ద కంచు గంట కొ చేవారు. 
ఆది చాల దూరం దాకా వినబడేది. ఆ గంట విని చుట్టూ పక్కల రోగులు, 
కొందరు స్థానికులు, కార్యక ర్రలు వచ్చి, 5.30 గం॥లకు జరుగు ప్రాతఃకాల 
(పార్ణనలో పాల్గొనేవారు. తరువాత కార్యక ర్రలందరు యోగాసనాలు, 
సూర్య నమస్కారాలు చేసేవారు. పిమ్మట అందరూ కలిసి ఆసుష తి 
పారిశుద్ద్య కార్యక మములో పాల్గొనేవారు. 


ఉద యం 9.00 గంటలనుంచి ఆసుష్మతితో వైద్యము (పారంభ 
మయ్యేది. పతివారు వరుస కమములో నెంబర్లు తీసుకోవాలి. ఆ నంబరు 
(ప్రకారం వరుసలో వచ్చి వైద్యము చేయించుకోవాలి. ఎంతటివారైనా 
వరుస్మక్ర మము తప్పకూడదు. కాని, ఎక్కువ బాధపడు రోగికి మాతం 
ఈ నియమము వ ర్హించదు. రోగులసంఖ్య దినదినాభివృద్ది దెంవుతూ 
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రోజుకు 700 దాకా పె3గింది ఇంతమంది రోగులకు బల్లలు, కుర్చీలు 
'ఆమర్చుట కష్టము గదా! అందువలన ఈతాకు చాపలు నేలమీద పరిచే 
.వారు. అందరు ఆ చాపలమీద కూర్చొని తమ నంబరుకొరకు నిరీక్షించు 
'చుండెడివారు. అనుభవము గడించిన కార్యక ర్రలు పాత రోగులకు వై ద్యము 
చేసేవారు. బాట్‌ పేషంటు వార్డులో బాగా అనుభవముగల కార్యక ర్ర 
'మరిఒక కార్యక ర్హ సహకారంతో |క్రొ త్ర రోగులను పరీక్షించి తగు వైద్య 
సలహాలు [వాసి వైద్యముకొరకు లోనికి పంపేవాడు. |కొ త్ర రోగులలో 
శ్రిష్టమైన కేసులు (పత్యేకించి డాక్టరుగారికి చూపించి వారి సలహాలు తీసు 
కొనేవాడు. అదే విధముగా పాతరోగుల వైద్యములో కూడా ఆ కార్య 
కర్తలు డాక్టరుగాకికి చూపించి తగు సలహాలు పొందుతుండేవారు. 


జొట్‌ పేషంటు వార్డులోనే (పధాన కార్యక ర్ర ఆ రోగి వైద్యము 
నకు ఫీజు ఎంత చెల్లించవలెనో నిర్ణయించేవాడు. ఒకవేళ అతనికి ఆ ఫీజు 
చెల్లించే శ క్రిలేదని తెలిసిన అతని పరిస్థితినిబట్టి ఆ కార్యక ర్రయే ఫజును 
తగ్గించేవాడు. కాని, ఏ రోగికి ఫీజు ఇచ్చుకొనుటకు శ క్రి లేకపోయిననూ 
వైద్యము చేయుట ఆగేదికాదు 


[పతి రోజు ఉదయం రీ.00 గం॥ నుండి 12.00 గం॥ వరకు 
ఆపరేషనులు జరిగేవి. వారమునకు నాలుగు రోజులు శుకములు ఆప 
౧ 
రేషనులు జరిగేవి. రెండు రోజులు ఇతర కంటి ఆపరేషను జంగేవి. 


సక్షముల ఆపరేషనులలో డాక్టరుగారు పలువిధములై న ఇబ్బందు 
లను ఎదురోవలసి వస్తుండేది. కాని, ఆ ఇబ్బందులకు నిరుత్సాహపడక 
అనేక పయోగాలుచేస్తూ ముందుకు సాగిపోతుండేవారు అట్టి ఇబ్బందులను 
ఎదురొ-ను సందర్భములలో కంటిలో కుట్టు వేయు పద్దతిని అమలు 
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చేసారు. ఆ విధానమును ఏ సందర్భములో మొదట అమలు చేయవలసి: 
వచ్చిందో వారు ఒకసారి ఇలా చెప్పారు 


“దగ్గు వ్యాధి మొండివడినవాళ్ళకు శుక్లము తీయుటకు మొదట్లో 
or et ఒకసారి 70 సం॥ ముసలమ్మ తన ప్రియమైన Foy 
కోల్నోయింది. ఆ దుఃఖములో మునిగీ ఉన్న ఆమెకు కంటిలో శుక్చము 


ఏర్పడింది. వియోగ బాధకు (గుడ్డితనము తోడై నది. శుక్షములా ముదర 
లేదు. అబ్దీ స్థితిలో ఆమెకు ధైర్యము చెప్పి, ఆ కసా శుక్టము ఆప 
రేషను చేసి కవితెసి: దగ్గు వలన యిబ్బందిపడకుండా కను గుడ్డులో 
కోసినచోట ఒక కుట్టు వేసితిని. ఆమెకు కొద్ది రోజులలోనే చక్క-టి చూపు 
వచ్చినది. ఆమె బంధువులు పొందిన ada tas మేరలేదు. ఈ అను. 
బంధము నాకెంతో ఆనందమును కలిగించినదని నేను వేరే చెప్పనవసరము 
లేదు. అప్పటి నుండి నా విధానమునే మార్పు చేసుకున్నాను. అసలు 
ఠః శుక్త ములు హెచ్చుగా పెద్ద వయసులో వ స్తవి. అపరేషను చేసిన 
తరువాత కదలకుండా పడుకోవాలంటే వారికెంతో కష్టం. కొద్దో గొప్పో 
దగ్గు కూడ ఉండిపోతుంది కొంతమండికి. అందువలన అప్పటి నుండి 
(పతి రోగికి శుక్లము తీసిన తరువాత నేతములో కుట్టు వేయుట నిత్య 
ధర్మముగా తెసుకున్నాను. అందువలన ఆపరేషను సమయము కొంచెము 
పెగినా ఫలితం ఎంతో తనరిదషోయక ముగా ఉన్నది.” 
3 


ఒక సారి డాక్టరుగారి ఆహ్వా కెమునందుకొని తెనాలి వచ్చినప్పుడు 
తనకు కలిగిన అశులవములను గూర్చి డాక్టరు జ డ్రయ్యగారు (వాస్తూ 
“తెనాలి డాక్టరు సూర్యనారాయణగారు ఆపరేషను కెసండగా చూచుట 
తటస్థించింది. ఆయన తన పనికి అనుకూ లపడు నట్టు కొన్ని ఆపరేషను 
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పనిముట్టు తయారు చేయించారు. వాటితో ఆపరేషను చేస్తుంచే డాక్టరు 
సూర్యనారాయణగారు గురువునుమించిన శిష్యుడై నాడని సంతసించాను."! 


ఘధ్యాహ్న ము 1.00 గంట నుండి 3.00 గం॥ల వరకు విశాంతి. 
తరువాత తిరిగి ఆసుషతి కార్యకమము సాగేది. సాయంతము ఆసు 
పతి ఆవరణలో (పార్థన పారంభమయ్యేది. ఆందులో సర్యమత 
ప్రార్థన జరిగేది. వినోబాగారి హిందీ గీతా పవచనము చదివి, దానిని 
డాక్టరుగారు తెలుగులోనికి అనువదించి వివరించేవారు. సామాన్యంగా 
డాక్షరుగారే |పాఠర్గనా కార్య కమమును నిర్యహించేవారు. |పారనా సమా 

టి (౧ ® 

వేశంలో స్ఫూతయజ్ఞం కూడ జరిగేది, 


వినయ్మాశమములో సత్రచికిత్సాలయ బ్రాంచి : 
1940 సo॥ వ్యరి సత్యా! గహములో వినోబాజీ పథమ సత్యా 
(గహిగా (పపంచానికి పరిచయమైనారు. అటుపిమ్మట 1942 జనవరిలో 


1. Astime passed on [was very pleased to note 
that he bad for outstripped his old teacher asa 
cataract Surgeon, baving developed for better 
methods than mine. Recently I had the privilage 
of visiting his hospital and seeing the good work 
he was doing.” 

Dr. ZACHARAIAH 
BA, MRCS., DO.NS. (LOND,) 
Ophbtbalamic Surgeon 
MADRAS. 


దృష్టిదాత 31 


వినయాశ్రమములో జరిగిన నిర్మాణ కార్యక ర్రల మహాసభకు ఢీ గొల్ల 
వూడి సీతారామశాన్త్రీ గారి ఆహ్వానము మీద వినోబాజీ వినయాశ మానికి 
వచ్చారు. అప్పుడు వినోబాగారి సమక్షములో ఆశ్రమములో తన న్నేత 
చికిత్సాలయ బాంచీని నడిపెదనని, అందువలన వచ్చు ఆదాయము 
ఆ(శమానికి చెందగలదని డాక్టరుగారు (పకటించారు. 


1942 జనవరి 9వ తేదీన వినయా|శ మములో ఒక |బాంచి 
(పారంభమైనది. ఆ బాంచి నిర్యహణ బాధ్యతను ఈ రచయిత పెనుంచి, 
ఇపుడంత గా డాక్టరుగా వారంవారం వచ్చి రోగులకు తగు చికిత్న్సచేసి సల 
హాలు యిచ్చి పోతుండేవారు.ఆ రోజులో పయాణ సౌకర్యాలుగాని, వసతి 
సౌకర్యాలుగానిలేవు. అందువలన వారు ఆశించినంత సేవ చేయలేక 
పోయారు. అందుచే డాక్టరుగారి సలహా (పకారం ఈ రచయిత మధ్యాహ్నం 
12 గం. లకు ఆసుషతీ పనులు పూర్తి చేసుకొని సాయం[తం 2 గం॥ 
నుండి 5 గం॥ వరకు చుట్లు పక)_లయున్న (గామాలకు వెళ్ళి అంధత్య 
మును గూర్చి, దాని నివారణను గూర్చి (ప్రచారము చేసేవాడు, 


చివరకు డాక్టరుగారు క్విట్‌ ఇండియా ఉద్యమములో పాల్గొనదలచి 
ఆగస్టు నెలలో వినయా(శ మములోని నేతవై ద్యాలయ (బాంచిని మూసి 
వేశారు. 


డాక్టరుగారి దుస్తుల మార్చు : y 

1942 వరకు డాక్టరు గారు పైజామా, చొక్కా వేసుకునేవారు. 
బయటకు వెళ్ళు సమయములోమటుకు కోటు వేసుకునేవారు. వినయా(శ్ర 
మములో ఆసుషతి నిర్వహించు కాలములో కోటు ధరించుట పూ ర్తిగా 
మానివేళారు. నెమ్మదిగా తాను ధరించు దుస్తులలో కూడ మార్చు చేశారు. 
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మోకాలి వరకు అంగవస్ర్రము, భుజము మీద ఒక కండువా ధరించుట 
అలవాటు చేసుకున్నారు. 


1943 సం॥లో మద్రాసులో జరుగు కంటి డాక్టర్ల మహాసభకు 
రమ్మని వారికి ఆహ్మానము వచ్చింది. కాని,మార్చిన ర దుసుులతో వెళ్లుట 
మంచిదికాదని, పూర్వపు దుస్తులు వేయుటకు మనస్కరించక, తను 
ఇప్పటి పరిస్థితిని బట్టి మహాసభకు రాలేదని, మహాసభ కార్యదర్శిగా 
యున్న తన గురువు గారైన జక య్య గారికి ఆయన ఉ త్రరమువాళారు., 
అందుకు జవాబుగా జకయ్యగారు ఉ తరము |వాస్తూ, “మీరు ఎటువంటి 
దుసులు వేసుకొని వచ్చినా పట్టింపులేదు. మీరు వచ్చుటయే ప్రధానము" 
అని తెలిపారు. ఆ ఉ త్రరము అందుకొని తను మార్చుకున్న నూతన 
దుస్తులతోనే డాక్టరుగారు ఆ మహాసభకు వెళ్ళారు. ఆ సభలోనే కోయం 
బత్తూరు డాక్టరు మహాలింగం గారు డాక్టరు గారిని చూచి ఎవరో సన్యాసీ 


అని అఫోహపడారు. 
(a) 


ఆ సందర్భములో ఒక సంఘటన జరిగింది. మహాసభ జరుగు 
తుండగా మధ్యలో డాక్టరుగారు ఏదో పనిమీద బయటకు వెళ్ళారు. పని 
చూచుకొని తిరిగి లోనికి వెళ్ళుతుం చే గేటు వద్దనున్న కాపలావాడు డాక్టరు 
గారిని అడ్డగించి,“ఇది డాక్టర్లు జరుపుకొను సభ.మీరు లోనికి వెళ్ళకూడదు” 
అని అటకాయించాడు. “నేను డాక్టరును, తెనాలి నుంచి |పతినిధిగా 
వచ్చాను” అంటే, “అంతా ఇట్లాగే ఏదో చెపుతారు. మాకు మాట 
వస్తుంది మీరు లోనికి వెళ్ళుటకు వీలులేదని” గట్టిగా అన్నాడు. ఇంతలో 
ఆక్కడికి వచ్చిన ఓక ముసలి నౌకరు, డాక్టరుగారిని గుర్తుపట్టి “అరే! 
ఆయన డాక్షరుగారురా! ఇకుడ కొంతకాలం పనిదేసి, _పసుతం 
తెనాలిలో ఉంటున్నారు” అని చెప్పి డాక్టరుగారిని లోపలకు పంపాడు. 
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ఆ సమయంలో ఆ నౌకరు అక్కడకు రాకపోతే డాక్టరుగారు బయట 


ఉండవలసినవారేగదా! ఆందువలన అటువంటి సభలకు వెళ్ళకుండు టకు 
వారు నిశ్సయించుకొన్నారు. నేతవై ద్యుల సభకు వెళ్ళి అందరితో కలసి 


తీరుగుటవలన తన జ్ఞానమును పెంచుకొనవచ్చును. కాని, తన దుస్తులు 
మార్చుట ఎట్టు అను ఆలోచన వారి మనసులో ఉండేది. చివరకు కొందరు 
ఆభిమానుల సలహా మేరకు పెజామా, లాల్చీ ధరించుట [పారంభించారు. 
చివరకు “పెజామా వదలి ధోవతి ధరించుట అలవాటు చేశారు. 


క్విట్‌ ఇండియా ఉద్యమము - డాక్టరుగారి స్పందన : 

1942 ఆగస్టు ఎనిమిదవ తేది రాతి బొంబాయిలో అఖిల భారత 
కాంగెసు కమిటీ సమావేశమై, క్విట్‌ ఇండియా తీర్మానం చేసింది. ఆ 
రాత్రే జాతీయ నాయకులందరిని |బిటిష గవర్న మెంటు ఆరెస్టు చేసింది. 
గాందీగారితోపాటు మరికొందరు కాం గెసు పెద్దలను కూడ పూనాలోని 
ఆగాఖాన్‌ ప్యాలెస్‌లో బంధించారు. |పజలకు నాయకులకు సంబంధం తెగి 
పోయింది. ఎవరికి తోచిస వ్యాఖ్యలు వారు చేయసాగారు. 


ఆ సమయములో డాక్టరుగారు క్విట్‌ ఇండియా ఉద్యమములో 
పాల్లొనదలచారు, అంతవరకు వినయాాశమములో నడుపుచున్న (భాంచిని 
మూనివేయ నిర్ణయించుకున్నారు. తను అరెస్టు అయితే తిరిగి వచ్చువరకు 
ఆసుషతిని ఏ విధముగా నిర్య్వహించవలెనో అంతా ఏర్పాటుచేసి ఉద్య 
మంలో దిగుటకు సిద్దమయ్యారు. 


ఆ మరునాడు ఉద్యమకారులు తెనాలి రైల్వే స్టేషనును తగులబెట్టి 
బీభత్సం సృష్టించా రు. మరికొందరు గాంరీగారి సూచనల మేరకే ఈ 
విధ్యంసకాండ జరుగుచున్నదని (పచారం చేయడం [పారంభించారు. 


DD.3 
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ఇదంతా చూచిన తరువాత ఇది గాంధీగారి ఉద్యమమేనా లేక 
విదోహుల చర్యలా యని డాక్టరుగారు మధనపడసాగారు. ఆయనకు 
సరైన మార్గదర్శకం చేయుటకు పెద్దలెవ్వరు బయటలేరు. అంతా జై లులో 
బంధింపబడియున్నారు. అప్పుడు అన్ని కోణాలనుంచి ఆయన ఆలోచించి 
“ఇది గాంధీగారి అనుమతితో జరుగుతున్న ఉద్యమం కాదు. ఆయన ఈ 
విధ్వంసక కార్య(కమమును ఒప్పుకోరు. ఆందువలన ఈ ఉద్యమంలో 
పాల్గొనకూడదు” అని నిర్ణయం చేసుకున్నారు. ఆ విధమైన నిర్ణయం 
చేసుకున్నందుకు కొందరు డాక్టరుగారిని విమర్శించారు, 


ఇక్క_డ జరుగుతున్న విధ్యంచక చర్యలు ఆగాఖాన్‌ ప్యాలెస్‌లో 
నిర్భ౭ధింపజడిన గా౭ధీగారికి గవర్నమెంటు తెలియసీయలేదు. తరువాత 
గా౭ఢీగారికి ెలిని ఈ విధ్యంస కార్యములు తనకు చాలా బాధ కలిగిం 
చినవని, వాటికి పాయళ్స్చితముగా 21 రోజులు ఉపవాసము చేశారు. 
అప్పడు డాక్టరగారు లీసకున్న నిర్ణయం సరియెనదేనని లోగడ విమ 
రించిన పెద్దలు కూడ అంగీకరించారు. 


ముదరని శు క్లముల ఆపరేషనుకొరకు 
దూర|పచేశములనుండికూడ రోగులు వచ్చుట : 


ముదరని శుక్లములచే దృష్టి మందగించి ఇబ్బంది పడువారికి 
డాక్టరుగారి నూతన శస్త్రచికిత్స విధానము ఆశాజ్యోతియెనది. అందువలన 
తమిళ [పాంతం నుంచి, రాయలసీమ, తెలంగాణా ([పాంతాలనుంచి విశే 
షంగా రోగులు రావటము (పారంభించారు. అంతేగాకుండ, ఊఉ త్రరాది 
రాష్ట్రాల నుంచి కూడ శుక్షములు ఆపరేషను చేయించుకొనుటకు రోగులు 
వస్తుండేవారు, 
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డాక్టరు దాతారాం M.S.D.0. పశ్చిమ బెంగాలులో నేత శస్త్ర 
చికిత్స్నకులుగా బాగా పేరు సంపాదించారు. దురదృష్టపశాత్తు ఆయనకు 
శుక్రములవలన రెండు కళ్ళకు చూపు తగ్గింది. తన వృత్తికి పనికి రాక 
ఆసుప తిని మూనివేయవలసి వచ్చింది. ఆయన వయస్సు 45 సంవత్స 
రాలే. శుక్షము ముదర లేదు. డిల్లీ, కలకత్తా మొదలగు పెద్ద పట్టణముల 
లోని అనుభవజ్ఞులైన నేత వైద్యులను సంపదించారు కాని, అందరిదీ 
ఒకే మాట - శుక్రం ఇంకా ఆపరేషనుకు అనువుగా లేదు, మరికొంత 
కాలము ఆగవలె నన్నదే ఆమాట. ఆయన నిరాశకు లోనై , ఇంటియందే 
విశ్రాంతి తీసుకొనుచుండెను. ఒకరోజు తనవద్ద నున్న పాత మెడికల్‌ 
జర్నల్సు తిరగ వేస్తుండగా “ముదరని సుక్షములు సులభముగా ఆపరేషను 
చేయవచ్చు” అను డాక్టరుగారి వ్యాసము ఆయన కంటబడి ఆశ కలిగిం 
చింది. అప్పుడు ఆయన అనేక [పశ్నలతో డాక్టరు గారికి ఉత్తరము 
(వ్రాశారు. డాక్టరుగారు వాటన్ని టికి తగు విధముగా సమాధానం పంపారు. 
ఆ సమాధానాలు చూచిన తరువాత ఆయనకు దైర్యం కలిగింది. వెంటనే 
బయలుదేరి వచ్చి ఆపరేషను చేయించుకున్నారు. మంచి చూపు వచ్చింది. 
తిరిగి తన స్వస్థా నమునకు వెళ్ళి, యధా(పకారం కంటి శస్త్ర చికి త్సలు 
_పారంధించారు. డాక్టరు గారికి ఉ త్రరం (వొస్తూ _ తన పాక్తీసు తిరిగి 
పూర్వపు స్థితికి వచ్చినదని, కొంత స్థిమితము చిక్క-గనే వచ్చి రెండవ 
కన్ను ఆపరేషను చేయించుకొనెదనని ఎంతో ఆనంద మును వ్య క్రపరి చారు. 


ఒకసారి బొంబాయినుంచి ఒక గుజరాతి సోదరుడు హైదరా 
బాదులో డాక్టరుగారిచే శుక్లము ఆపరేషను చేయించుకున్నాడు, అత నికి 
మంచి చూపు వచ్చింది. ఆతను తిరిగి బొంబాయ్‌ వెళ్ళుతూ ఆపరేషను 
థియేటరులో పనిచేయు వెంకటనారాయణ శర్మతో “నేను బొంబాయిన ౦చి 
ఆపరేషను చేయిందుకొనుటకు ఎట్టా వచ్చానో తెలుసునా?” అని రన 
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అనుభవము చెప్పాడు. ఆతనిది ముదరని శుక ము. బొంబాయిలో ఉన్న 
డాక్టర్లను సంపదిస్తే _ ఇంకా ఆపరేషనుకు అనుకూలముగా లేదు. ఇంకా 
ఆరు నెలలు ఆగాలి అని చెప్పేవారట. ఎన్ని సారు ఎంత మంది డాక్టర్లకు 
చూపించినా ఇంకా ఆరునెలలు ఆగమని చెప్పేవారే కాని, ఆపరేషను 
చేస్తామని చెప్పేవారుకాదట. చివరకు విసిగి ఇంతే తనగతి అనుకున్నాడు. 
చూపు సరిగా లేనందున ఆతని వ్యాపారం దెబ్బతిన్నది. 


ఒకసారి ఆయన సికిం దాబాదులోనున్న తన బంధువుల యింటికి 
కుటుంబముతోసహా వచ్చాడు. ఆ సమయములో తన బిడ్డకు సుస్తీ చేస్తే 
ఓక డాక్టరు వద్దకు వెళ్ళుచుండే వాడు. అప్పుడు ఆ డాక్ట రుగారితో బాగా 
పరిచయము కాగా ఆయనతో తన బాధ చెప్పుకున్నాడు. అందుకు ఆయన 
“ముషీరాబాదులోనున్న డాక్టరు వెంపటి సూర్యనారాయణగారిని సంప 
దించండి, ఆయన మీకు తప్పక ఆపరేషను చేసి చూపు వచ్చునట్టు చేయ 
గలరు" అని సలహా యిచ్చారు. “బొంబాయిలో ఏ డాక్టరు ఇప్పుడే 
ఆపరేషను చేయవీలులేదంచే ఈయన ఎట్టా చేయగల”డని |పశ్నించగా 
“ఆ విషయం ఆలోచించక, ముందు నీవు వెళ్ళి ఆయనను సం పదించు” 
ఆని ఆ డాక్టరు సలహా చెప్పారు. మరునాడు ఆయన వచ్చి పరీక్ష చేయించు 
కొనుటకు చీటి తీసుకున్నాడు. ఆక్కడ పనిచేయు |పధాన కార్యక ర్త 
పరీక్షించి “మీకు ఆపరేషను చేయవచ్చు. వెంటనే చేయించుకోండి'' అని 
చెప్పాడు. అప్పుడు ఆయనకు ఆశ్చర్యం కలిగింది. “బొంబాయిలో పెద్ద 
పెద్ద డాక్టర్లు పరీక్షించి ఇంకా శుక్చము ముదర లేదు. మరల రా; మరల రా 
ఆని వాయిదాలు వేస్తుంచే ఇచ్చట ఒక కాంపొండరు ఇంత గట్టిగా 
ఆపరేషను చేయించుకొ నవచ్చునని చెపుతున్నా డే!' అని ఆశ్చర్యపోయాడు. 
తరువాత ఆయన డాక్టరుగారి సలహా కూడా పొంది ఆపరేషను చెయించు 
కొని లాభము పొందాడు. 


పానస్‌ ఆపరేషను 


రెప్పలలో దుర్మా౦సము అనే జబ్బు వస్తుంది. అది చాల మొండి 
జబ్బు. దానికి సరియెన టైములో వైద్యము చేయించుకొనకపోతే కొన్ని 
కాంప్తి కేషనులు రాగలవు. అందులో ఒకటి_రెప్ప వెంటుకలు కంటిలోనికి 
తీరుగుట. ఇందువలన రెప్ప వెంటుకలు నల్పగుడ్డును రాచుచుండును. 
ఆ రాపిడికి నల్లగుడ్డు మీద పొర ఏర్పడగలదు. ఎప్పుడూ సీరు కారుతూ 
ఉండి ఎండ చూడలేక రోగి చాలా బాధపడుచుండును. ఆందువలన 
రోగులు మాటి మాటికి ఆ వెం్మటుక లను లాగివేయిస్తుంటారు. నాలుగ్గెదు 
రోజులు బాగానే ఉంటుంది. కాని, మరల వెంటుకలు రావటం ప్రారంభం 
కాగానే, ఆవి సూదులవలె గుడ్డును గుచ్చుతూ చాలా బాధను కలిగిస్తాయి. 
ఇటివంటి కేసులలో కొందరు డాక్టర్లు కొన్ని విధములైన ఆపరేషనులు 
చేస్తారు. మొదల్లో బాగానే ఉంటుంది. కాని, రెండు మూడు మాసములు 
కాగానే పరిస్థితి మామూలే అవుతుంది. 


కాని, డాక్టరు గారు మరియొక పద్ధతి (పకారం ఆపరేషన్‌ చేసేవారు. 
దీనిని ఫెంచి సర్జన్‌ పానస్‌ (P2n15) |పారంభించారు. అందువలన 
దీనిని పానస్‌ ఆపరేషను అంటారు. ఇది ప్రచారంలోకిరాలేదు. కాని డాక్టరు 
గారు ఆ పద్దతిలో కొన్ని మార్పులు చేసి ఆపరేషను చేయుట (పారంభిం 
చారు. ఈ ఆసరేషను జరిగిన తరువాత తిరిగి ఎటువంటి పరిస్థితులలోను 
ఆ జబ్బు తిరగబెట్టదు. అందువలన ఎక్కడెక్కడ నుంచో రోగులు 
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వచ్చి ఈ ఆపరేషను చేయించుకొని లాభము పొందుతుండేవారు. ఈ 
ఆపరేషను విధానమును గూర్చి వివరంగా Ophthalmic ప తికలో వ్యాసం 
వాశారు. వ్యాసం చదివి తెలుసుకొనుటకన్నా ఆపరేషను జరుగు సమయ 
ములో దగ్గర ఉండి పరిశీలించుటవలన ఎక్కువ లాభము కలుగగలదని 
అందరు డాకరను ఆహ్వానించారు. కొంతమంది డాకరు వచి 
బణ టబ ళ్‌ 
చూచారు కాని, ఎంతవరకు వారు దానిని వినియోగించుకున్నా రో తెలియదు. 


వరంగల్‌ ఆంధ బ్యాంకు మేనేజరుగారి భార్యకు ఇటువంటి జబ్బు 
వచ్చింది. వెంటుకలు కంటిలోనికి తిరిగి గుడ్డుకు అపకారము చేస్తుంటే 
ఆమె చాలా బాధపడుతుండేది. చాలామంది డాక్టర్లకు చూపించారు. వారి 
వైద్యమువలన ఉపయోగము కలుగలేదు. విశాఖపట్టణము తీసుకొని 
వెళ్ళి ఆపరేషను చేయించారు కాని, ఆమె బాధ తగ్గలేదు. డాక్టరు సూర్య 
నారాయణగారి పేరు విని, ఆయనకు ఒకసారి చూపిస్తే బాగుంటుందని 
ఆమె ఆశ పడింది. కాని ఆమె భర్త విరక్తి చెంది “ఇక నీ పరిస్థితి 
ఇంతే. పెద్ద పెద్ద డాక్టర్లు చూచి ఇంతకన్నా చేసేది ఏమీలేదని చెప్పారు 
గదా! ఆయన మటుకు ఏమి చేయగలరు? నీ యిష్టం. కావాలంపే 
ఒకసారి ఆయనకు చూపిద్దాం'' అని చెప్పాడు. 


ఆ సమయంలో డాక్టరుగారు సూర్యా పేటలో నేతవై ద్య శిబిరము. 
నిర్వహిస్తున్నారు. ఆమె తృస్తికొరకు ఆక్కడికి ఆమె భర్త ఆమెను 
తీసుకొని వచ్చారు. డాక్టరుగారు ఆమెను పరీక్షించి, ఆపరేషను చేసి ఆమె 
బాధ నివారించవచ్చునని భరోసా ఇచ్చారు. ఆ మరునాడు ఆపరేషను 
శేశప. ఆపరేషను చాలా సంతృ్భ ప్తిగా జరిగింది, అక_డనే ఒక గదిలో 
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ఆమెను ఉంచారు. (పతిరోజు డాక్టరుగారు ఉదయం 5 గంటలకు పార్ణనా 
“ — wa 
సమావేశం జరి పేవారు. క్యాంపులో ఉన్నా, మరెక్కడ ఉన్నా ఆ ప్రార్థన 
జరగవలనినదే. ఆపే ఆరోజు ఉదయం (ప్రార్థన పారంభమైనది. గదిలో 
విశ్రాంతి తీసుకుంటున్న ఆమె బయపకు వచ్చి ప్రార్థనలో పాల్గొన్నారు. 
_పార్థ్హనానంతరం ఆమె ఒక చిన్న మూట డాక్షరుగారి ముందు పెట్టి “మీరు 
థి బె ర 
నాకు ఆపరేషను చేసిన ప్లే లేదు. నాకు రాతి బాగా నిద్ర పట్టింది. నా 
బాధలు తొలగినాయని భావిస్తున్నాను. పీ ఫీజు మావారు ఇస్తారు. 
ఇందులో ఉన్న డబ్బు నేను అప్పుడప్పుడు దాదిన చిల్లర. దీనొసి* హర 
స్వీకరించి నీద రోగులకు ఖర్చు పెట్టండి" అని చెప్పారు. ఇ చిల్లర 
సుమారు 200 ;- దాకా ఉంది. ఆమె చబాధానివారణ ఫౌొంది ఇంటికి 
వెళ్ళింది. తరువాత ఆమె భర్త సంతోషముతో రోటరీ క్షబ్బు ఆధ్యర్యంలో 
స్టేషన్‌ ఘనావూర్‌లో ఒక నేత్ర చికిత్సా శిబిరమును ఏర్పాటు చేసి 
డాకరుగారిచే ఆషరేషనులు చేయించి ఆయనను సత్కరించారు. 
అ 


డాక్టరుగారివద్ద రిక్షణపొందిన డాక్టర్లు 


తమిళనాడు రాష్ట్ర 9ంలోని సేలంలో జనరల్‌ పాక్తీసు చేస్తున్న 
ఒక డాక్టరుగారు డాక్టరు సూర్యనారాయణగారి చికిత్సా విధానమును 
గూర్చి విని, నేత వైద్యుడైన తన కుమారుడు డాసన్‌ (Jason) ను 
[పత్యేక శిక్షణ కొరకు 1962 మే నెలలో తెనాలి పంపారు. ఆయనకు 
తెలుగు రాదు. అయినను ఆయన తెలుగు నేర్చుకొని, ఒక సంవత్సరము 
పాటు డాక్టరు సూర్యనారా యణగారి వద్ద (పత్యేక కిక్షణ పౌంది, వారితో 
పాటు కొన్ని శిబిరముల (Camps)లో కూడ పనిచేసి, తిరిగి తన స్వస్థల 
మునకు వెళ్ళి వైద్యవృత్తి [పారంభించారు. 


డాక్టరు Lei: S. కోటేశ్యరరావుగారు తెనాలిలోనే జనరల్‌ 
(పాకీ సు చేస్తుండేవారు, ఆయన అప్పుడప్పుడు కొన్ని కేసులలో ఎనెస్టీ 
షియా ఇచ్చి సహాయపడుటకు వస్తుండేవారు. అప్పుడు డాక్టరుగారి శస్త్ర 
చికిత్సా నైపుణ్యమును చూచి (ప్రభావితుడై తన ఆసుషతిని పూర్తిగా 
మూసీ, ఒక సంవత్సరము డాక్టరుగారి వద్ద శిక్షణ పొంది, డాక్టరుగారి 
సలహా మీద ఖమ్మంలో పొాక్టీసు పెట్టి చాలకాలం పనిచేశారు. 


డాక్టరు M. రామసుందరరావు G. C. I. M. కొంత కాలము 
డాక్టరుగారి పద్ద వుండి, పని నేర్చుకొని (పస్తుతం వరంగల్లులో ఉంటు 
న్నారు. 

డాక్టరు ఓలేటి భఛానుమతిగారు గుంటూరులో నేత వైద్యములో 
M.S 9£ణ పొందు సమయమున (పతి రోజు సాయంతం పూట తెనాలి 
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వచ్చి డాక్టరుగారి చికిత్సా పద్దతులను, శస్త్రచికిత్సా విధానమును చూచి 
(వధావితురాలై నారు. తరువాత కొంత కాలము డాక్టరుగారి వద్ద పనిజేసి, 
(ప్రస్తుతము కంటి డాక్టరుగా గవర్న మెంటు సర్వీసులో ఉన్నారు. 


డాక్టరు రాజా సుబ్బారావుగారు కొంత కాలము డాక్షరుగారి వద్ద 
పనిచేసి జ సంపాదించి, |పస్తుతం నెల్లూరులో ఉంటున్నారు. 


ఈ విధంగా చాల మంది డాక్టర్లు కొంత కాలము మన డాక్టరుగారి 
వద్ద పనిచేసి ఆనుభవము గడించారు. 


నతచికిత్సా శిబిరాలు 


తెనాలిలో అసుషతి బాగా అభివృద్దిలో ఉన్నను, ఇంకా ఆపరేష 
నులు ఎక్కువ చేయవలెనను కుతూహలముతో డాక్టరుగారు నేత శస్త్ర 
చికిత్సా శిబిరములు (camps) నిరహించారు. వారు 1963 ఫి|బవరి 


15 వ తేది భీమవరంలో మొదటి శిబిరం [పారంభించి, దాని పర్యవేక్షణకు 
తమిళ డాక్టరు జాసన్‌ను నియమించారు. అతనికి సహాయకులుగా తన 
వద్ద అనుభవము గడించిన సీతాపతిగారిని మరికొందరిని, నియమించారు. 
ఆ క్యాంపు జయ(వదము కావటము వలన వారికి మరికొన్ని క్యాంపులు 
నడ పవలెనను ఉత్సాహము కలిగినది. అందుకుతోడు స్థానికులు కూడ 
ముందుకు వచ్చి, తమ (వదేశ ములలో నేత చికిత్సా శిబిరములను నడుప 
వలసినదని కోరుట [పారంభించారు. ఆందువలన డాక్టరుగారు ఉభయ 
గోదావరి, కృష్ణా, గుంటూరు, నెల్లూరు, ఖమ్మం, వరంగల్‌, నల్లగొండ 


జిల్లాలలో క్యాంపులు నడిపారు. J 
౧ 


(పతి క్యాంపు ముందు లింగాల సూర్యనారాయణగారు వెళ్ళి, 
-అనువగు వాతావరణమును కలుగజేసేవారు. ఒకొక్క- క్యాంపుకు 
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డాక్టరుగారు తన వద్ద శిక్షణపొందిన కార్యక ర్రలు (శ్రీయుతులు మూల్పూరు 
సత్యనారాయణమూ ర్రి, బాలకృష్ణా రావు, జంధ్యాల సీతాపతి, జంధ్యాల 
వెంక చేశ్యర్లు మొదలై నవారిలో ఒకరిని ప్రధాన కార్యక ర్రగా నియమించెడి 
వారు. వారు ముందుగా వెళ్ళి, ముందు చేయవలసిన (పాథమిక పరీక్షలు 
పూ ర్తిజేసి ఆపరేషనులు జరుపుటకు అన్ని ఏర్పాట్లు చేసేవారు. డాక్టరు 
గారు వచ్చి ఆపరేషనులు చేసి, తరువాత ఒకటి రెండు రోజులు ఉండి 
వెళ్ళేవారు. (పతి క్యాంపుకు డాక్టరుగారి భార్య గుణవతిగారు వస్తుండేవారు. 
వారు ఆపరేషను సమయములో లెటు చూపిస్తూ సహాయపడుతుండేవారు. 


ఆపరేషను చేసిన రోగులకు ఎప్పుడై నా డాక్టరుగారి (పత్యేక 
చికిత్స అవసరమనితోచిన, పధాన కార్యక ర్ర ఫోను చేయగనే వెంటనే 
బయలుదేరి వెళ్ళి, అక్కడ పరిస్థితిని సరిజేసేవారు. శిబిరము మూనే 
సమయమున ఆపరేషను చేసిన రోగులకు కండ్డజోళ్ళు కూడా ఇచ్చి పంపే 
వారు. ఆసుషతికి అనుబంధంగా ఉన్న కండ్రజోళ్ళ షాపు తరపున 
ఎప్పుడూ ఈమని నారాయణమూ ్ర వెళ్ళుతుండేవాడు. శివిరము మూయు 
సమయానికి ఇంకా ఎవరైనా ఒకరిద్దరకు వై ద్యము పూ ర్రికానిచో వారిని 
తెనాలి తీసుకొని వచ్చి వైద్యము చేసి పంపేవారు. ఖర్చు భరించలేని 
వారికి డాక్టరుగారే వారి బాధ్యత స్వీకరించేవారు. 


హొధద్రాబాదులో ఆనుషత్రి (బాంచి : 

జనగాంలో క్యాంపు జరుగుచున్న సమయములో డాక్టరుగారు 
హైద్రాబాదు వెళ్ళినప్పుడు సర్వోదయ నాయకులు [పభాకర్‌ జీ డాక్టరు 
గారిని హైదాబాదులో ఒక శిబిరము (కాంప్‌) నడపమని సలహా యిచ్చారు. 


“మరేదైనా (పదేశము చూపిన మూడు మాసములు నడపగల"”నని డాక్టరు 
గారు చెప్పారు. 
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(పఖాకక్‌జీ చేసిన ఏర్పాటు (పకారం 1966 ఆగస్టు 15 వ తేదీన 
జాందబాగ్‌ లోని పొట్టిశ్రీరాములు మెమోరియల్‌ భవనంలో 'అప్పటి మంతి 
J.V. రాఘవులుగారిచే శిబిరం (ప్రారంభించబడింది. దాని నిర్వాహకునిగా' 
తెలంగాణా పాంతపు శిబిరాలు నిర్భ్యహించిన చిల్లర జాలక ఎష్ట్షరావును నియ 
మించారు. ఆతడే . తరువాత ఏర్పడిన హై|డావాదు బాంచికి శాశంత 
నిర్వాహకుడయినాడు, 


జాంబాగ్‌ లో సరియెన వసతి సౌకర్యములు లేనందున అక్కడి 
నుంచి సిద్దిఅ౦బరు బజారులోని బేహతీభవన్‌కు శిదిరం మార్చబడింది. 


ఆ సమయంలో గుజరాతీయులందరిచే ఆప్యాయ తగా “మహాత్మా జీ" 
ఆని పిలువబడే గుజరాతీ వ ర్రకులు (క్రీ రమణలాల్‌ జీతో పరిచయమేర్చ 
డింది. ఆయన సేవాతత్సరుడు. ఆయన రోజూ వచ్చి అసుషతి కార్య 
క్రమములు చూస్తుండేవారు. శిబిరం |పారంభించి మూడు మాసములు; 
కావచ్చినడి. అందువలన డాక్టరుగారు శిబిరము మూసివేయవలెనను 
ఉద్దేశ్యముతో నున్నారు. ఆ విషయము తెలుసుకున్న రమణలాల్‌ జీ 
డాక్టరుగారితో “మీరు హైదరాబాదులో ఒక |బాంచి ఎందుకు నడుప 
కూడడు?” అని సలహా యిచ్చారు. “నేను వసూలుచేయు ఫీజు చాల 
తక్కువ. అందువలన హైదరాబాదులో |బాంచి ఏర్పాటు చేయుటకు నా 
ఆర్థిక పస్టితులు అనుకూలించ వు” అని డాక్టరుగారు జవాటు చెప్పారు. 
అందుకు స్పందించిన రమణలాల్‌ జీ “ఒక సంవత్సర ము వరకు మా 
గుజరాతీ సంస్థ తర పున ఆసుపత్రి నిర్యహణకు నివాసము ఎర్పాటు 
చేస్తాము. తరువాత పరిన్గితుల నుబట్టి ఆలోచించవచ్చు” అన్నారు. అందుకు 
డాక్టరుగారు ఆంగీక రించారు, 
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1966 &సెంబరు 1వ తేదీన సిద్దిఅ౦బరు బజారునుండి ఆసుపత్రి 
తరలించబడింది. బ్యాంకు బణారునందలి గో నేవామండలిలో ఆసుపతి 
[పారంభించారు. గుజరాతీ ఆతిథిగృహములో ఆపరేష నులు వేయుటకు, 
రోగులను ఉంచుటకు ఏర్పాటు చేశారు. 


1968 ఆగస్టు 1వ తేదీన ముషీరాబాదులోని ఒక విశాలమైన 
భవనములోనికి ఆసుష్మతిని తరలించారు. అప్పటినుండి ఆర్థిక పరిస్టితి 
మెరుగు పడసాగింది. ఆందువలన గుజరాతీ వారి ఆరిక సహాయం 
లేకుండానే స్వశ క్రి మీద ఆసుష్మతి నడిచింది. ఇంక |పత్యేకంగా ఫిజు 
పెంచనవసరము లేకుండాపోయింది. ఆసుషృతికి కావలసిన మంచాలు 
వగ్గరాలు గుజరాతీ మతులు సమకూర్చి, దానికి తగిన ఏర్పాట్లు చేశారు. 
ఆంతవరకు ఆపరేషను సమయములో సహకరించుటకు తెనాలి నుంచి 
ఎవరైనా కార్యక ర్హ్ర వస్తుండేవారు. ఆ విధానమును మార్చి ఆపరేషను 
థియేటర్‌ అనుభవము కలిగిన ఈమని వెంకట నారాయణశర్మను పర్మ 
నెంటు కార్యక ర్రగా నియమించారు. కొంతకాలమైన తరువాత భూమయ్య 
అను కార్యక రకు శిక్షణ యిచ్చి, ఆపరేషను థియేటరు బాధ్యతలు ఆతనికి 
ఒప్పజెప్పారు. 


తెనాలి _ హై దాబాదు మధ్య తిరుగుచూ రెండు ఆసుషుతులు నిర్వ 
హించుట కష్టమని డాక్టరు గారికి తోచింది. ఒక (పదేశములోనే న్గీరముగా 
ఉండి ఆసుషుతి నడపవలెనని నిర్ణయించుకున్నారు. అప్పుడు మితుల 
సలహా మేరకు 1973 ఫిబవరిలో తెనాలిలోని ఆసుషతిని మూసి, 
హైదాబాదులో స్థిరపడి వైద్యము చేయనారంభించారు. 


కుటుంబంలో పరివ_ర్హన 


హరిజనులను తమ ఆసుప, తిలో నర్పులుగా నియమించుకున్నను,. 
తన ఇంటిలో కూడ ఆందరివలెనే భేదభావము లేకుండా సంచరించవలెనని 
డాక్టరి గారి కోరిక. అందుకు తన తల్లిదండుల అంగికారము అవసరము.. 
కాని, సనాతన భావాలు కలిగిన తల్టిదండులు - ముఖ్యంగా తల్లిగారు తన, 
సమ్మతి నివ్వలేదు ఎట్టులైనను ఆమెను ఆంగీకరింపచేయవలెనని (పతి 
రోజు డాక్టరు గారు బహు (పయత్నము చేస్తుండేవారు. తల్లి మనస్ఫూర్తిగా 
ఆంగీకరించిన తండిని వప్పించగలనని ఆయన ధైర్యము. కాని, అట్టు 
జరుగక పోగా తల్లిదండ్రులు డాక్టరు గారి తమ్ముడు రామమూర్తిగారితో 
కలిసి మరియొక గదిలో పత్యేక వంట ఏర్పాటు చేసిరి ఈ పరిస్థితి 
డాక్టరుగారికి మనోవేదన కలిగించింది. కాని, ఆయన తన పట్టును వదల 


లేదు. (వతిరోజు తల్లికి నచ్చచెప్పు ప్రయత్నం మోరతేదు: అమె తనీ 
ఆంగీ కారము ఇవ్యలేదు. కాని, ఆమె తన కుమారుడు సత్యసంధుడని, 


నిజాయతీవరుడని చాలా సంతలోషిస్తుండేది. ఒకరోజు మల్లాది సూర్య 
నారాయణగారు తెనాలిలో హరిశ్చంద్ర నాటకము వేశారు. ఆ సందర్భ 
ములో వారు వచ్చి ఆమెను నాటక మునకు రమ్మని పిలిచారు మల్హాదివారి 
కుటుంబమునకు డాక్టరుగారి కుటుంబమునకు దగ్గరి సంఐంధమున్నది. 
వారి ఆహ్వానము విని వాండ్లతో “మా ఇంట్లో సత్యహరిశ్చందుని 
సెట్టుకొని అక్క-డకు వచ్చి నేను చూచేదేమిటి?" అనోనమారానం చెప్పింది. 
అటువంటి ఇ తలి తన కుమారుని గూర్చి ఆనందము, గర్వము ఓక వై పు; 
తన సనాతన భావాలు ఒకవైపు ఉండి, తన కర్తవ్య మేమిటో 


నిర్ణయించుకోలేక పోయింది. 
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ఆమె చాల తెలివిగలది. చివరకు ఆమె ఒక నిర్ణయానికి వచ్చింది. 
“వీడికి తగిన సమాధానం చెప్పలేకున్నాను. వాళ్ళ నాన్నగార్రై తే వీడికి బాగా 
సమాధానం చెప్పగలరు. అప్పుడు నా భారం తగ్గుతుంది. 'ఆని తలచి “ఒరే 
సూరీ! నీవు మీ నాన్నా గారితో మాట్లాడు. ఆయన అంగీకరిస్తే నాదేముంది?” 
ఆని చెప్పారు _ ఆయన కుమారునికి తగినట్టు జవాబు చెప్పగలడు అనే 
ధీమాతో. కాని, జరిగినది వేరొక దైనది. పది నిముషాల తరువాత డాక్టరు 
గారు తండి గదినుంచి బయటకువచ్చి “ఆమ్మా! నాన్నగారు భోజనము 
నకు వస్తున్నారు, నీవుకూడా రా. కోడలు వడ్డిస్తున్న ది” అని చెప్పారు. 
ఆ మాట విన్న ఆమె తన కుమారుని పట్టుదలకు, నిజాయితీకి ఆనందపడి 
భోజనానికి లేచింది. ఆది మొదలు ఇల్హంతా వీరు వారనక ఆంతా కలియ 
తిరుగుచున్నను ఆమె కించిత్తు అయిష్టత చూపించలేదు. 


ఆ సందర్భములో అక్క_డనేయున్న ఈ రచయిత, వేదాంతియెన 
తన తం|డిగారిని తన భావాలవై పు ఎట్లా మార్చగలిగారా అని తరువాత 
డాక్టరుగారిని (పశ్నింపగా, తనకు తన తండిగారికి జరిగిన సంభాషణను 
వారు ఈ విధంగా చెప్పారు: 


“నాన్నగారూ! నేను జీవించు పద్ధతిని ఒక విధంగా ఆమోదిస్తు 
న్నారు. కాని, gE ర్రీగా కాదు, మీరు నా వద్ద ఉండి నా సేవలను ఆందు 
కొనవలసియున్నది. అట్టుగాక పీరు వేరు, నేను వేరు అనునట్లు సంచ 
రీంచుట నా మనస్సుకు వాట కలుగుచున్నది" అన్నారు. రతి తండి 
గారు జవాబు ఇస్తూ ఓరే! నేను అంతా వింటున్నాను, మీ అమ్మా కొడుకుల 
సంభాషణ. తొందరపడకూడదని నిర్ణయించుకున్నాను. నీతో కలిసి 
భోజనము చేయక వేరుగా ఉండుట నాకుమటుకు ఆనందమా? ఇప్పుడు 
మీ అమ్మ భారమంతా నామీద ఉంచింది. మార్గము సులభమైనది. పద. 
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భోజనము ఏర్పాటు చేయించు, నేను వస్తున్నాను! అన్నారట. ఆయన 
అనుష్టాన వేదాంతి. 


డాక్టరుగారి తల్లిగారు తం డిగారి కంచె ముందుగా చనిపోయారు. 
అప్పుడు జరుగవలనిన కర్మ కాండ విషయములో కొంత పేచీ వచ్చింది. 
వినోబాజీ తల్చి చనిపోయినప్పుడు సనాతన పద్ధతిలో కర్మ కాండ చేయుటకు 
ఆయన యిష్ట పడ లేదు. గీతాపారాయణ చేస్తూ ఆ కర్మకాండకు దూరంగా 
ఉండిపోయారు. ఆ సంఘటన డాక్టరుగారి మనసులో ఉంది. అందువలన 
“నేను కూడ తల్లిగారి దహనకియ సనాతన పద్ధతిలో జరపక కేవలం 
గీతాపారాయణ చేసి దహనకాండ చేస్తాను” అని డాక్టరు గారు గట్టిగా 
చెప్పారు. అందుకు బంధువర్గాలు ఆంగీకరించలేదు. కొంత అలజడి 
పారంభమైనది. కాని, డాక్టరు గారు చలించక “నేను నా ఆలోచనా పద్ద 
శతిలో అంత్యేష్టి నిర్య్వహిస్తాను. కాదంచే మీరు మీకు తోచినవిధముగా 
చేయండి. నేను మటుకు గీతాపారాయణ చేస్తూ దూరంగా ఉంటాను" 
అన్నారు. 


ఒక పక్కగా ఏమి పట్టనట్లు నిలబడియున్న డాక్టరు గారి 
తండి గారిని, వారి బంధువులలో వృద్దుడెన ఒకరు సమీపించి 
“హనుమంతరావ్‌! మీవాడు చాల మూర్హంగా మాట్లాడుతున్నాడు, నీవు 
స్నానం చేసిరా, కార్య(కమము [పారంధిస్తాము” అన్నాడు. అందుకు 
ఆయన “నీకు తోచిన సలహా నీవు చెప్పావు. మంచిదే తల్లికి కర్మచేయ 
వలనినది కుమారుడు కాని భ ర్రకాదు. నేను కర్మ చేసినా కూలివాడు చేసిన స్టే 
ఆవుతుంది. కుమారుడు ఉండగా కూలివాడుగా నేను చేయుట మంచిదీ 
కాదు. ఇక కర్మ ఏవిధముగా చేయవలెను అని |పళశ్న. సనాతన పద్దతిగా 
కర్మ చేయను. కేవలం గీతాపారాయణ, రామధున్‌ చేని అంత్య|కియ చేస్తా 


48 దృష్టిదాత 


నంటున్నాడు మావాడు. అది వాడి ఆలోచన. కర్మకాండలు రకరకాల 
పద్దతిలో నిర్వహిస్తుంటారు. అందువలన ఏది సబబు, వది బే సబబు. 
అని నిర్ణయించుటకు మనకేమి ఆధికారమున్న ది? కనుక వాడికి నచ్చిన 
విధంగా చేయనివ్యండి. నాకేమీ అభ్యంతరం లేదు” అన్నారు. వెంటనే 
వాతావరణం అంతా శాంతపడింది. తండిగారి అనుమతిమీద డాక్టరుగారు 
తను అనుకున్న విధముగా తల్తిగారి పార్థివ దేహానికి దహన సంస్కార 
ములు చేశారు. అదేవిధంగా డాక్టరుగారు తన తం డిగారు మరణించినపుడు 
గూడ తన తల్లిగారికి జరిపినచ్రే అంత్య(కియలు పూర్తిచేశారు. 


వివాహాల సందర్భములో శక్తి ఉన్నా లేకపోయినా సామాన్య 
[పజలు అ'ప్పైనా చేసి ఆడంబరాలకు ఆమితంగా ఖర్చు చేస్తుంటారు, 
ఎక్కువమంది బయటివారు ఏమనుకుంటారో ఆని భావించి, తమ శ కికి 
మించి ఖర్చు చేస్తుంటారు. ఒకసారి గాంధీగారు “హరిజన్‌' షతికలో 
(వ్రాస్తూ పెండ్లి ఖర్చు అయిదు రూపాయలకు మించకూడదని అన్నారు. 
ఆ విషయం డాక్టరు గారి మనసులో నాటుకున్నది. తన కుమా ర్రెక్సు 
వివాహం నిశ్చయ మైనది. డాక్టరుగారి మనసు తెలియనివారు ఆ వివాహము 
ఎంత ఆడంబరము జరుగుతుందో అని ఆలోచింపసాగారు. కాని, చాలమంది 
అనుకున్నట్టుగాక చాల నిరాడంబరంగా శ్రీ తల్లా పగడ (పకాశరాయుడు 
గారి ఆధ్యర్యంలో వివాహం జరిగింది. భోజనాలు వగ రాలు ఏమియు లేవు. 
అట్లాగే కుమారుని వివాహం కూడ విశాఖపట్టణంలో తనే పౌరోహిత్యం 
వహించి నిరాడంబరంగా నిర్వహించారు. 


భగవంతుడు ఆపార మైన కరుణతో, తనకు అన్ని విధాల అను 
కూలమైన భార్యను ఇచ్చి నందులకు తను ఎనలేని ఆనందమును పొందు 
చున్నానని డాక్టరుగారు చెప్పుచుండెడి వారు. ఆమె అన్ని విధాల ఆయనకు 
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సహధర్మ చారిణియె, ఏ విధమైన మినహాయింపు లేకుండ వారి అడుగు 
లలో అడుగువేస్తూ సహకరిస్తుండేవారు. డాక్టరుగారు ఎక్కడకు వెళ్ళినా 
ఆమె ఛాయవలె ఆయన వెంట ఉండవలనినదే. 


అతిథులు ఎంత మంది వచ్చినా, ఎప్పుడు వచ్చినా విసుగుచెందక 
సాధరంగా ఆహ్వానించి, స్వయముగా ఆమెయే ఆతిథ్యము ఇచ్చేవారు. ఒక 
సారి శ్రీ బులుసు సాంబమూ ర్తిగారు మధ్యాహ్నం 1.00కు మరి ముగ్ఫరు 
మితులతో వచ్చారు ఆ రోజు ఆమె జ్యరముతో బాధపడుచున్నారు. 
డాక్టరుగారికి మటురు భోజనం చేసిపెట్టి ఆమె విశాంతి తీసుకొనుచున్న 
చున్నారు. ఆ సమయములో డాక్టరుగారి పక్కనున్న ఈ రచయిత 
డాక్టరుగారి సూచన మేరకు లోనికి వెళ్ళి అతిథుల ఆగమన వార్త ఆమెకు 
తెలియజేశాడు. ఎంతో ఆరోగ్య ముగానున్న మనిషివలెలేచి ఒకగంటలో ఆమె 
ఈ రచయితతోపాటు ఆందరు ఆతిథులకు మృష్టాన్న ము వడ్డించి అంద 
రిని తృ ప్రిపరచి, డాక్టరుగారికి ఆనందమును కలుగజేశారు. ఇటువంటి 
సంఘటనలు ఎన్నో. అంతేగాక , ఆపరేషను సమయములో లైటు చూపిస్తూ 
డాక్టరుగారికి సహాయపడుతుండేవారు. [పతి క్యాంపుకు డాక్టరుగారి వెంట 
ఆమె వెళ్లుచుండేవారు. అక_డ ఉన్నన్నాళ్ల అక్కడ పనిచేయుచున్న 
వర్క-రులను తన బిడ్డలవలె చూస్తూ, వారి యోగ కేమముల విషయమై 
శ్రద్ద వహిస్తుండేవారు. ఇటువంటి సహధర్మచారిణిని కలిగినందులకు 


నిజంగా డాకరుగారు ఆదృషవంతులే! 
(A) (A) 


నేతవై ద్యములో తనకు కలిగిన విజయమునకు మూల కారణ 
మునుగూర్చి డాక్టరుగారు ఒకసారి ఇలా ఆన్నారు: 


DD.4 
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“భగవద్గీత, బైబిలు నేర్చిన ఆత్మొపమ్య ధావము నన్నెంతో 
౧ —- 
ఆకర్షించింది. 


“తనకు సుఖదుఃఖములు నెట్టొ ధరణి యందు 
నఖిల భూతమ్ములకు గూడ నర్చె యనుచు 
దలచుచుండెడువాడె యు త్రముడటంచు 
దెలియుచుండుము నీవు కుంతీకుమార! 


అన్నది గీత. “ఇతరులు సీపట్ట ఏ విధముగా మెలగవలెనని నీవాశించు 
చుందువో, ఇతరుల పట్ట సీన్వను అమే మెలగుచుండుము' అన్నాడు ఏసు 
పభువు. ఈ ధర్మము నాలో తీవ పరివర్తనము తీసుకొని వచ్చినది.... 
దేవుడు నా కిచ్చిన శక్తిని రోగుల ఆర్థిక పరిస్థితితో నిమి త్రము లేకుండా 
వారి సేవకు వినియాగించవలెపని పమాణము చేసుకొంటిని. ఫలవాంఛ 
కర్మకౌశలమును హరియించును. కర్మలవలన కలుగు చి త్తపద్దియే 
నిజమైన ఫలమని, సమత్య బుద్ది యోగమని నిరూపించిన గీతా వాక్య 
ములు నా సేవలో నాకు రుచిని కలిగించుచున్న వి.” 


మరొకసారి ఇటా అన్నారు; “గాందీగారి నిత్య పార్గనలోని___ 
౧ ® 


“నత్యహం కామయే రాజ్యం నస్వర్గం నా పునర్భవం 
కామయే దుఃఖతప్రావాం (పాణినా మా ర్రినాశనం॥ 


అను శ్లోకము నన్నాక ర్థించింది, రాజ్యమక్క-ర లేదు. స్వర్గమును వలదు. 
చివరకు మోక్షముతో కూడా నిమి త్రములేదు. దుఃఖితుల దుఃఖమును 
నివారించుటయే లక్ష్యముగా పెట్టుకొని, ఫలాపేక్షను గౌణముగా చేసు 
కొని, సేవచేయ నారంభించితిని. మీదు మిక్కిలి 'సర్వేందియాణాం 
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నయనం (పధానమ్‌' అని అందరు అంగీకరిస్తారు గదా! నేత రోగుల సేవ 
ఆంచి నాకు మరీ ఆనందం.” 


డాక్టరుగారు ఒకసారి తన ఆరక పరిన్టితి పె మాట్లాడుతూ, “విశాల 
మైన క్షే తమున నా వెద్యవృత్తి జరుగుచున్న ందున, కొందరు నాకు పెద్ద 
బ్యాంకు ఖాతా ఉండవచ్చునని అనుకొంటుంటారు. యశథార్థంగా చూచిన 
నాకు వారు తలచినట్టు బ్యాంకు ఖాతా లేదు. కాని నహీ ఒకరకమైన 
ఖాతా యున్నది. నా ఖాతా మామూలు బ్యాంకులలో కాదు. ఆ బ్యాంకు 
మానవ హృద యములో నున్నది. ఆ బ్యాంకులో నా ఖాతా దినదినాభివృద్ధి 
చెందుతున్నది. అది నాకు సంతోషమును ఆనందమును కలుగ జేస్తున్నది. 
ఈ బ్యాంకులోనుస్న ఖభాతాయే నన్ను సర్వోదయ సేవలో పాల్గొనేటట్లు 
చేసింది” ఆని అన్నారు. 


అనుష్ఞాన చెదాంతి 


ద్రహ్మసూతాలు, ఉపనిషత్తులు, భగవద్గీత మొదలైన వేదాంత 
(గంథాలు ఎందరో నిత్యపారాయణ, నిత్యచింతన చేస్తుంటారు. కాని, 
పరీక్షా సమయం వచ్చేసరికి, వారిలో అధిక సంఖ్యాకులు చంచల మన 
సు_లై అశాంతిని అనుభవిస్తారు. ఆటువంటి పరీక్షకు నిలబడిన దీరులే 
“ధీర స్తత వముహ్యాతి” అని భగవద్గీతలో (శ్రీకృష్ణ పరమాత్ముడు చెప్పి 
నట్టు, మోహావేశానికి గురి కాకుండా, శోక సాగరంలో మునిగిపోకుండా 
మార్క-ం౦డేయునిలాగ చిరంజీవు లవుతారు. శ్రీ డాక్టరుగారు తెనాలి 
శ్రీకృష్ణా కన్ను ఆసుప తి [పాతఃకాల (ప్రార్థనలో ఒకసారి ఈ విషయాన్ని 
వివరిస్తూ తమ మితులు ఒకరిని ఉదాహరణగా చెప్పారు. 


ఆయన వేదాంతంలో అందెవేసిన చెయ్యట. వేదాంత (గంథాలు 
కూడా ఆంగ్లంలో వాసినారట. కాని, దురదృష్ట వశాత్తు వారి ఏకైక 
పుతుడు స్వర్గస్తుడు కావటముతో గుండెలు బాదుకొని శోకించ మొదలు. 
పెట్టాడట. ఎవరై నా మి|తులు పరామర్శకు వెళ్ళి “మీరు ఎన్నో వేదాంత 
గంథాలు |వాశారు కదా! ఆజ్ఞానముగా ఇంత ఏడుస్తున్నా రేమిటి?” అని 
(హి స్తే ఆయన ఇంకా గుండెలు బాదుకుంటూ “మె ఫిలాసఫీ కుడ్‌నాట్‌ 
సేవ్‌ మై సన్‌" (నా వేదాంతం నా కొడుకును రక్షించ లేకపోయింది) 
అని మరింత ఏడ్చేవాడట. కాబట్టి, మన వేదాంత పరిజ్ఞానం ఆ విధంగా 
ఉండరాదని, అది అనుష్టానంతో కూడినదై ఉండాలని డాక్టరుగారు 
ఆనాడు |పబోధించారు. ఇవి కేవలం పెదవుల చివర నుంచి వెలువడిన 
మాటలు కావు . స్వచ్చమైన, ఆత్మానుభూతితో పలికిన మాటలని వారి 


జీవితములో వారికి సంభవించిన విపత్తుల్ని ఆయన ఎదురొ-న్న త్రీర్పు 
బుజావు చేస్తుంది. వాటిని ఇక్కడ పొందుపరదటం సమంజసం అనటానికి 
సందేహం లేదు. 


1940 వ సంవత్సరములో డాక్టరుగారి కుమారుడు సత్యనారాయ 
ణకు టైఫాయిడ్‌ జ్యరము వచ్చి ఆందోళన కలిగించింది. పరిస్థితి క్షణ 
క్షణము దిగజారుతున్నది. మరునాడు ఉదయం 5 గం॥లకు శుక్లముల 
ఆపరేషను పారంభము కావలసి యున్నది. అప్పుడు ముఖ్య కార్యకర్తలు 
డాక్టరుగారితో “సత్యనారాయణ పరిస్టితి ([పమాదంగా యున్నది గదా! 
ఆపరేషను జరుగుట ఎట్టు? అందరం ఆపరేషనులు మరి ఒక రోజుకు 
వాయిదా వేస్తే బాగుంటుంది” అన్నారు. 


“అబ్బాయి పరిస్థితి ఆందోళనగానే ఉన్నది. అయినా, ఆపరేషనులు 
ఎందుకు మానాలి? ఆనుకున్న (పకారమే ఆపరేషనులు చేద్దాము. తగిన 
CC చేయుటకు డాక్టరు భీమేశ్యరరావుగారు (పక్కనే ఉన్నారు. 

మా నాన్నగారు తక్క తనే ఉన్నారు. అందే, భగవంతుని ఇచ్చ [పకా 
రమే జరుగుతుంది. ఏద్దెనా జరిగితే నేను పనికిరాను. అన్నీ మా నాన్న 
గారు చూచుకుంటారు. అందువలన మీరు సకాలములో వచ్చి ఆపరేషను 
లకు తగు ఏర్పాట్లు చేయండి” అని నిబ్బరంగా డాక్టరుగారు చెప్పారు. 


ఆ మరునాడు ఉదయం అందరు వచ్చి విచారించి, గడ్డు పరిన్టితి 
తప్పినదని తెలుసుకొని సంతోషించారు. ఆరోజు అకసకంపక ఆప 


రేషనులు చక్క-గా జరిగాయి. 
# 


డాక్టరుగారి కుమారుడు సత్యనారాయణ కొంతకాలము నుండి 
ఆస్వస్థ్టులుగా ఉండేవాడు. ఆందువలన ఆప్పుడప్పుడు ఆసుష తిలో చేరి 
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వైద్యము చేయించుకొనుచుండెడివాడు. 1987 లో కొన్ని రోజులు ఆతను 
ఆసుషతిలో ఉండి చికిత్స చేయించుకొని ఆరోగ్యము చెంది తిరిగి ఇంటికి. 
బయలుదేరుచుండగా గుండెపోటు వచ్చి (ప్రాణం వదిలాడు. ఆతని భార్య, 
అతను చనిపోయినట్టు, ఇంటికి తీసుకొని వస్తున్నట్టు ఫోను చేసింది. 
ఆ వార్తను అందుకున్న ఆసుష్మతి కార్యకర్తలు ఈ దుర్యా ర్రను డాక్టరు 
గారికి ఎట్లా తెలియజేయడమా అని ఆలో చిస్తుండ గా ఆక-డకు వచ్చిన 
రమణలాల్‌ జీ విషయం తెలుసుకొని డాక్టరుగారి వద్దకు వెళ్లి అబ్బాయి 
సత్యనారాయణ గుండెపోటుతో ఆసుష్మతిలో చనిపోయాడట, శవమును 
తెస్తున్నారని ఫోను వచ్చింది” అని చెప్పారు. “అట్టాగా? వాడు వచ్చిన 
పని అయిపోయినది, వెళ్ళిపోయాడు” అని ఎవరి పిల్ల వాడో పోయినట్లు. 
డాక్టరుగారు స్పందించారు. మరునాడు ఆ శవాన్ని తీసుకొని వెళ్ళేవరకు 
అనేక మంది డాక్టరుగారిని పరామర్శించుటకు వచ్చారు. వారికా (శ్రమ 
లేకుండ వీరే వారితో వేదాంత సంభాషణ జరిపారు. ఆధ్యాత్మికతత్య 
చింతనలో వారు ఎంత పరిపక్యత పొందారో దీనివలన మనకు ఆర్థం 
కాగలదు. 


డాక్టరుగారు వృద్ధాప్యము వలన ఆపరేషనులు చేయుట మానివేసి 
ఇంటివద్దనే విశ్రాంతి తీసుకొనుచుండిరి. ఆ సమయములో ఆయన అల్బుడు 
చిట్టా గోపాలక్ఫష్టమూ రి గుండెనొప్పితో హఠాత్తుగా మరణించిరి. డాక్టరు 
rd ఆ సంఘటనను చాల తేలికగా తీసుకొని, “నాకు సీటు రిజర్వేషను 
చేయించుటకొరకు ముందుగా మా అల్లుడు వెళ్ళిపోయాి'డని చెప్పుతుండే 
వారు. 


రోగిని పరీక్షిస్తున్న 


సర్వోదయ నవ 


ఆంగ్లంలో జాన్‌ రస్కిన్‌ రచించిన “అంటు ది లాస్స్ర” అనే 
పు స్తకాన్ని “సర్యోదయం” ఆనే పేరుతో గాంధిగారు అనువాదం చేశారు. 
“సర్య 4 ఉదయం = సర్వ్యోదయం” అనగా అందరి అభ్యున్నతి అనే 
ఆర్థంలో గాందీజీ ఈ శబ్దాన్ని |పయోగించారు. తన కార్యక్రమాల లక్ష్యం 
“సర్యోదయం” ఆనే ఆయన పదే పదే చెప్తుండేవారు. గాంధీజీ నిర్యాణా 
నంతరం గాంధేయ కార్యకర్తలు, |పముఖ జాతీయ నాయకులు సేవా 
(గామంలో సమావేశమై, 1948 సం॥రము వ్మీపియల్‌లో సర్వోదయ 
సమాజ స్థాపన చేశారు. గాంధీజీకి ఆధ్యాత్మిక వారసులని |పఖ్యాతి కెకి న 
ఆచార్య వినోబాజీ ర సరోఎదయ సమాజానికి మార్గదర్శక త్వం వహిం 
చారు. అప్పటినుంచి యావద్భారత దేశంలో సర్వోదయ ఉద్యమం కొన 
సాగింది. అంతకుముందే గాందీ, వినోబాల ఆదర్శమార్గాన్ని అనుస 
రిస్తున్న డాక్టరు వెంపటి సూర్యనారాయణగారు ర సర్వోదయ ఉద్య 
నుంలో భాగస్వాములు కాకుండా ఎట్టా ఉండగలరు? 


1955 సం॥లో ఆచార్య వినోబాజీ భూదాన పాదయాంత చేస్తూ 
ఆంధ రాష్ట్రములో (వవేశించినప్పటినుండి ఈ సర్వోదయ కార్య (కమ 
ములో డాక్టరుగారు (పత్యేక పాత వహించవలసి వచ్చింది. ఆచార్య 
వినశోబాజీ రచించిన 'గీతాపవచనము'లను తెలుగులోనికి అనువదించి, 
(పచురించే బాధ్యత డాక్టరు గారికి ఒప్పగించబడింది. మరాణటీ భాషలో 
(వా యబడిన ఆ గంథాన్ని వారు తెలుగులోనికి అనువదించి, వినోబాజీ 
ఆంధ రాష్ట్ర 9 ములో (పవేశించగనే ఆయనకు సమర్పించారు, తెలుగు లెంక 
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శ్రీ తుమ్మల సీతారామమూ ర్రి గారు, స్వ్యాతంత్య సమరయోధులు, 
(పముఖ |బహ్మ సామాజికులు శ్రీ తల్హా పగడ (పకాశరాయుడు గారు 
వారికి అనువాదంలో సహకరించారు. ఆటుపిమ్మట ఆం. (ప. సర్వోదయ 
సాహిత్య నిర్వహణ బాధ్యత కూడ డాక్టరు గారికి ఒప్పగించబడింది. 
ఆం|ధ|పదేక్‌ సర్వోదయ సాహిత్య పబార సమితీ తరపున డాక్టరుగారు 
త్రీ శకి, లోకనీతి, నే నెరిగిన గాంధి, రామనామ చింతనము, శ్రీకృష్ష 
సంస్మ రణ, విరిసిన తారలు _ విచ్చిన పూలు మొదలై న పు స్తకాలుఅనువ 
దింపజేసి |వచురించారు. 'భూదానం' షతికను కొంతకాలం వార 
పృతికగా నిర్వహించారు. ఆ తరువాత దాని పేరు మార్చి “'సామ్యయోగం' 
అనే పేరుతో పక్ష షృతికగా |పచురించారు. ఈ పతికకు చందాదారులను 
పెంచడం కోసం డాక్టరుగారు తమ ఆసుషతి కార్యకమము నుండి ఒక 
రోజు సెలవు తీసుకొని, సర్వోదయ కార్యక ర్రల బృందంతో ష్కతికా 
పచారానికి పలుచోట్టకు వెళ్ళేవారు. వారి (ప్రచార ఫలితంగా వత్రికకు 
సుమారు 12 వేలవరకు చందాదారులు చేరారు. ఏ విధమైన వ్యాపార 
(పకటనలు తీసుకోకుండా షుతికను నిర్వహించాలనే పట్టుదలతో ఎంతో 
కష్టపడి డాక్టరుగారు ర పృతిక జయ(పదంగా నడవడానికి కృషి చేశారు. 
డాక్షరుగారి మతులు, కొవ్వూరు గీర్వాణ కళాశాల |పధానాచార్యులు 
శ్రీ కేశిరాజు వేంకటలక్ష్మీ నృసింహ అప్పారావుగారు ఈ షతిక సంపాద 
కత్యంలో బాధ్యత వహించి వారికి సహాయపడ్డారు. 


ఆచార్య వినోబాజీ భూదాన పాదయా(త నిమి తం విజయవాడ 

వరకు వచ్చి గుంటూరు, ఒంగోలు, నెల్లూరు జిల్లాలలో భూదానయా[త 

నిర్వహించే బాధ్యత డాక్టరుగారికి ఒప్పగించి తెలంగాణావై పు వెళ్ళి 

పోయారు. అందువలన వారు తమ సన్నిహిత మితులు, (పముఖ 
దేయ ది, A “ న “ 

గాంధయవాది, సంస్కృత పండితులు ఆయిన శ్రీ చర్చ గణపతి శాస్త్రిగారి 
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నాయకత్వంలో తమ కార్యక ర్రల్ని కొందరిని ఒక దళంగా చేసి, ఆ జిల్లా 
లలో పాదయా[త నిర్యహించడానికి పంపారు. అంతకు ముందే డాక్టరు 
గారు స్యయంగా తమ పితార్జిత మైన రెండున్నర ఎకరాల భూమివి 
ఐనోబాజీకి దానంగా ఇచ్చారు. 


సర్వోదయ పాత్ర క 

ఆచార్య వినోభాజీ భావితరంవారై న పనీపిల్లల హృదయక్నే తంలో 
శాంతి బీజాలను నాటి విశ్యశాంతిని సాధించాలనే సంకల్పంతో. సర్వోదయ 
కార్యక ర్రలకు, శాంతి 'సెనికులకు జీవనభృతిని సమకూర్చే సదుద్దేశ్యంతో 
“సక్యోదయ పాత” అనే ఒక కార్య!(కమాన్ని సూచించారు. [పతి ఇంట 
“సర్వోదయ పాత” ఆనే పేరుగల కాగితం అంటించిన చిన్న వెదురు పేళ్ల 
బుట్టలోగాని, మట్టి పాతలోగాని, రేకు డబ్బాలోగాని, (పతి రోజు పసీ 
పిల్లలచేత “నత్యము, (పేమ, కరుణ నాకు కావాలి, _పేజలందరికి కావాలి. 
వపంచంలో అందరూ శాంతిగా, సుఖంగా ఉండాలి” అనే మాటలతో 
పిడికెడు బియ్యము వేయించుట ఈ కార్యకమ విధానము. (గామ 
(గ్రామమున తిరిగి (పచారం చేసి, గృహస్థులకు నచ్చచెప్పి, ఈ సర్వోదయ 
పాతను వారి ఇండ్లలో ఉంచడం, వారి పిల్లల చేత _పతిరోజు పిడి కెడు 
బియ్యం ప్రెన చెప్పిన విధంగా వేయమనడం, వారానికి ఒకసారి వారి 
ఇండ్లకు వెళ్ళి ఆ బియ్యం నేక రించుకొనివచ్చి, వాటికి లెక్కలు తయారు 
చేసి తద్యారా వచ్చిన సొమ్మును సర్వోదయ కార్యక మాల నిర్వ 
హణకు ఖర్చు పెట్టడం సర్వోదయ కార్యక ర్రలౌగాధ్యత. “ఒక |దష్టగా 
నేను మన దేశానికి ఈ కార్యకమాన్ని ఆందిస్తున్నా'నని వినోబాభి 
"అన్నారు. 
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ఆంధ |పాంతంలో తెనాలి, గుంటూరు, విజయవాడ త్రికోణ 
కేతంలో ఈ కార్యక్రమం నిర్వహించవలసినదని, ఇందుకు తగిన 
యోగ్యత గల కార్యక ర్ర రలను ఏర్పాటు చేయవలనసినదని వినోబాజీ మన 
డాక్టరుగారిని ఆదేశించారు. ఆచార్యుని ఆజ్ఞ ననుసరించి డాక్టరుగారు 
1958 ఆగస్టులో తెనాలిలో ఈ కార్య, కమాన్నీ తమ పర్యవేక్షణలో పని 
వసే కొంత మంది కార్యకర్తల తోడ్చాటుతో ప్రారంభించారు. ఆ 
తరువాత విజయవాడలోను, ఆ పిమ్మట గుంటూరులోను ఈ కార్య 
(క్రమము వి స్పరింవజేశారు. సర్వోదయ పాత కార్యకమములో పని 
చేయుటకు వచ్చే కొత్త కార్యక ర్రలకు శిక్షణ ఇచ్చే బాధ్యతను శ్రీ చర్ల 
జనార్థనస్వామి గారికి, సర్వోదయ పాత కార్యాలయ బాధ్యత శ్రీ ఘట్టి 
ఆంజనేయు లుగారికి అప్పగించారు. డాక్టరుగారి మార్గదర్శకత్వంలో 
వీరిద్దరు బాధ్యతలను స్వీకరించి కార్యకమాన్ని జయ(వదంగా నిర్వ 
హించారు. గుంటూరు, కృష్ణా, పశ్చిమగోదావరి, ఖమ్మం, ఓంగోలు 
(ప్రకాశం) జిల్దాలలో ఈ కార్యకమము విసృత రూపంలో నడిచింది. 
సుమారు 500 మందికిపైగా, దాదాపు 25 వేల ఇండ్ల నుంచి కార్యక ర్రలు 
సర్యోదయ పాత కార్యక మములో వనిచేసి, సంవత్సరానికి సుమారు లక్ష 
రూపాయలవరకు ఆదా యము వచ్చే బియ్యాన్ని సేకరించేవారు. 


దీనితోపాటు వీరు (గామాలలో పారిశుద్ధ్ద్యము, సామూహిక పార్డనా 
సమావేశాలు, పాఠశాలలలో పిల్లలకు సరో దయ గేయాలు, కథలు 
నేర్పడం మొదలై న సేవా కార్య కమాలు చేసేవారు. బీద స్రీలకు జీవనో 
పాధి కలిగించు నిమి త్రం కుట్టు మిషనుల, ఆంబరు చరఖాల శిక్షణ 
ఏర్పాటు చేశారు. బాలబాలికలు జాతీయ భాషయైన పాందీ నేర్వడానికి 
అవసర మైనచోట్ల సేవా కేందాలు నిర్వహించబడ్డాయి. ఇంతేగాక ,వరదలు, 
తుఫానులు వగ్గారా (పకృతి వైపరీత్యాలు సంభవించినప్పుడు ఈ కార్య 
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కర్రలు ఆయా |పదేశాలకు వెళ్ళి సహాయ కార్యకొమాలు నిర్వహించేవారు. 
భగవద్గీతా తత్వ |వచార నిమిత్తం ఒక బుర్ర కథ దళము కూడ 
కొంతకాలంపాటు ఈ సర్వోదయ కార్యక్రమంలో భాగంగా పని చేసింది. 
సర్వోదయ కార్యక ర్రలు పాదయా(తలు జరిగి నప్పుడు శ్రీమతి వరికంటి 
జయమ్మ భాగవతారిణిగారు మనోరంజకంగా హరికథలు చెప్పి సర్వోదయ. 


సందేశ వ్యా పికి సహకరించారు. 


డాక్టరుగారి సన్నిహిత మితులై న శ్రీ వట్టికూటి వెంక టసుబ్బయ్య 
గారు (దొప్పలవూడి), శీ గుత్తికొండ రామ/బహ్మంగారు (మోపష్మరు), 
శ్రీ కోసూరి సుబ్బారావుగారు (అవనిగడ్డ), శ్రీమతీ కల్లూరి తులశమ్మ గారు. 
(పెదరావూరు) మొదలైనవారు ఈ పాద యాతలు జయ్మపదం కావ 
డానికి [శద్దతో సహకరించారు. సర్వోదయి కార్యక ర్ర శ్రీ లింగాల 

7" డా 

సూర్యనారాయణగారు ఈ పాదయా(తల సందర్భములో ఆయా గామాలకు 
ముందుగా వెళ్ళి. ఆవసర మైన ఏర్పాట్లను చేసే బాధ్యతను నిర్వహించేవారు. 
ఎవ్పుడై నా సర్వోదయ పా|త గ్రామాలలో ఏదై నా ఆధ్యాత్మిక మహాసభలు 
మొదలై న కార్య|కమములు జరిగినప్పుడు ఠః కార్యక ర్రలు వాలంటీర్లుగా 
స్వచ్చంద నివ జ నసహారు. 


సర్వోదయ ప్మాత కార్య(కమ నిర్యహణ గురించి ఆచార్య వినోబా 
భావేను ఎవరు ఏ (పళశ్న అడిగినా, “తెనాలి వెళ్ళి చూడండి. మీకు బాగా 
అర్థమవుతుంది” ఆని చెప్పిపంపేవారు. వారి ఆదేశానుసారం ఎందరో 
ఇతర |పాంతాల కార్యకర్తలు తెనాలి వచ్చి చూచి వెళ్ళేవారు. సర్వోదయ 
సేవాసంఘ ఆధ్యక్షులు శ్రీ సిద్దిరాజ్‌ డడ్డా, కార్యచీర్మి (క్రీ రామకృష్ణ, 
సర్య సేవా సంఘ (పముఖులైెన క్రీ నారాయణ దేశాయి (గుజరాత్‌), 

చౌ పు "జసా 

మన్‌ మోహన్‌ చౌదరి (ఒరిస్సా), శ్రీ పూర్ణచంద జైన్‌ (రాజస్థాన్‌), 


® 
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శ్రీ కృష్ణరాజ్‌ మెహతా (వారణాసి), ఢీ రాధాకృష్ణ బజాజు (వార్దా), 
శ్రీ మనోహర్‌ దివాన్‌ (పవనార్‌), శ్రీ జగన్నాథన్‌ (తమిళనాడు) మొద 
లెన పెదలు తెనాలి వచి ఇక)_డ జరుగుతున్న సర్మోదయ కార్య 
క్రమాన్ని చూచి సంతోషించి, తమ ఆశీస్సులను, ఆధినందనలను అందించి 
వెళ్ళారు. 


వీరేగాక ఆంధ[పదేశ్‌ సర్వోదయ నాయకులై న శ్రీ (వభాకర్‌ జీ, 
శ్రీ కోదాటి నారాయణరావుగారు, శ్రీ కె. కోదండరామిరెడ్డిగారు, 
క్రీ జి మాణిక్యరావుగారు, శ్రీ ఉమ్మె త్రల కేశ వరావుగారు, & C.V. బారి 
గారు, శ్రీ గోరాగారు, శీ వై ద్యనాథంగారు, మొదలై నవారు కూడా 
వచ్చి ఇక_డి సర్వోదయ కార్యక మములలో పాలొని, తమ శుభాకాంక్ష 
ల ౧ 
లను తెలిపి వెళ్ళారు. 


నాగరిలిపి (పచారం : 


ఆచార్య వినోబా తలపెట్టిన ఉద్యమాలలో 'నాగరి లిపి' (ప్రచారం 
కూడ ఒకటి. |పాచీన సంస్కృత లిపిని “దేవనాగరి” అని, “నాగరి” అని 
అంటారు. ఉత్తర భారతదేశ భాషల లిపులస్నీ దీనికి రూపాంతరాలే. 
దక్షిణాది లిపులుకూడ ఒకవిధమైన నాగరిలిపినుండి రూపాంతరం పౌంది 
నవేనని శాస్త్రజ్ఞుల ఆభధిపాయము. మన దేశభాష లన్నింటికి ఈ నాగరి 
లిపిని “సామాన్య లిపి"గా, కామన్‌ (స్రీ పుగా వాడటం అభ్యసిస్తే భారతీయ 
భాషల, సాహిత్యాల సాన్నిహిత్యాన్ని, సమానత్వాన్ని ఆర్థంచేసుకోవ 
టానికి అవకాశం కలుగుతుందని, తద్వారా. వివిధ (పాంతాల మధ్య 
పరస్పర అవగాహన పెరిగి, భావ సమెక్యతకి, జాతీయ సమైక్యతకి 
దోహదం కలుగుతుందని గాందీ, వినోబాల అభిమతం. అనేక ఆధునిక 
భారతీయ భాషల లిపులు నాగరి లిపితో పోలి ఉండటంవల్ల అందరూ 
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దీనిని నేర్చుకోవటం సులభసాధ్యమని, ఆయా భాషల ఉత్తమ సాహి 
త్యాన్ని నాగరీ లిపిలో కూడ (పచురిసే దానిని ఇతర [పాంతాల, భాషల. 
వారు సులభ్రంగా చదవడానికి, అర్థం చేసుకోవటానికి అవకాశం కలుగు. 
తుంద నే ఉద్దేశంతో ఆచార్య వినోబా నాగరి లిపి (పచారానికి ఎక్కు.వ. 
[పాధాన్యమిచ్చారు. అందుక నే (పతి (పాంతీయ భాషలో (పచురించిన 
“గీతా వవచనములు"” (వినోబాజి రచన) |గంథాన్ని నాగరీ లిపిలోకూడ. 
(పచురించమని, పాంతీయ భాషల సర్వోదయ షతికలో నాగరలిపి. 
శిక్షణకు ఒక (ప్రత్యేక శీర్షిక నిర్వహించవలసినదని ఆయన సర్వోదయ. 
కార్యక ర్రలకు సలహా ఇచ్చారు. 


ఒకసారి డాక్టరుగారు పవనారు ఆశ్రమంలో వినోబాజీని దర్శించ 
టానికి వెళ్ళినపుడు వారు నాగరిలిపి (పయోజనాన్ని (పత్యక్షంగా పద 
ర్నించటంకోసం ఒక మళయాళ దినషతిక డాక్టరుగారి చేతిలో పెట్టి 
“దీనిని చదువు” అన్నారు. “ఇది మళయాళ లిపిలో ఉన్న దిగదా! నేను 
చదవలేను” అని డాక్టరుగారు చెప్పారు. ఆప్పుడు బహుభాషావే త్రలై న 
ఆయనే డానిని “మనోరమ” అని చదివారు. ఆటు తర్వాత ఆయన 


“చూచావా సూర్యనారాయణా! ఇది మళయాళ లిపిలో ఉండటంవలన నీవు 
చదవలేకపోయినావు. ఇదే నాగరీ లిపిలో ముదించబడియుం టే నీవు 
సులభముగా చదివియుండేవాడివి కదా! మన భారతీయ భాషల్లోగల శబ్ద 
సామ్యానిబట్టి దీని పేరేగాక దీనిలో (ప్రచురించబడిన విషయ సామ్మాగిలో 
కూడ నీకు పరిచితమైన శబ్బములెన్నో గోచరించేవి, కొంతవరకు దీనిలోని. 
విషయాన్ని ఆర్థం చేసుకొవటానికి నీకు అవకాశం కలిగేది. కాని, ఇది 
మళయాళ లిపిలో ఉండ టంవల్ల నీవు ఒక). అఆక్ష్షరం కూడా చదవలేక. 
పోయావు” అని వినోబాజి అన్నారు. 
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ఆయా _పాంతీయ భాషల లిపి నేర్చుకుం చేగాని ఆ భాష నేర్చు 
'కోవటానికి వీలుపడదనే ఇబ్బంది లేకుండా నాగరి లిపిద్యారా నేర్చుకునే 
సౌకర్యం ఉంచే మన ఇరుగుపొరుగు భాషా సాహిత్యాలని మనం సులభంగా 
అభ్యసించవచ్చని, దీనివలన భారతీయ భాషా సాహిత్యాల తులనాత్మక 
అధ్యయనం సులభ సాధ్యమవుతుందని ఆచార్య వినోబా అభిమతం. 
ఈ విధంగా విభిన్న |పాంతాల |పజలు సన్నిహితం కావడానికి, పరస్పర 
అవగాహన పెంచుకొని జాతీయ సమైక్యతని, సమ్మగతని సమకూర్చు 
కోవ టానికి దోహదం కలిగించడం కోసం ఆయన నాగరిలిపి పచారానికి 
ఎకువ |పాధాన్యం ఇచ్చారు. 


అందుచేతనే మన డాక్టరుగారు తాము తెలుగులోనికి అనువదించిన 
ఆదార్య వినోబా రచన “గీతా _పవచనములు” నాగరీ లిపిలో (పచురిం 
చారు. వారు నిర్యహించిన “సామ్యయోగము"” పక్షపుతికలో నాగరి లిపి 
శిక్షణకు (పత్యేక శీర్షిక [పారంభించారు. తద్వారా సామ్యయోగ షతిక 
పాఠకులకు నాగరీలిపి నేర్పటానికి కృషి జరిగింది. సామ్యయోగ ష్కతిక 
సంపాదకులు సంస్క్భృతాంధ హిందీ పండితులు ఆయిన శ్రీ కేశిరాజు 
అప్పారావుగారు “తయంబకం యజామహే” అనే శీరికతో నాగరీ, 
తెలుగు లిపులలో సంస్కృత శోకాలు, వాటి అర్థాలు [వాసేవారు. ఈ 
విధంగా మన డాక్టరుగారు ఆచార్య వినోబా |పబోధించిన నాగరీ లిపి 
(పచారాన్ని దీక్షతో కొనసాగించారు. 


ఆచార్య వినోబా తమ భూదాన పాదయా(తలో భూదాన, (గామ 
దాన ఉద్యమాలతోపాటు “సంప తిదానం” అనే కార్యకమాన్ని కూడా 
సూచించారు. ధనవంతులైన వాళ్ళు తమ సంపదలో ఆరవ భాగాన్ని 
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దర్శ్మిద నారాయణునికి దానంగా ఇవ్వాలని, దానితో భూదాన, గ్రామ దాన 
కార్యక మాలు జయ పదంగా, ఫలవంతంగా సాగించటానికి వీలుపడు 
తుండని అన్నారు. దీనిని అనుసరించి డాక్టరుగారు తమ ఆసుష్మతి 
ఆదాయములో ఆరవ వంతు సంపత్తి దానంగా (పతి సంవత్సరం సర్వో 
దయ కార్యక మాల నిర్వహణకు ఇచ్చేవారు. ఈ విధంగా డాక్టరుగారు 
తమ గురువైన వినోబాజీ కార్య క్రమాలన్నింటిని తు.చ. తప్పకుండా 
అమలుపరచి, సర్వోదయ సేవకు తమ జీవితాన్ని అంకితం చేశారు. 


గాంధీజీ ప్రబోధించిన సర్వోదయ సిద్ధాంతం కేవలం స్టూల కార్య 
(కమానికి సంబంధించినదే గాక, భావ విప్పవానికి కూడ |పముఖ స్థానం 
కావటము వలన డాక్టరుగారు ఆంధ|పదేక్‌ లోని (పముఖులై న కవులు, 
సాహిత్యకారులు కూడ ఇందు పాల్గొనటానికి ఆహ్మానించారు. తెలుగులెంక 
తుమ్మల సీతారామమూ ర్రి గారి ఆధ్యర్యంలో సర్వోదయ రచయితల 
సంఘం (సరసం) ఏర్పాటు చేశారు. తెనాలి మ్యునిసిపల్‌ హైస్కూలు 
ఆవరణలో పెద్ద కవి సమ్మేళనం నిర్వహించి, ఆందులో పాల్గొన్న 
పఖ్యాత కవుల, రచయితల రసవ త్రర రచనల సంకలనాన్ని “సాహిత్య 
పతాక్‌” అనే పేరుతో [పచురించారు. 


డాక్టరు గారు కంటి ఆసుష్మతి విషయములో, ఆచార్య వినోబాజీ 
ఇచ్చిన సలహా (పకారం ఆసుష తి బీద రోగుల సేవకి అంకితం చేని 
నడపటం ఆరంభించినప్పటినుండి వినోబాజీకి ఆత్యంత సన్నిహితు లైనారు. 


వినోబాజీ డాక్టరుగారికి ఉత్తరము |వాసినప్పుడు “భాయీ సూర్య 
నారాయణా!’ అని సంబోధించి (వాసేవారు. డాక్టర్గుగారు వారికి |వాసీ 
నప్పుడు “వూజ్య గురుడేవ్‌” అని సంబోధించి, ముగింపులో “ఆప్‌కా 
సూర్య" (తమ సూర్య) అని |వాసేవారు. ప్రారంభంలో [పతి సంవత్సరం 
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వినోబాజీ ఆశ్రమం ౫ పవసోర్‌ కి భార్య గుణవతి గారితో వెళ్ళి, దాదాపు 
ఒక నెల రోజులు గడిపి వస్తుండే వారు. కార్యక్రమ వ త్రిడి పెరిగినందున 
కాలపరిమితిని తగ్గించవలసి వచ్చింది. వినోబాజీ ఆశ మవాసులై న సోదర 
సోదరీమణులందరు వారిని తమ కుటుంబ సభ్యులుగా ఆదరించి 
అభిమానించేవారు. డాక్టరుగారు నడిపిన సర్వోదయ పాత కార్యక్రమం, 
సర్వోదయ సాహిత్య కార్య(కమం యావత్తు దేశానికే ఒక మచ్చుతునకగా, 
ఆదర్శ పాయంగా రూపొందటం వలన, అఖిల భారత సర్వోదయ కార్య 
కర్తలలో కూడ వారి (ప్రతిష్ట పెరిగింది. చాల మంది ఆభిమానులతో 
వినోబాజిీ “దక్షిణ్‌ కాసూర్య” అని, “ఆజ్‌కల్‌ సూర్య దక్షిణే ఆరహేహా 
(దక్షిణ [ప్రాంత సూర్యుడని, ఈ రోజులలో సూర్యుడు దక్షిణ దిశనుంచి 
ఉదయిస్తున్నాడని) అంటూ ఆదరిస్తూ ఉండేవారు. 


డాక్టరుగారి యందు వినోబాగారికి కలిగిన ఆదరణ |పభావము 
వలన 1975 సం॥లో పవనార్‌లో జరిగిన (గ్రామ స్వరాజ్య సమ్మేశనానికి 
డాక్టరుగారిని అధ్యక్షులుగా చేశారు. డాక్టరుగారి అధ్యక్షతన ఆ సమ్మేళనం 
జయ పదంగా జరిగింది. గాంధీజీ [పబోధించిన, ఆచార్య వినోబాజీ తన 
(గామదాన ఉద్యమం ద్యారా రూపు దిద్దగోరిన (గామ స్వరాజ్య మే భారత 
వపజలకు తరణోపాయమని, అసలైన స్యరాజ్యమని ఆ సభలో అందరూ 


డాక్టరుగారి అధ్యక్షతన ము క్ర్షకంఠముతో ఘోషించారు. ఇది డాక్టరుగారి 
సక్యోదయ సేవలో ఒక చారి తాత్మక మైన ఘట్టం. 


1958 సంవత్సరము నుండి 1973 వరకు ఈ సర్వోదయ సేవా 
కార్యక్రమం నిర్విఘ్నంగా, జయ(పదంగా సాగింది. అటు తరువాత 
డాక్టరుగారు హై(దాబాదులో కంటి ఆసుషతి కార్యకమానికి అధిక 
సమయం ఇప్వటంవల్ల ఇది కమంగా సన్నగిల్లింది. అయితే, డాక్టరుగారు 


కరుగారు 
(J) 


AR. 


చేస్తున 
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'హైదాబాదులో తనకు శారీరక స్వస్థత ఉన్నంత వరకు అక్కడ జరిగే 
సర్వోదయ కార్యకమాలలో పాల్గొన్నారు. గాంరీభవన్‌, గాందీ జ్ఞాన 
మందిరాలలో జరిగిన సర్వోదయ _ కార్యక్రమాలకి తప్పక హాజరవుతూ 
వచ్చారు. తన శ్రీకృష్ణా కన్ను ఆసుష్మతి, తెనాలిలో వలెనే యధావిధిగా 
ఉదయం సాయంతం (పార్థనలు జరిపిస్తూ వచ్చారు. బంగారానికి తావి 
ఆబ్బినట్లు డాక్టరుగారి నేత చికిత్సా నై నై పుణ్యానికి ఈ సర్యోదయ సేవ 
ఎక్కు_వ వ్యాపకత్వాన్ని, (పజాదరణను సమకూర్చింది. 


- అంతేగాక, ఆచార్య వినోబాజీ వాసిన గీతా (పవచనానికి.అం ధాను 
వాద క-ర్రగా ఆంధ సాహిత్య లోకములోను, ..ఆంధ | పజా హృదయం 
లోను ఆయన చిరస్మరణీయమైన స్థానాన్ని అలంక రెంచడానికి, తత్పలి 
తంగా ఆయన ఆచార్య వినోబాజికి అత్యంత ఆదర్శ వ్యక్తిగా ఆదరణ 
పొందే అవకాశం లభించింది. పెచూపు చికిత్సకు వచ్చిన రోగు 
లకు కంటిచూపు (పసాదించి వారి గుండెలలో చిరస్థాయిగా గూడు 
కట్టుకొని కూర్చున్న మన .డాక్టరుగారి సేవ సార్థక.మైనది, చరితాత్మక. 
మైనది. ఆయన ధన్యజీవి, అమర జీవి, 


DD.5 


అభినందనలు 


డాక్టరుగారి “సేవలకు పలువురి (ప్రశంసలు : 

సుపసిద్ద మహిళా ఉద్యమ నాయకురాలు డాక్టరు కె. అచ్చ 
మాంబగారు ముదరని శుక ములతో ఇబ్బందిపడుచుండెడివారు. ఆవ 
రేషను విషయమై పలువురితో సం పదించి, చివరకు డాక్షరు సూర్య 
నారాయజగారిచే ఆపరేషసు చేయించుకున్నారు. మంచి చూపు వచ్చింది. 
ఆధివరకు డాక్టరుగారితో మంచి పరిచయమున్న ప్పటికి ఆమె ఆపరేషను 
చేయించుకున్న సమయంలో డాక్టరుగారి దగ్గర ఉండి, వారు చేయు 
వైద్య విధానమును, జీవన విధానమును పరిశీలించుట జరిగింది అందు 
వలన ఆమె |పభావితురాలై విజయవాడలో ఘనంగా డాక్టరుగారి షష్టి 
పూ ర్హి ఉత్సవము జరిపించారు. సావనీర్‌ (పచురణ చేయించారు. 


ఈ సందర్భములో డాక్టరుగారి ఆసుపతి నిర్యవాణనుగూర్చి ఒక 
ఆజ్ఞాతవ్య కి డాక్టరుగారి షష్టిపూర్తి సంచికకు ఆంగ్లములో _వానీన 
వ్యాసములోనుంచి కొన్ని విషయములు పొందుపరచబడినవి. 


“నీద ధనిక భేదము లేకుండా చాలామంది మితులు నాకు కలరు. 
వారు డాక్టరుగారినిగూర్చి చాలా చెప్పుచుండెడివారు. కాని, నేను వారిని 
చూడ లేదు. 


“ఒకసారి నేను కంటి విషయమై సలహా పొందుటకు తెనాలిలోని 
వారి ఆసుప తికి వెళ్ళాను ఆ|పాంతములో కంటి కట్టుతో రోగులు తిరుగు 
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చున్నందున సులభముగా వారి ఆసుష్మతిని గుర్తుపట్టగ లిగాను. అక)_డి 
ఆసుషతి పట్టణాలలోని పెద్ద ఆసుషృతి మోస్తరుగా, చూచేందుకు చాల 
ఆందంగా ఉంటుందని ఊహించాను. కాని, అక్కడ పేరుకుతగ్గ కట్టడం 
లేదు. ఆ పెద్ద కాంఫౌండులో (Sheds) పాకలు ఉన్నాయి. వాటికితోడు 
చిన్న బిలింగు ఒకటి ఉన్నది. దృశకము చూచిన తరువాత డాకరు 
a , ట 
సూర్యనారాయణ గారికి ఇంతటి పేరు వచ్చుటకు కారణము అయన 
నిజంగా బీదల పాలిటి డాక్టరు కావట మే ననిపించింది. 


“ఆసుషతిలో కొందరు రోగులు బల్దలమీద, కొందరు చాపలమీద 
కూర్చొని, పరీక్ష చేయించుకౌనుటకు తమవంతు ఎప్పుడు వచ్చునాయని 
వేచి ఉన్నారు. 


“నేనుకూడ ఒక|పక,-న కూర్చొని అన్ని నిషయాలు పరిశీ 
లిస్తున్నాను. ఒక రోగి వైద్యము చేయించుకొని ఆరోగ్యము పొంది వెళ్ళు 
తున్నట్లున్నాడు. ఆతడు సంతోషముతో కనబడినాడు. అతడు అప్పుడు 
అక్కడి ఒక కార్యక ర్రకు సంతోషముగా కొంత డబ్బు యివ్యజూపాడు., 
కాని, అతను ఆంగీకరించలేదు. ఇతడు ఎన్ని విధాల (పయత్నించినా 
ఆ కార్యక ర్ర ఏమ్మాతము చలించక 'మీరు ఏమన్నా ఇవ్వదల. చుకుంచే 
ధర్మనిధికి జమక ట్టండి. ఆది మంచి పద్దతి. కాని, మమ్ము లను (పలోభ 
పెట్టవద్దు” అని నెమ్మదిగా చెప్పాడు. “వినోబా గారి సలహా (పకారం 
ఈ ఆసుపతి నడుస్తున్నది. మీరు “ధర్మవిధి'కి జమచేసిన “పైకము బీద 
రోగులకు సహాయపడగలదు. మా విషయము మౌ డాక్టరుగారు చూడ 
గలరు” అని నచ్చజెప్పాడు. అది విన్న నాకు ఏ రోగి కూడ తన ఫీజు 
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ఇవ్వలేకపోయినందున వైద్యము సరిగా జరగ దేమోనని విచార పడనవసరము 


లేదనిపించింది. 


“ఆసువతి చూదుటకు ఆగ్రమమువలె కనిపించినను అందు జరుగు 
వైద్యము నవీన పద్ధతిలో శాస్త్ర పకారం జరుగుతుంది. వినోబాగారు నిర్వ 
చించిన సర్వోదయ. సిద్దాంతము ఈ చికిత్స్నాలయము అక్షరాలా ఆచరించు 
చున్న దని చెప్పవచ్చు.” 


మూడు దశాబ్దాలపాటు డాక్టరుగారితో దగ్గర సంబంధం ఉన్న 
స్వాతం త్య సమరయోధులు, (దహ్మ సామాబికులు అయిన తల్పా పగడ 
([పకాశరాయుడు గారు డాక్టరుగారి షష్టిపూ ర్రి సంచికకు వ్యాసం (వాస్తూ 
అందులో, “సూర్యనారాయణగారి వై ద్యవృ త్తి, తద్వారా ఆయన జీవన 
యాత, సర్వోదయ శాస్తారనికి సరియెన వ్యాఖ్యానమని రమారమి 
30 ఏండ్ల స్యానుభవముతో నేనగలమాట. పుస్తకంవలనగాక అచ్చం 
జీవితపరంగా ఆత్మతత్యాన్ని తరచి సర్యహక్కు_లతో ఆయన భుక్రం 
చేసుకున్న స్వార్ణితము ఇదే. రోగుల సేవలోను, సర్యనేదా సంఘోద్య 
మములోను, సవ కార్యక ర్హలను సహోదరులుగా చూచుకుంటూ, తనతో 
బాటు వారిని, స్యకుటుంబములోని స్వజనులను కూడ నిశిత మైన ఆత్మ 
పరీక్షలకు లోను చేస్తూ ధర్మ సమాజ నిర్మాణానికి పునాదులు వేయడం 
ఆయన నిత్యకృత్యం, కృషి. కన్నుగానక వీథిలో తారాడే బిచ్చగాడిని 
లోనికి పిలిచి, శస్త్రచికిత్స చేసి ఆ పది దినములు వానికి సమస్తోపచార 
ములు చేయించి, దాచియుంచిన వాని మధుకరపు గిన్నె చేతికిచ్చి 
“పోయిరా నాయనా1' అని చెప్పు ధీరోదాత్తుడు సూర్యనారాయణ .” 
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Dr N. Srinivasan D.O. (Oxon) 
D:Or M.S. (Lond) 
Eye Specialist 
(Hony. Opthalmiec Surgeon) 
Govt. Royapettah Hospital 
MADRAS 


డాక్టరుగారి షష్టిపూర్తి సంచికకు ఆంగ్లములో వ్యాసము |వానీ 
పంపారు. 


“నేను డాక్టరు సూర్యనారా యణగారికన్న పది సంవత్సరములు 
చిన్న. నేను ఆయనను నా పెద్దన్నగా భావిస్తుంటాను. ఒకసారి తెనాలిలో 
డాక్టరుగారు వారి ఆసుష, తిలో నేత శస్త్ర చికిత్స చేయుచుండగా చూచుట 
తటస్థించింది. ఆపరేషను చేసి శుక్రము కీసిన తరువాత నూతన పద్దతిలో 
కుట్లు వేయు పద్దతిని వారు (పవేశ పెట్టారు. వారి వద్ద నుంచి శస్త్రచికిత్సా 
పరికరములుండుటయేగాక, వారు చేయు శస్త్రచికిత్సా విధానమునకు అను 
గుణముగా కొన్ని నూతన పరికరములను కూడ తయారు చేయించి శస 
చికిత్సా సమయములో ఉపయోగిస్తున్నారు. దీనినిబట్టి వారు శస్ట్రచికిత్సలో 
ఎంత శ్రద్ద తీసుకుంటున్నారో తెలియగలదు.” 


Dr. Srinivasan’'s English article: 


“{ am a decade junior to Dr. Suryanarayana and 
I consider him as my elder brother [b is an experience 
to see him at work, bear him when he speaks with 


all bumility and witness the very simple life he leads. 
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I have observed him in his operation theatre at Tenali. 
He adopts the latest technique of suturing corneorseleral 
section for cataract operation He uses very good 
insruments. Some special instruments used for his 
technique are designed by him and manufactured accor- 
ding to it. It only shows his earnastness to deliver 
the best whether as a surgeon or in Sarvodaya work for 
which with actual Zeal he edits a good magazine.” 


Dr. Mabalingam 
Physician and Eye Specialist 
Kumbakonam, Madras State. 


“మ్మదాసులో 1945 వ సం॥లో జరిగిన ఆఖిల భారత నేత 
వైద్యుల మహాసభకు నేను మొదటిసారి |పతినిధిగా వెళ్ళాను. డాక్టర్ణందరు 
సూట్టు ధరించి తిరుగుతుంటే వాంళ్ళ మధ్య నేను ఒక్ళ_డనే ముతుక 
ఖద్దరు వస్త్రములు ధరించి తిరుగుట నాకు కొంచెము ఎబ్బెట్టుగా ఆఅనిపిం 
చింది. ఆ సమయములో ఆంధ ముకుక ఖాదీ పంచ మోకాటివరకు కట్టి 


పైన ఓక కండువా మా(తము వేసుకొని ఆందరితో కలిసిమెలిసి తిరుగు 
ఒక యువ డాక్టరు నా దృష్టిని ఆకర్షించాడు. అతను ఒక సన్యాసివలె 


నా కనిపించాడు. ఆతను ధరించిన బాడ్జీని బట్టి ఆతను తెనాలి నుంచి 
వచ్చిన ఓక (పతినిధి అని తెలుసుకున్నాను. 


“అప్పటినుంచి నేకు (పతీ మహాసభకు విధిగా వెళ్ళుచున్నాను, 
వెళ్ళినప్పుడల్లా ఆ డాక్టరును చూచి పరిచయం -' చేసుకోవాలని (పసయత్ని 
స్తున్నాను కాని, అతను నాకు కనబడలేదు. ఆ తరువాత 194రి సంయ॥లో 
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బొంబాయిలో జరిగిన మహాసభలో డాక్టరు సూర్యనారాయణ గారు నాకు 
పరిచయము చేయబడినారు. వారు తమ (పాంతములో అంధత్య నివారణ 
కొరకు విశేష కృషి చేస్తున్నారని తెలిసింది. ఆ సమయమున ఆయన 
భార్యను కూడ చూచుట తటన్థించింది. ఇద్దరూ తెల్లని ఖాదీని ధరించి 
యున్నారు. నేను కూడ నా [పాంతములో నాకు తోచిన విధముగా 
అంధత్య నివారణ కృషి చేస్తున్నాను. కనుక వెళ్ళి వారు చేయు సేవను 
చూచి రావలెనని నిశ్చయించుకున్నాను. కాని, అనేక కారణాలవలన వెళ్ళ 
లేక పోయాను. 


1963 జులైలో సర్వోదయ షతిక సంపాదకులు 5 1, -రామస్యామి 
గారు నాకు జూలై మాసపు సంచిక పంపారు. అందులో డాక్టరుగారు 
వినోబాజికి వాసిన ఉత్తరము (పేచురించబడినది. దానిలో డాక్టరుగారు 
తను చేయు ఆపరేషనులకు అనుగుణముగా నుండుటకుగాను నూతన పని 
ముట్లను తయారు చేయించి, వాటి సహాయముతో ఆపరేషనులు చక్కగా 
శేయగలుగుతున్నారని ఉన్నది. అది చదివిన తరువాత త్వరలో తెనాలి 
వెళ్ళి డాక్టరుగారి పనిని చూడవలెనని నిర్ణయిందుకున్నాను. ఆ సమ 
యంలోనే హై దాబాదులో జరుగు దక్షిణ భారత హిందీ (పచార సభ 
(ఆంధ) రజతోత్సవములో పాల్గొనవలసియున్నది. అందువలన నేను 
హైదాబాదు నుంచి తిరిగి వస్తూ తెనాలిలో దిగి మీ పని చూడవలెనని 
ఉన్నది అని వారికి (్రాశాను. అందుకు వారు జవాబు వాస్తూ ఫలానా 
శ్లేదీన రావలసినదని, మరొకరోజుూ ఎక్కువగా ఉండవలసినదని కోరారు. 
ఆ రోజు గుంటూరు మెడికల్‌ కాలేజీ ఆప్‌తాల్మిక్‌ |పొఫెసరు డాక్టరు 
ముసలప్పారెడ్డి MS గారి అధ్యక్షతన వారి ఆసుప తి అవరణలో జిల్లా 
వుడికల్‌ అసోసియేషన్‌ సభ జరుగుననియు, అందులో కంటి శుక్రముల 
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ఆపరేషనుతో తన నవీన పద్దతిని గూర్చి తన.పసంగం ఉంటుందని 
(వాశారు. 


తెనాలి చేరిన తరువాత డాక్టరుగారి నేత చికిత్సా నై పుణ్యమును 
పరిశీలించుటయేగాక, వారు చేయు సర్వోదయ కార్యక్రమము కూడ 
దగ్గరగా ఉండి పరిశీలించుటకు అవకాశము లభించింది. సర్వోదయ 
కార్యక్రమము నా అధిరుచులలో ఒకటి. అందువలన వారి పని నాకు 
ఆనందమును క లిగించింది........ మాటల సందర్భములో నేనడిగిన దానికి 
సమాధానంగా మదాసులో జరిగిన మహాసభలో సన్యాసి వేషములో కన 
బడినది తానేనని డాక్టరుగారు చెప్పారు. ఆ దుస్తులలో ఉన్నందున 
వైద్యుల సభకు |పవేశము దొరుకుటలో కొన్ని ఇబ్బందులు కలిగి నందున 
పైజామా, లాల్చీ ధరించవలసి వచ్చిదని డాక్టరుగారు చెప్పారు." 


Dr. M. Mabalingam: 


For the first time in April, 1945 I attended the 
conference of the All India Daphtalmic Society held 
in Madras. At the time I felt I was singular in being 
dressed in rough and coarsi Khadi amidst the other 
delegates who were all very elegently dressed. At that 
momenet a slim young figure balf nacked and wearing 
up to the Knee a Khadi Dhoti of pure Andhra Cotton 
of light brown colour attracted my attention. He look. 
ed a Sanyasin in that dress but was wearing a Delegate’'s 
badge. The badge revealed that he hailed from Tenali 
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in Andhra Pradesh. I bad but to admire his courage 


in moving in that dress. 


Since then I have been looking forward to see 
the same Doctor in every other conference. I was 
almost regularly attending each conference and I have 
missed him At the Bombay Session of the Conference 
in 1948 Iwas introduced to Dr. Vempati Surya- 
narayana as one who has been doing very good huma- 
nitarion work in relieving the blindness of the poor in 
his place. He bad come with his wife both clad in 
pure white khadi. I have been trying to g0 to Tenali. 
to see his work, compare notes with the same kind 
of work, Lam supposed to do in my place. But circum. 


stances did not permit my going to Tenali, 


One day in July, 1963 S.I. Ramaswamy, Editor 
of the Sarvodaya sent me a copy of the July Number, 
wherein was published a letter from Dr. Surya. - 
narayana to Vinobaji. In that letter the Doctor had 
explained to Vinobaji his satisfaction in improving few 
eye instruments with which he is carrying on his work 
with impunity. Immediately I made up my mind to go 
to Tenali and see his work. Handly came in my trip 
to Hyderabad for the silver Jubilee of the Hindi Pra. 


DD.6 
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char Sabha (Andhra) and I wrote to the Doctor about 
my intention to alite at Tenali on my way back. He 
not only welcomed, but also requested me to stay for 
a day more so tbat I could attend the meeting of the 
District Medical Association to be held in his Hospital 
when Dr. Musalppa Reddy, M.S., Assitent Professor 
of Ophthalamagy, Guntur Medical college, was to preside 
and he was to address the members about his technique. 


Arriving at Tenali I bad an opportunity of not 
only securing his work as an eye Doctor but also as a 
real and sincere Sarvodaya worker in which Iam also 


interested. 


Dr. Suryanarayana has with a scientific approach 
adopted all the best in the various methods of cataract 
surgery and developed bis own technique which is 
almost fool.-proof. I had opportunity to see him working 
and found that it was very sucessful. 


In a casual talk at that time I came to know that 
he was no other than the Sanyasi Delegate of 1945 and 
he had to change his dress to Pyjama and Kurtha of 
Khadi subsequently as he could not get admission with 


that dress into hospitals in other places where he 
wanted to study the work. 
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శ్రీ C. భానుమూర్తి, B A.L.T., రిటైర్డు హెడ్‌మాస్టరు గారు 
డాక్టరుగారి షష్టిపూర్తి సంచికకు ఆంగ్లంలో వ్యాసం వాస్తూ వారితో, 
తమ పరిచయాన్ని గురించి ఇలా |వాళశారు : 


“డాక్టరుగారు తెనాలిలో ఆసుషతి పారంభించినప్పటి నుండి నాకు 
తెలుసు. మ|దాసు నుంచి వచ్చిన తరువాత ఆసుషతి ఎక్కడ పెడితే 
బాగుంటుందని నన్ను సలహా 'ఆడిగారు. తెనాలి బాగుంటుంది. అది 
వ్యాపారానికి, సాంస్కృతిక కార్యక మాలకు కేందము. హీ నాన్న గారు 
రేపల్లెలో పని చేస్తున్నారని ఆలోచించక తెనాలిలో | ప్రారంభించు” అని. 
సలహా ఇచ్చాను. 


1936 లో ఒకసారి నా భార్యకు దుర్మాంసాలు చాలా తీవంగా 
వచ్చాయి. చాల బాధ పడుచున్నది. ఆప్పుడు నేను రేపల్లెలో హెడ్‌, 
మాస్టరుగా పని చేయుచున్నాను. అక్కడి జనరల్‌ డాక్టరుగారికి చూపించగా 
వెంటనే కంటి డాక్టరుకు చూపించమని సలహా ఇచ్చారు. అంతకు 
కొంచము ముందుగా నన్ను అర్జంటుగా కాకినాడ రమ్మని దెల్మిగాం 
వచ్చింది. ఆందువలన నా సహ ఉపాధ్యాయుని ద్యారా నా భార్యను తెనాలి, 
పంపి, నేను కాకినాడ వెళ్ళాను. వాళ్ళిద్దరు ఆ రోజు డాక్టరుగారికి అతిథు 


లుగా ఉన్నారు. 


మూడవరోజున కాకినాడ నుంచి తెనాలి వచ్చి డాక్టరుగారిని 
కలిశాను. “మీ భార్య కండ పరిస్టితి చాల [పమాదముగా ఉన్నది, 
కనీసము ఒక్క_ కన్నునైనా pera రెండవ చెడిపోయిన కన్నును 
తీసివేయవలనసి ఉంటుంది. కావాలనుకుంటే మీళు మృదాసు తీసుకొని 
వెళ్ళండి. ఈలోగా నా ప్రయత్నం నేను చేస్తాను” అని డాక్టరుగారు 
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చెప్పారు. నాకు ఏమి తోచలేదు. రేవల్లె వెళి అన్ని ఏర్పాట్లు చేసుకొని 
రెండురోజుల తరువాత వచ్చాను. “రెండు రోజుల కితంకంచె కండ్లు 
ఇపుడు కొంచెము బాగున్నాయి. వెంటనే మృదాసు తీసుకొని వెళ్ళవలసిన 
ఆవసరము కనబడుటలేదు” అని డాక్టరుగారు చెప్పారు. ఆ మాటలు విన్న 
నాకెంతో ఊరట కలిగింది. 


డాక్టరుగారి ఆసుపతి (పక్కనే ఒక ఇల్లు అద్దెకు తీసుకొని ఆరు 
మాసాలు వైద్యము చేయించుకున్నా ము. ఆమెకు రెండు కండ్లు బాగు 


పడాయి. 
a 


డాక్టరు ఫీజు ఎంత ఇవ్యవలెనో, పనివారికి ఏమి ఇవ్యవలెనో నాకు 
తెలియదు. నేను ఖద్దరు ధోవతులు తీసుకొని వెళ్ళి డాక్టరుగారికి బహూక 
రించబోయాను. “డాక్టరుగారికి ధోవతులు పెట్టమని మీకు ఎవరు సలహో 
ఇచ్చారు?” అంటూ ఆయన మెత్తగా చీవాట్లు పెట్టారు. ఆ తరువాత 
ఆయన “భానుమూ ర్హిగారూ! మీరైతే డాక్టరుకు బహుమానాలు, కార్యక ర్ర 
లకు కొంత సొమ్ము బహూకరించగలరు. కాని, చాలా మంది ఏమీ ఇవ్య 
లేని స్థితిలో ఉంటారు. ఈ విధంగా తీసుకుంటే మా కంపౌండర్టు కూడ 
అలవాటుపడి బహుమతులు ఇవ్యలేనివారికి చూపించవలసిన గ్రద్ద 
చూపించకపోవచ్చుగదా! నా విషయములో కూడ అటువంటి పొరబాటు 
ఎందుకు జరగకూడదు? మేమందరము పూజ్య వినోబాగారి సలహాకు 
కట్టుబడి సామాన్య ఫీజు మ్మాతమే వసూలుచేస్తూ ఆసుషతిని నడుపు 
చున్నాము. నా విశ్వాసప్మాతులై న కార్యక రలు కూడ ఏ విధమైన బహు 
మతులు స్వీకరించరు. అందువలన తిరిగి ఆ ధోవతులను తెచ్చిన షాపులో 
ఇచ్చివేయండి” అని అన్నారు. 
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వారు అన్న దానికి సమాధానము నా వద్దలేదు. నేను ఆశ్చర్యముతో 
ఆనందములో మునిగిపోయాను. ఆరు నెలలు నా భార్యకు వైద్యము చేసి 
నందులకు నేను ఫీజు [కింద ఇచ్చిన పెద్ద మొత్తము పది రూపాయలు 
మాత్రమే. మా స్వంత ఖర్చు 600/. లకు పైగా అయినది. 


Sri C. Bhbanumurthy 


My Association with our beloved Doctor, dates 
from about the year to which he set up practice after 


completing his medical education. 


I rember his asking me, as to where he could set 
up practice - Repalle or Tenali. I was Head Master of 
B. H. School, Repalle tben, and his father was em- 
ployed, as the Head Clerk of Repalle Munsiff’s Court. 
My prompt reply was “Tenali” is the place for his 
practice and not Repalle, as Tenali is both the cultural 


and commercial beadquarters of Tenali Division”.... 


A few of my personal experiences with our 


Doctor. 


My wife had developed granules of a reeny 
severe type in July 1936 and one afternoon, her eyes 
looked literally blood red and Local’ Doctor. (I was 
then at Repalle, 16 miles from Tenali) advised imme- 
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diate examination by an Eye Specialist. I Could think 
of noneelse than Dr. Veempati, who became an eye 
specialist just from 1934. As a wire from Kakinada 
just that afternoon, summ moned me immediately to that 
place, I entrusted my wife to a colleague of mine, to 
be taken that very evening to our Doctor. They were 
his guests also. Ireturned the third day morning to 


Tenali and rushed to him from Railway Station. 


He told me the condition of my wife’s eyes 
was bad and that he would be able to say what he 
could do ina day or two. The next morning he exa- 
‘mined the eyes carefully, and sent a man to me with 
the word that to save one of the eyes, the second and 
worse eye had to be removed, and that the patient 
could be taken to Madras, if I lhked for any treatment 
that could save the second eye also. I thought over the 
mutter deeply and that her eyes would be safer in owr 
Dictor's hands and requested him to do what he 
thought best. As I came to Tenali in the evening what 
was my agreeable surprise, to be told that he tried 


his best save the eye, andas aresult there of, he 
found that there was no immediate necessary to re. 
move the eye. He prescribed fruit juice and thin 


butter milk for over forty days. After careful treatment 
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her both eyes became clear and she was, so to speak, 
gvens back her eyes, which were hopelessly damaged 


on account the severe type of granules. 


Inever know the rules of the hospital with 
regard to payment of fees to the Doctor, and the 
Compounders, s0 1 purchased a pair of Khaddi Dhoties 


and wanted to present the same to the Doctor. He 
asked me as to who put this idea of preseting Dhoties 
to the Doctor and gave me a mild sermon. “Dear Bhanu. 
murtby Garu, you can afford to give me Dhoties and 
pay something tO my Lieutenants. Many cannot do 
either Do you not think that our compounders would 
be tempted to pay less attention. to those that can’t 


pay anything to them. Itoo, may not be an execption. 
We have all vowed to serve our Patients on nominal 
fee at the suggestion of Sri Vinobaji, my Guru and 
Mentor.” Even the humblest worker here receives no 
tips, from any one. (This last sentence is the reply to 
my question whether I can pay something to the ward 
boy) Please return the Dhoties to shopman, and what. 
ever you wish to pay, do pay it towards charity fund 
which I opend for helping poor patients to by medi- 
cines and fruit diet, I may prescribe to them. There 
is a regular account for that fund ard any one can 


inspect the same. 
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I had no answer to this, I was lost in wonder and 
admiration. Can you imagine that for 6 months treat. 
ment given to my wife (who for some days on the 
verge of becoming blind) I paid the grand sum of Rs. 
10 /- (Ten only) to the Doctor and nothing more to any 
one. [spent over Rs. 600 /- for keeping my wife at 
Tenali for 6 months. 


సంస్కృత పండితులు, స్వాతంత్య సమరయోధులు, డాక్టరుగారి 
“ « - 
చిరకాల మిితులు శ్రీ చర్భగణపతి శాస్త్రిగారు డాక్టరుగారి షష్షి పూర్తి 
సన్మాన సంచికకు దాసిన వ్యాసములో, 


“దిలీపుడు రాజ్యమును భోగాలయముగా కాక ఆశమముగా చేసు 
కొనెను, ఆర్దే మన సూర్యనారాయణగారి వైద్యాలంయము ధర్మాశయ 
మైనది. ఆశ్రమములో (బహ్మముహూ ర్రమున వేద ఘోష వినబడును. 
అక్కడ హవిస్సులు పేల్చి యజ్ఞము జరుపుచుందురు. ఇక్కడ రాట్న 
ముల మీద నూలు తీయు సూత యజ్ఞములు జరుగును. అక్క_డ ఛాతులు 
వేద (పవచనములు అభ్యనింతురు. ఇటు రోగులు వారి బంధువులు, 
మితులు, ఆసుషతి కార్యక ర్రలు (పార్థనావచనములు అభ్యసింతురు. 


నాకు U సూర్యనారాయణ గారితో ఇరవై యేండ్లకు పైగా 
స్నేహము. ఆయన తీకరణ శుద్ధిగా సాధన చేయని విషయము లేదు. 
ఒక్క- ఆహారమును గూర్చియే కాదు. నిత్య జీవితములో చిన్న చిన్న 
విషయముల నుంచి, పెద్ద విజ్ఞాన విష యములవరకు ఎప్పటిక వృడు 
పరిశోధన చేయుచు, సత్యముగా తోచిన మార్పులు చేసుకొనుటయే ఆయన 
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పని, వతి చిన్న వేనిని సూక్షదృష్షితో పరిశీలించినిదే చేయరు. ఇందుకు 
ఇతరులు ఏమనుకొందురో ఆను సంశయము వారికి ఎన్నటికి లేదు. 
“సత్యమునకు భయపడినట్టుగా పారు దేనికి భయపడరు. 


తెలుగులెంక 
తుమ్మల సీతారామమూ ర్తి 


డాకరుగారి సేవాతత్సరత, త్యాగనిషలను గూర్చి ఇటు వరించారు. 
ట © 3 


తన సుఖమ్ము కొజకు దనయులు బిడ్డల 
సుఖము కొఅజకు గాక నిఖిల జనుల 
సుఖము కొఅకు [బతుకు సూర్యనారాయణ 
నెడద పెంపుదెల్ప నెవరితరము? 


మాడకాసపడిన మా డాక్టరు తెనాలి 
వాడవాడకొక_ మేడవై చు 
మాడకాసపడక మహిానెల్పడ మేడ 
కధెనితడు కీ ర్రికాంతలలర 


ఊరకుండజాల నొకమాట చెప్పకీ 
సాధుమౌి యెంత బాధపడిన 

నన్ను వంటివాం[డు నాకంది మొనగాండు 
_్రతుకుదిద్దుకొందు రితనిచూచి 3 
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హిందీ వండితులు, సర్వోదయ కార్యకమాలలో డాక్టరుగారికి 
కుడి భుజముగా పనిజేసిన (క్రీ చర్ల జనార్గనస్యామిగారు (వ్రాస్తూ డాక్టరు 
oO ™S దె 0 ర 
గారి నిస్వార్థ సేవను ఇలా వివరించారు. 


“నా అంత స్వార్థపరుడు మరొకరు లేరు. నేను పక్కా స్వార్థ 
పరుణ్ణి. ఇతరుల క్నేమము ఇమిడి యున్నదని గుర్తించడము వల్లనే నేను 
ఇతరుల కేమం కోసరం అహర్నిశలు పెనుగులాడుతూ ఉంటాను.” ఆని 
గాంధీ మహాత్ముని సూ క్రి, 


దాదాపు ము'ప్పె సంవత్సరాల నుండి ఈ మహా వాక్యాన్ని తు.చ. 
తప్పకుండా అనుష్టించడానికి తన జీవితాన్ని అంకితం చేసిన స్వార్థ పరుడు 
మన తెనాలి డాక్టరు శీ సూర్యానారా యణగారు. 


1926 సంవత్సరములో డాక్టరుగారు జీవిత యాత |పారంభించే 
టప్పటికి వారు కూడ సామాన్యవ్య కే. ఆయితే వారిలో అణిగి మణిగి 
యున్న మానవత్య సంస్కార మనండి _ అది వీరిని మామూలు బాటలో 
ఎక్కువ కాలం సాగనివ్యలేదు. మామూలు స్వార్థ సిద్ధితో వీరికి సంతోషం 
చిక ,_ లేదు. సత్యమార్గంలో తనను నడపగల మార్గదర్శకుడు కావాలనే 
తహతహ పుట్టింది. తత్పలితంగా అన్వేషణ ఆరంభ మైనది. సమాజ 
జీవితంతో సంబంధం లేకుండ ఏకాంత సాధన చేసే రమణ మహర్షి, 
ఆర వింద ఘోమ వంటి ఆధ్యాత్మిక పురుషులు వీరిని ఆకర్షించ లేకపోయారు. 
పరువు (ప్రతిష్టల కోసం, పదవుల కోసం (పాకులాడే రాజకీయవే త్రలవై పు 
వీరి దృష్టిపోలేదు. సమాజం మధ్యలో వుంటూ సత్ససాధనకై [పయోగాలు 
జరిపే గాంధీ మహాత్ముని మార్గాన్నే వీరు వరించారు. తత్పరిణామంగా 
“ఆత్మకథ” పఠనం ఆరంభ మెనది........ 
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వచ్చిన (పతి రోగిని భగవత్స్యరూపులుగా భావించి అత్యంత 
_పేమానురాగాలతో చికిత్సచేసి పంపటం, రోగులవద్ద వచ్చే ఫీజాకలచె, 
చూపు లభించిన ఆనందాతిరేకంతో రోగులు ఇచ్చే ఆశీర్యచనాలే అమూల్య 
మైనవని అనుకోవటం, ఇవి వారి వైద్యవృ త్రిని ఆధ్యాత్మిక సాధనగా: 
మార్చి వేశాయి, కావుననే ఆపరేషను బల్లమీద పడుకున్న రోగి కంటిలో 
వారికి భగవంతుడు సాకశాత్క-రిస్తాడు. ఇందుచేతనే కంటివై ద్యంలో 
నానాటికి వారి హ స్తకళ సెంపొంతి, కౌ త్రపనిముట్టు, (కొత విధానాలు 
కనిపెే సామర్థ్యం కలిగి నిత్యనూతననోత్సాహంతో ఇతోధికమైన 
మాధవసేవ చేయగలుగుతున్నారు. 


సుపసిద్ధ హోమియోపతి వై ద్యులు డాక్టరు పిలకా కృష్ణమూ రి 
గారు మన డాక్టరుగారితో వారికిగల స్వానుభవమును గూర్చి ఈవిధముగా 
తెలిపారు. 


షుమారు ఈ శతాబ్దం (పధమంలో కంటివైద్యం అంటే డాక్టరు 
సూర్యనారాయణగారు, డాక్టరు వెంపటి అంటి కంటివై ద్యం, తెనాలిలో 
జ్ఞ ప్తికి వచ్చేవి. (పతి ఇంటా వారిపేరు వాడుకపదం కిందవాడేవారు 
ఆనడంలో అతిశ యో క్రిలేదు. చరిితకారుడు వారిని గురించి (వాయాలంచే 
ఒక మోస్తరు (గంథమౌతుంది. స్యతహాగా గాంధేయవాడి ఆవటం వల్ల 
శ్రీ విపోబాభావేగారి పముఖ శమ్యడు అవడంచేత [పజాసేవ డాక్టరు 
వెంపటిగారికి చినచర్యలలో |పమిఖ స్థానం లభించింది 

వీరు బహుముఖ (పజ్ఞాదురంధరులై నా వైద్యశాస్త్రం, ముఖ్యంగా 
కంటివై ద్యం వారి ముఖ్య వృత్తి, మా కుటుంబంతో డాక్టరు సూర్య 
నారాయణగారికి 60 సంవత్సరముల పరిచయము. 
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ఇం టాకాప్ప్సులర్‌ కాటరాక్టు ఆపరేషను డాక్టరుగారి కంటి వెద్య 
ములో |పముఖ స్థానము ఆకమించుకున్నది. నా చిన్నతనంలో వీరిని 
చూచుట తెనాలిలో జరిగింది. మా తండిగారికి మదాసులోని |పముఖ 
వైద్యులు ఒక కంటికి ఆపరేషనుచేసే దురదృష్టవశాత్తు మా తండిగారికి 
దృష్టి కలిని రాలేదు డాక్టరు సూర్యనారాయణగారు మా తండ్రిగారికి 
రెండవ కన్ను ఆపరేషను జేశారు. ఆ తరువాత 20 సంవత్సరాలు మా 
తండిగారు చక్కగా వేదాంత |గంథములు అధ్యయనము చేశారు. వారి 
దైనందిన జీవనం ఎట్టి లోపం లేకుండా చక్క_గా గడిపారు. ఈ విధంగా 
డాక్టరు వెంపటిగారికి మా కుటుంబం రుణపడియున్న ది. 


నేను “హెదాబాదులో పాక్తిసు చేస్తూ అప్పుడప్పుడు వారిని కలిసి 
వారి పనిని వరిశీలిస్తుండేవాడిని. డాక్టరుగారిని క లిసినప్పుడ ల్లా వారికి 
_ప్రాక్తిసును 'హెదాబాదుకు తరలించమని లిఖితపూర్వక ము గాను, స్యయం 
గాను విసిగించి వేధించగా, వారు నా కోరికను మన్నించి హైదాబాదుకు 
మకాం మార్చారు. 


వీరి పరిచయంలో అనేక ఉదంతాలు, సంఘటనలు జరిగినాయి. 
ఒకసారి డాక్టరుగారి చేతివేన్ను చిగురున పొక్కులు వచ్చి ఆపరేషను 
చేయుటకు ఇబ్బంది కలిగించాయి. ఆ రోజులలో భారత |వభుత్యం 
స్మెకటరిగా ఉన్న డాక్టరు పి యస్‌. ఎల్‌. శర్మగారు నేను, డాక్టరు 
వెంపటి సూర్యనారాయణగారు, డాక్టరు శాంతి నారాయణ మాథుర్‌ గారిని 


సంపదించాము. డాక్టర్‌ మాథుర్‌ గారు ఉస్మానియా వైద్య కళాళాలలో 
మెడిసిన్‌ |పొఫెసరుగా పనిచేస్తూ ఉండేవారు. డాక్టరు మాథుర్‌గారు 
పరిశీలించి చేతికి గ్లాసు పెట్టుకొని ఆపరేషను చేయవలసినదిగా సలవో 
యిచ్చారు. ఆ సంద ర్భంలో ఢిల్లీలో ఒక కంటి వైద్యులు గ్గౌసు పెట్టుకొని 
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కంటి ఆపరేషనులు చేయటం చూచితినని డాక్టరు శర్మగారు అన్నారు. 
కక మనిషి చేయగలిగిన వని, కృషితో ఏ మనిషెనా నిరాటంకంగా 
చేయవచ్చును.” అని డాక్టరు వెంపటిగారు వక్కాణించి, ఆ మరుసటి 
రోజునుంచే గ్గౌసుతోటి ఆపరేషన్‌ చేయటం |పారంభించారు. కర్మ 
కుశలుడు అయిన వెంపటి సూర్యనారాయణగారు చాలాకాలం జయ 
పదంగా కంటి శస్త్ర చికిత్సలు చేశారు. ఈ మహానుభావుని మహత్తర 
జీవితమునకు అనుకూలవతియగు భార్య (శ్రీమతి గుణవతిగారు ముఖ్యులు 
ఆనడంలో ఆతిశయో క్రిలేదు. ఈ పుణ్యదంపతులతో శ్రీ వినోబాగారిని. 
డర్శించే మహద్భాగ్యం నాకు కలిగింది. 


డాక్టరుగారు బీద రోగులకు చేయు సేవను గుర్తించి (పధమ. 
(పపంచ తెలుగు మహా సభలో వారిని సత్క_రించిరి. 


1986 సంవత్సరము డిసెంబరులో మ్మదాసులో “Wisdంm"” 
తరపున జరిగిన సభలో K. V. గోవిందరావుగారు డాక్టరు గారికి ఒక. 
వెండి కన్ను తోపాటు, Star 0f India అనుదైటిలును ఇచ్చి సత్క_ రించిరి.. 


అఆఅంతివు యాత 


ఒకసారి డాక్టరుగారు తన మనుమడు రాహుల్‌ కుమారుని దగ్గర 
కూర్చో పెట్టుకొని “రాహుల్‌, నేను ఎక్కువ కాలము జీవించను. నా 
అంత్యకియలు సనాతన పద్దతిలో జరుపవద్దు. గీతాపారాయణ చేసి నా 
శరీరమును ఎలెక్టి9కల్‌ |క్రిమేషను చేయించు. భోజనాలు వగ్గెరాలు ఏమి 
ఏర్పాటు చేయవద్దు. నేను నా తల్లిదండులకు అట్లాగే చేశాను. నీవు 
కూడ అవే చెయ్యి ఆని చెప్పారు. 


రెండు లక్షలకు 'పెగా ఆపరేషనులు చేసి రోగుల నేతములకు 
మరల దృష్టిని కలిగించిన డాక్టరుగారి న్నేతములు 24.85.93 మంగళ 
వారము సాయంతము 6 30 గంటలకు శాశ్వతముగా మూతపడినాయి. 


డాక్టరుగారి మరణవార్త ఆకాశవాణి ప్రాంతీయ వార్తలలో 
ప్రసారం చేయబడింది ఆ వార్ర్తవిన్న సర్వోద య కార్యక ర్రలు శ్రీచర్త 
జనార్దన స్వామి దంపతులు అందరికంటె ముందు డాక్టరు గారి ఇంటికి 
చేరుకున్నారు. అప్పటికే తాతగారి పార్టివదేహానికి స్నానం చేయించి అంతిమ 
యాాతకు మనుకుడు రాహుల్‌ సిద్దము చేసి ఉంచాడు. (శ్రీ జనార్థనస్వామి 
దంపతులు తాము స్వయముగా వడికిన నూలు చిలపల దండను డాక్టరు 
గారి దేహానికి అర్చించి, నిత్య పార్గన, భగవద్గీత పారాయణ |పారంభిం 
చారు. డాక్టరు శాంతారాం దంపతులు కూడ గీతాపారాయణలో పాల్గొ 
న్నారు. అటు పిమ్మట ఈ శావాశోపనిషత్‌, విష్ణు సహ సనామపారాయణం, 
రామధున్‌ వగారా కార్యకమములు జరిగాయి. 
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డాక్టరుగారి మరణ వార్త రేడియో, వారా షతికల ద్యారా తెలుసు 
కొని అంతిమ దర్శనముకొరకు. ఆనేక మందిరాసాగారు. అమాత్యులు 
ఆలపాటి ధర్మారావుగారు, గవర్నమెంటు ఛీఫ్‌ విఫ్‌ (శ్రీమతి నన్న వనేని 
రాజకుమారిగారు వచ్చి గద్దాంజలి సమర్పించారు. డాక్టరుగారి అభిమాని 
శ్రీ చందకాంతంగారు డాక్టరుగారి పార్టివ దేహానికి పూల చాదర్‌ కప్పి 
గ్రద్దాంజలి సమర్పించారు. చాల మంది పూలమాలలు అర్చించి గ్రద్ధాంజలి 
సమర్పించారు. ఆసుష తి కార్యకర్త లందరి తరపున కూడ పూలమాల 
సమర్పించబడినది. 


సరిగా 12.00కు డాక్టరుగారి కార్యక రలైన బాలకృష్టారావు, 
రామారావు, భూమయ్య, శతృఘ్న శాస్ర మొదలగువారు గౌరవ 
పురస్క_రముగా శవవాహకులై అంతిమ సంస్కారము కొరకు డాక్టరుగారి 
పార్టివదేహాన్ని మోటారు వేన్‌లో ఎక్కించారు. స్మశానవాటిక వద్ద ఎలెక్టి9 
(a) (a) ట 
కల్‌ |క్రిమేషను పని చేయుట లేదని చెప్పినందున మామూలు చితి 
ఏర్పాటు చేయబడింది. 


అక్క-డ చేరిన పెద్దల సలహా మేరకు రాహుల్‌ స్నానం చేసి 
తాతగారి తలకు కొరివి "పెట్ట తృ ప్తిపడ్డాడు. కొద్దిసేపట్లో డాక్టరుగారి 
పార్థివదేహం పంచభూతాలలో కలిసిపోయింది. ధన్యజీవి డాక్టరు వెంపటి 
నూర్యనారాయణగారు. 


అక_డే ఉన్న చందకాంత్‌ గారు అస్తికలు కాశీకి తీసుకొని వెళ్లి 
గంగలో నిమజ్ఞనంచే స్తే బాగుంటుందని సలహా చెప్పారు. ఆంతకంచే, 
డాక్టరుగారి కార్యక్రమాలు ముఖ్యంగా కృష్ణానది పరిసరాలతో జరిగినాయి 
కనుక అస్థికలు కృష్ణానదిలోనే నిమజ్ఞనము చేయుట+మంచిదని ఆందరూ 
అభి పాయపడినారు. ఆ (పకారమే 28.9.93 శనివారం చందకాంత్‌ గారి 


88 దృష్టిదా 


పర్యవేక్షణలో అభిమానులు వెంట ఉండగా డాక్ట రుగారి అస్తికల 
మనుమడు రాహుల్‌ విజయవాడ వద్ద కృష్ణలో నిమజ్ఞనము చేసి తా 
గారికి తను చేయవలసిన విరిని నిర్భ్యహించి సంతృ్భ ప్రి చెందినాడు. 


4-9-93 శనివారం సాయంతము గాంధీ నిర్మాణ కార్యక ర్రల 
సర్వోదయ కార్యక ర్రలు, ఆచార్యకుల కార్యక ర్రలు ఇంకా పలువు' 
గాంధీభవన్‌ లోని లై|బరీ హాలులో & C. V. బారిగారి ఆధిపత్యము 
డాక్టరుగారి సంస్మరణ సభ జరిపారు. ఆర్థిక మంతి రోశయ్యగాం 
ఆధ్యక్షత వహించారు. పె సంస్థల తరపున కొందరు మాట్లాడిన తరువా? 
_్రోద్ధాంజలి తీర్మానమును (పవేళశ పెట్టి డాక్టరుగారి ఆత్మ శాంతికి అందరు 
నిలబడి రెండు నిముషములు మౌనము పాటించారు. 


అక)_డ చేరిన మండలి వెంక టకృష్ణారావు మొదలగు (పముఖుల 
కొందరు డాక్టరుగారి జీవిత చరిత |[పచురిస్తే బాగుంటుందని సూచన 
చేయగా గాంధీ స్మారక నిధి కార్యదర్శి (శ్రీ కోదాటి నారాయణరావుగారు 
“ఎవరైనా తయారుచేస్తే దానిని గాంధీ స్మారకనిధి తరపున (పచురించ 
గలనని” చెప్పారు. ఆ పనిని నేను చేయగలనని ఈ రచయిత చెప్పగా 
“వారితో దగ్గర సంబంధం ఉన్న మీకంచే ఎవరు ఈ పని చేయగలరు" 
తప్పక రాయండి” అని (పోత్సాహమిచ్చారు. తత్స్పలితంగానే ఉడతా 
భ_క్రిగా ఈ పుస్తక రచన చేయడం జరిగింది. 
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చదవండి గాంధీ సాహిత్యం 
నా జీవితమే నా సందేశము అన్నారు 
జాతిపిత మహాత్మా గాంరీ 
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గాంధీజీ జీవితాన్ని వివిధ దృక్కోణాల నుండి పరిశీలించాలి _ 
ఫ్య | అవగాహన చేసుకోవాలి _ అవలంబించాలి. 

షం గాంధీజీని అర్థంచేసుకోవటానికి అవసరమైన సాహిత్యాన్ని 
ఫర ఆందిస్తుంది గాంధీ సాహిత్య |పచురణాలయం 
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నా స్వేష్నసీమ భారతభూమి 

గాంరీపథం _ 2 భాగాలు 

కావ్యాంజలి _ 2 భాగాలు (బాపూజీకి తెలుగు కవుల నివాళి) 
గాందీ సాహిత్య సమీక్ష 

తెలుగు సాహిత్యం - గాందీజిీ (ప్రభావం 

గాంధీ . గాంధీత శ్త్యం (రెండు భాగాలు) 
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శి గాంధీ జ్ఞానమందిర్‌, సుల్తాన్‌ బజార్‌, 3 
: హైదరాబాదు. ' 
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